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青森市民病院 



レジメ名

適応疾患

実施部署

VBL(エクザール）療法

悪性リンパ腫 審議日

小児科診療科入院 外来 その他（　　　　　　　　　　　　）

平成21年4月13日

番号 薬剤名 投与量
投与方法

（ルート・時間）
①

②

③

生食

エクザール

生食

生食

１００ｍｌ

４ｍｇ

２０ｍｌ

100ｍｌ

ルート確保

２０ｍｌ／ｈｒ

ゆっくり静注

フラッシュ

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

１日目 ８日目 １５日目 ２２日目 ２９日目 　　日目 　　日目

所要時間１クール日数・休薬期間

実施基準

減量要件と減量スケール

臨床使用根拠
（左記の資料を添付のこと）

備考

毎週 60 分

発熱など感染徴候なし

好中球　＞　1500／μｌ

ＧＯＴ．ＧＰＴ　＜　３００ＩＵ／ｌなど

状況によりその都度、弘前大学小児科にコンサルトする

悪性リンパ腫再発例で、再寛解導入後の維持療法として、施行。

再発後2年間として、2009年7月までの予定

大学小児科で行っていたが、青森市在住のため、大学と交替で1週間おきに施行する様、依頼された

備考）エビデンスレベル：Ｉａシステマティックレビュー／メタアナリシス，Ｉｂランダム化比較試験，ＩＩａ非ランダム化比較試験，

ＩＩｂその他の準実験的研究，ＩＩＩ非実験的記述研究（比較研究，相関研究，症例対照研究など），ＩＶ専門科委員会や権威者の意見

K-001レジメ登録番号
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