
◆脳血管内治療とは皮膚を切開したり開頭する直達手術とは異なり、体（血管）の 
 中から治療を行う手術です。通常は足の付け根の太い動脈（静脈）からカテーテ 
 ルを挿入し、目的の脳内（頚部）の血管にまで進めて治療を行います。 
◆この治療法は、患者さんに加わる負担が少ないこと、直達手術が困難な部位の 
 病変でも周辺の脳への影響を与えずに到達が可能であること、入院期間が短いこ 
 とが特徴です。 
 また、局所麻酔での治療も可能であり、全身麻酔をかける事が危険な高齢者や、 
 心臓や肺の悪い人などに用いられます。 

◆外来では経過観察（内服）か直達手術か、それとも血管内治療がいいのか十分に 
 相談することからはじまります。血管内治療が患者さんに少なからず恩恵をもた 

 らすものであることを確認してから治療について説明となります。 
◆主な対象疾患：脳動脈瘤（図１）、頚動脈狭窄（図２）、頭蓋内血管狭窄、 
        脳動静脈奇形、硬膜動静脈瘻等 

 【診療時間等】 
  毎週月曜日の週１回、午前9時30分から午前11時まで、約10名の予約患者さん 
 を診療します。 
 ※地域医療連携室へ事前にご予約いただき、紹介状をご持参のうえご来院 
  ください。 

 【お問い合わせ及び予約について】 
 青森市民病院 地域医療連携室 
  TEL 017-734-2171 内線 7124  FAX 017-734-2177 

脳動脈瘤（図１） 頚動脈狭窄（図２） 


