
 

 

 
令和５年度 当初予算 

主なスポーツ振興事業について 
 

 この資料は、青森市総合計画前期基本計画に掲げる 6 つの基本政策（6 本柱）と、

それを構成する 20 の政策の中の令和５年度青森市当初予算における主なスポーツ

振興事業の概要をご紹介するものです。 

  

 

第１ しごと創り 第２ ひと創り 第３ まち創り 

・産業の振興・雇用対策の推進 

・農林水産業の振興 

‣観光の振興・誘客の推進 

・子ども・子育て支援の充実 

・教育の充実 

・スポーツの推進 

・文化芸術の推進 

・地域内連携・広域連携の推進 

・安全・安心な市民生活の確保 

・ユニバーサル社会の形成 

第４ やさしい街 第５ つよい街 第６ かがやく街 

・保健・医療の充実 

・高齢者福祉の充実 

・障がい者福祉の充実 

・暮らしを支える福祉の充実 

・防災体制・雪対策の充実 

・土地利用・都市景観の形成 

・交通インフラの充実 

・豊かな自然環境の保全 

・快適な生活環境の確保 

・廃棄物対策の推進 

※下線太字が主なスポーツ振興事業に関わる政策 
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2－3 スポーツの推進 

◆操⾞場跡地の利活⽤の推進 

⻘森市アリーナプロジェクト推進事業                     3,727,414 千円 
  

 市民の健康づくりとスポーツ振興、交流人口の拡大及び防災を目的とする拠点 

（アリーナ）の整備を進めます。 
 
【施設概要】 

名  称 青森市総合体育館 

位  置 青森市大字浦町字橋本ほか 

建物構造 

及び床面積等 

鉄筋コンクリート造一部鉄骨造 地上 3 階建て 

建築面積：9,822.11 ㎡ 延べ面積：12,063.17 ㎡ 

施設概要 
メインアリーナ（約2,000㎡、観客席：Bリーグ時 約3,500席、コンサート時 約5,000席）、

サブアリーナ（約 920 ㎡）、多目的室（約 570 ㎡）、キッズルーム（約 780 ㎡） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【事業スケジュール】 

令和 5年度  ： 外壁、設備（電気通信、給排水、空調設備等）工事 等 

令和 6年 7月 ： 供用開始予定 
 
【主な利用料金】 

＜個人使用（１日につき）＞ 

区分 

メインアリーナ、 

サブアリーナ、 

キッズルーム 

一般 190 円 

高校生 160 円 

中学生・小学生 130 円 

高齢者・幼児 100 円 

＜貸切使用（１時間につき）＞ 

区分 

アマチュアスポーツ アマチュアスポーツ以外 

入場料 

なし 

入場料 

あり 

入場料なし 入場料あり 

非営利 営利 非営利 営利 

メインアリーナ 2,000 円 4,000 円 6,000 円 18,000 円 18,000 円 24,000 円 

サブアリーナ 1,250 円 2,500 円 3,750 円 11,250 円 11,250 円 15,000 円 

＜青い森セントラルパーク駐車場＞ 

区分 最初の 3時間まで 超過時間 1時間ごと 

青森市総合体育館を使用する者 無料 

青森市総合体育館を使用しない者 無料 100 円 

 
（経済部 地域スポーツ課、都市整備部 公園河川課） 

鳥瞰図 メインアリーナ 
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◆国⺠スポーツ⼤会の開催準備 

第 80 回国⺠スポーツ⼤会開催準備事務                     849 千円 
 

 令和 8年の第 80回国民スポーツ大会における円滑な大会・競技会運営を行うため、県及び

関係競技団体等との連携のもと、本市で開催が予定されている 14競技の準備を行います。 

 

《正式競技》14 競技 19 種目 

① 陸上競技 ② 水泳 ③ テニス ④ バレーボール ⑤ ハンドボール 

⑥ ソフトテニス ⑦ 卓球 ⑧ 軟式野球 ⑨ ライフル射撃  

⑩ ラグビーフットボール ⑪ スポーツクライミング ⑫ アーチェリー 

⑬ ゴルフ ⑭ トライアスロン  

 

《デモンストレーション競技》11 競技 

① ウォークビンゴ ② カーリング ③ ソフトバレーボール  

④ ターゲット・バードゴルフ ⑤ ドッジボール ⑥ 年齢別ソフトテニス 

⑦ 年齢別テニス ⑧ ふれあいボーリング ⑨ ユニバーサルホッケー 

⑩ ラージボール卓球 ⑪ ダンススポーツ 

 

【取組内容】 

競技団体等と競技ごとの運営経費調査を進めるとともに、令和 5 年 7 月末の公益

財団法人日本スポーツ協会理事会での青森県開催正式決定に併せ、大会ＰＲイベント

を実施するなど、第 80 回国民スポーツ大会に向けた機運醸成を図ります。 

 

 

【今後のスケジュール（予定）】 

 令和 5 年度 大会開催及び会期の決定 

       青森県開催正式決定イベント 

 令和 7 年度 リハーサル大会開催 

 令和 8 年度 第 80 回国民スポーツ大会開催 

 

 

 
                        とちぎ国体の様子（アーチェリー体験） 

 

 

 

 

 

 

 

 
とちぎ国体の様子（スポーツクライミング学校応援） 

 
                                    とちぎ国体の様子（卓球競技） 

 

 

（経済部 国スポ・障スポ大会推進課） 
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◆官⺠連携によるスポーツを通じた地域活性化 

スポーツコミッション⻘森推進事業 16,896 千円 

本市のスポーツ資源を活用したスポーツツーリズムの推進をはじめ、各種スポーツ

大会等の開催支援や合宿・スポーツイベントの誘致等を官民一体で取り組むことにより、

スポーツを通じた交流促進等による地域活性化を図ります。 

【取組内容】 

①ダンスを生かしたスポーツ振興事業 

2024 年パリ五輪に採用されるなど注目が高 

まっているダンスについて、全国で活躍する

ダンス指導者等と連携し、子ども達に対して

中学校教育課程の必修科目となっているダンス

の普及とスキルアップを図ります。 

・オリジナルダンス普及・促進(新規) 

・小中学校でのダンスワークショップ 

・教員への指導者講習会 

・小学生を対象としたダンスキャンプ 

 

②第 2回青森ユース（U-15・U-18）サッカーフェスティバルの開催支援 

中学生、高校生世代の全国のトップチームが参加するサッカー大会の開催に向け、宿泊先

や試合会場の確保、参加経費の一部助成、試合会場でのおもてなしの実施などについて、

市として支援組織による大会開催の支援を行います。 

【日程】 

U-15 大会：令和 5年 7月 25 日(火)～ 

28 日(金)(予定) 

U-18 大会：令和 5年 8月 17 日(木)～ 

20 日(日)(予定) 

【会場】新青森県総合運動公園、大進建設 

スポーツ広場（青森市スポーツ広場）、

みちぎんドリームスタジアム（青森市 

スポーツ会館） 他 

【参加チーム】 

U-15 大会：16 チーム(予定) 

U-18 大会：20 チーム(予定) 

【宿泊先】浅虫温泉を中心に市内の宿泊施設 

 

（経済部 地域スポーツ課）
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◆交流⼈⼝の拡⼤による地域活性化 

あおもり桜マラソン開催事業 24,499 千円 

本市のスポーツ人口の拡大や、市民の体力向上及び健康増進につなげるとともに、マラ

ソンを通じた交流促進による地域活性化を図るため、国内外から総勢 3,518 人のランナー

に参加いただき「2023 あおもり桜マラソン」を開催しました。 

 

①概要 

・開催日：令和 5年 4月 16 日(日) 

・スタート会場：野木和公園 

・フィニッシュ会場：青い海公園 

 

 

 

 

②選手の参加状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（経済部 地域スポーツ課） 

 

申込者数 参加者数 完走者数 完走率
男子 1,490 1,333 1,242 93.2%
女子 230 197 175 88.8%
男子 931 820 811 98.9%
女子 234 209 206 98.6%
男子 819 677 672 99.3%
女子 330 282 281 99.6%
男子 3,240 2,830 2,725 96.3%
女子 794 688 662 96.2%

4,034 3,518 3,387 96.3%

フルマラソン

ハーフマラソン

10km

種目

総計

計


