
 

スマホ無料相談会 
青森市東部市民センター 

問合せ/東部市民センター ☎017(736)6255 

東部市民センター  

お役立ち情報  

シニア・スマホ無料相談会  

(令和 6 年 ) 

◆12 月 16 日 (月 ) 

(令和 7 年 ) 

◆1 月 20 日 (月 ) 

◆2 月 17 日 (月 ) 

◆3 月 17 日 (月 ) 

＊時間/10:00-12:00 

1F 小会議室  

＊対象/60 歳以上  

＊現在お使いのスマホをお

持ちのうえ直接会場へお越

しください。  

＊講師  

ソフトバンク青森中央店  

12月～3 月、月 1回開催！ 
 

 

スマホで 

お困りごとは 
ありませんか？  

 

写真の撮り方や保存方法  

電話やメールの使い方  

インターネットの使い方  

アプリのインストール方法  
 

相談会でスマホの悩み事を 

解決しましょう！  

シニア世代のために 


