
世界禁煙デー及び禁煙週間における啓発活動 

令和 5年度「あおもりスモークフリー・アクション」実施報告 

 

【実施期間】 

世界禁煙デー＜令和 5年 5月 31日＞及び禁煙週間＜令和 5年 5月 31日～6月 6日＞ 

【実施概要】別紙のとおり 

【実施結果】 

1. 青森市イエローグリーンキャンペーン 

(1)青森県と連携した青森県観光物産館アスパムのライトアップ(5月 31日～6月 6日) 

(2)青森駅前公園での街頭キャンペーンにご参加いただいた企業・事業所数(5月 31日) 

7社 企業・事業所名は以下のとおり ※順不同 

・青森県赤十字血液センター 

・青森商工会議所 

・青森設備工業株式会社 

・株式会社桜井工務店 

・株式会社盛興業社 

・全国健康保険協会 青森支部 

・豊産管理株式会社 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3)あおもり健康づくり実践企業及びあおもり職域健康づくりリーダーが所属する事業所 

において 1 日禁煙に取り組んだ事業所数(5月 31日) 

13事業所 事業所名は以下のとおり ※順不同 

・青森ガス株式会社 

・青森県赤十字血液センター 

・株式会社盛興業社 

・株式会社青森ダイハツモータース 

(本社、U-CARアイル石江店、青森石江店、青森観光通り店、部品部） 

・株式会社渋谷組 

・第一生命保険株式会社 青森支社 

・大管工業株式会社 

・住友生命保険相互会社 青森支社 

・青森ヤクルト販売株式会社 青森営業所 



(4)市内小・中学生の保護者へ向けた受動喫煙防止の周知・啓発として、市内の小・中学校

へ啓発物をメールにて配信(5月 31日） 

メール配信学校数 65校 

  啓発物：青森市イエローグリーンキャンペーンチラシ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. その他の運動 

(1)これまで「あおもりスモークフリー・アクション」の趣旨に賛同いただいた団体等へ啓

発物を送付し改正健康増進法を再周知するとともに受動喫煙防止を啓発 825箇所 

啓発物：厚生労働省 受動喫煙防止チラシ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2)市内コンビニへの 1日敷地内禁煙への呼びかけ（依頼文書送付） 130店舗 

デイリーヤマザキ（工藤パン）、ローソン、ミニストップ、ファミリーマート、 

セブンイレブン 

(3)青森市保健所でのたばこの健康被害啓発展 

 

 

 

 

 

 

(4)市職員及び来庁者への禁煙や受動喫煙防止の啓発（庁内放送） 



(5)市庁舎及び市所管施設でのポスター掲出 157箇所 

掲示物：厚生労働省「世界禁煙デー」ポスター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(6)たばこと健康に関する正しい知識の普及（市 HP、広報あおもり 5月 15日号、Facebook、 

Twitter、YouTube） 

 


