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平成22年市区町村別生命表の概況

厚生労働省では、このほど、「平成22年市区町村別生命表」の結果を取りまとめましたの

で公表します。

市区町村別生命表は、死亡状況を市区町村単位で比較分析するため、人口動態統計（確定

数）による日本における日本人の死亡数、出生数と国勢調査による日本人人口（確定数）を

もとに、平成12年から5年（国勢調査年）ごとに作成し、今回が3回目となります。

【結果のポイント】
・平 成 2 2 年 の 市 区 町 村 別 の 平 均 寿 命 は 、 男 性 は 長 野 県 松 川 村 、 女 性 は 沖 縄 県 北 中 城 村 が 最

も 高 く 、 男 性 、 女 性 と も に 大 阪 府 大 阪 市 西 成 区 が 最 も 低 く な っ て い る （4 頁 ） 。

5 市 区　 木 1　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （単 位 ・年 ）

順位
男 性 女 性

都 道 府 県 市 区 町村 平 均 寿 命 都 道 府 県 市 区町 村 平 均 寿 命

1 長　 野　 県 北 安 曇 郡 松　 川　 村 8 2 ．2 沖　 縄　 県 中　 頭　 郡 北 中 城 村 89 ．0

2 神 奈 川 県 川　 崎　 市 宮　 前　 区 8 2 ．1 島　 根　 県 鹿　 足　 郡 吉　 賀　 町 88 ．4

3 神 奈 川 県 横　 浜　 市 都 筑 区

南 風 原 町

8 2 ．1 北　 海　 道 有　 珠　 郡 壮　 瞥　 町 88 ．4

4 長　 野　 県 塩　 尻　 市 8 2 ．0 熊　 本　 県 菊　 池　 郡 菊　 陽　 町 88 ．3

5 沖　 縄　 県 島　 尻　 郡 8 1．9 福　 岡　 県 太 宰 府 市 88 ．3

「下 位 5 市 区町 村 1　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （単位 ‥年 ）

順位
男 性 女 性

都 道 府 県 市 区 町 村 平均 寿命 都 道 府 県 市 区 町 村 平 均 寿 命

1 大　 阪　 府 大　 阪　 市 西 成 区

浪 速 区

東 通 村

7 2 ．4 大　 阪　 府 大　 阪　 市 西 成 区

階 上 町

8 3．8

2 高　 知　 県 土 佐 清 水 市 7 5 ．6 和 歌 山 県 御　 坊　 市 84 ．0

3 大　 阪　 府 大　 阪　 市 75 ．9 青　 森　 県 三　 戸　 郡 84 ．2

4 青　 森　 県 青　 森　 市 76 ．5 大　 阪　 府 大　 阪　 市 東 淀 川 区 84 ．3

5 青　 森　 県 下　 北　 郡 76 ．5 青　 森　 県 下　 北　 郡 大　 間　 町 84 ．4

詳細は別添概況をご覧ください。



統計表2　市区町村別平均身命　（上位・下位50市区町村）

［上位50市区町村］　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：年）

順位
男 女

都 道 府 県 市 区町村 平均 寿命 都 道 府　 県 市 区町村 平均 寿 命

1 長　 野　 県 北 安 曇 郡 松　 川　 村 82．2 沖　 縄　 県 中　 頭　 郡 北 中 城 村 89．0

2 神 奈 川 県 川　 崎　 市 宮　 前　 区 82．1 島　 根　 県 鹿　 足　 郡 吾　 賀　 町 8 8．4

3 神 奈 川 県 横　 浜　 市 都 筑 区

南 風 原 町

82．1 北　 海　 道 有　 珠　 郡 壮　 管　 町 8 8．4

4 長　 野　 県 塩　 尻　 市 82．0 熊　 本　 県 菊　 池　 郡 菊 陽 町

野 々 市 町

中 城 村

8 8．3

5 沖　 縄　 県 島　 尻　 郡 8 1．9 福　 岡　 県 太 宰 府 市 8 8．3

6 静　 岡　 県 浜　 松　 市 北　　　　 区 8 1．9 石　 川　 県 石　 川　 郡 8 8．3

7 長　 野　 県 北 安 曇 郡 池　 田　 町 8 1．9 沖　 縄　 県 豊 見 城 市 8 8．3

8 神 奈 川 県 横　 浜　 市 青 葉 区

高 森 町

8 1．9 沖　 縄　 県 中　 頭　 郡 8 8．3

9 東　 京　 都 杉　 並　 区 8 1．9 福　 岡　 県 糟　 屋　 郡 須 恵 町

竹 富 町

8 8．2

10 長　 野　 県 諏　 訪　 市 8 1．8 東　 京　 都 杉　 並　 区 8 8．2

11 東　 京　 都 小 金 井 市 8 1．8 沖　 縄　 県 八 重 山 都 8 8．2

12 長　 野　 県 下 伊 那 郡 8 1．8 山　 口　 県 熊　 毛　 郡 平　 生　 町 8 8．2

13 長　 野　 県 下 伊 那 郡 阿 智 柑

浜 北 区

8 1．8 神 奈 川　 県 足 柄 上 郡 開　 成　 町 8 8．1

14 長　 野　 県 伊　 那　 市 8 1．7 沖　 縄　 県 島　 尻　 郡 伊 平 屋 村 8 8．1

15 長　 野　 県 佐　 久　 市 8 1．7 沖　 縄　 県 中　 頭　 郡 嘉 手 納 町

東　 区

8 8．1

16 静　 岡　 県 浜　 松　 市 8 1，7 広　 島　 県 安 芸 高 田 市 8 8．1

17 長　 野　 県 東 筑 摩 郡 筑　 北　 村 8 1．7 岡　 山　 県 岡　 山　 市 8 8．0

18 北　 海　 道 河　 東　 郡 音　 更　 町 8 1．7 熊　 本　 県 阿　 蘇　 郡 西 原 村

青 葉 区

8 8．0

19 長　 野　 県 木　 曽　 郡 木　 曽　 町 8 1．6 長　 野　 県 佐　 久　 市 8 8．0

20 長　 野　 県 北 佐 久 郡 軽 井 沢 町

栄 村

川 西 町

泉 区

青 木 相

愛 荘 町

8 1．6 神 奈 川　 県 横　 浜　 市 8 8．0

2 1 長　 野　 県 下 水 内 郡 8 1．5 兵　 庫　 県 川　 辺　 郡 猪 名　 川 町 8 7．9

22 奈　 良　 県 磯　 城　 郡 8 1．5 新　 潟　 県 中 魚 沼 郡 津　 南　 町 8 7．9

23 東　 京　 都 多　 摩　 市 8 1．5 福　 岡　 県 宗　 像　 市

大　 桑　 村

87．9

24 東　 京　 都 目　 黒　 区 8 1．5 長　 野　 県 木　 曽　 郡 8 7．9

25 兵　 庫　 県 宝　 塚　 市 8 1．5 新　 潟　 県 新　 潟　 市 西　 浦　 区 8 7．9

26 宮　 城　 県 仙　 台　 市 8 1．5 新　 潟　 県 新　 潟　 市 西　 区

山 科 区

8 7．9

27 長　 野　 県 小　 県　 郡 8 1．4 京　 都　 府 京　 都　 市 87．9

28 山　 梨　 県 中　 央　 市 8 1．4 北　 海　 道 広　 尾　 郡 大　 樹　 町 87．9

29 滋　 賀　 県 愛　 知　 郡 8 1．4 高　 知　 県 土　 佐　 郡 土　 佐　 町 87．9

30 静　 岡　 県 浜　 松　 市 西 区

東 区

南 箕 輪 村

8 1．4 長　 野　 県 諏　 訪　 郡 下 諏 訪 町 87．9

3 1 京　 都　 府 長 岡 京 市 8 1．3 沖　 縄　 県 中　 頭　 郡 読　 谷　 村 87．8

32 滋　 賀　 県 草　 津　 市 8 1．3 沖　 縄　 県 中　 頭　 郡 西　 原　 町 87．8

33 静　 岡　 県 浜　 松　 市 8 1．3 北　 海　 道 空　 知　 郡 南　 幌　 町 87．8

34 大　 阪　 府 池　 田　 市 8 1．3 神 奈 川　 県 横　 浜　 市 緑　　　　 区 87．8

35 福　 岡　 県 小　 都　 市 8 1．3 長　 野　 県 東 筑 摩 郡 筑　 北　 村 87．8

36 長　 野　 県 上 伊 那 郡 8 1．3 熊　 本　 県 菊　 池　 市
宮　 田　 村

87．8

37 神 奈 川 県 横　 浜　 市 港　 南　 区 8 1．3 長　 野　 県 上 伊 那 郡 87．8

38 熊　 本　 県 菊　 池　 郡 菊　 陽　 町 8 1．2 長　 野　 県 木　 曽　 郡 上 松 町

松 川 村

87．8

39 長　 野　 県 下 伊 那 郡 根 羽 村

売 木 村

8 1．2 福　 井　 県 福　 井　 市 87．8

40 神 奈 川　 県 茅 ヶ　 崎 市 8 1．2 長　 野　 県 安 曇 野 市 87．8

4 1 東　 京　 都 世 田 谷 区 8 1．2 長　 野　 県 北 安 最 郡 87．8

42 長　 野　 県 下 伊 那 郡 8 1．2 新　 潟　 県 新　 潟　 市 江 南 区

北 谷 町

87．8

4 3 滋　 賀　 県 犬　 上　 郡 豊 郷 町

豊 能 町

山 形 村

8 1．2 長　 野　 県 大　 町　 市 87．8

44 京　 都　 府 宇　 治　 市 8 1．2 岐　 阜　 県 瑞　 浪　 市 87．7

4 5 長　 野　 県 上　 田　 市 8 1．2 沖　 縄　 県 中　 頭　 郡 87．7

4 6 大　 阪　 府 吹　 田　 市 8 1．2 福　 岡　 県 福　 津　 市
小 布 施 町

87．7

4 7 大　 阪　 府 豊　 能　 郡 8 1．2 長　 野　 県 上 高 井 郡 87．7

4 8 長　 野　 県 東　 御　 市 8 1．2 沖　 縄　 県 石　 垣　 市 87．7

4 9 奈　 良　 県 生　 駒　 市 8 1．2 長　 野　 県 諏　 訪　 市 87．7

50 長　 野　 県 東 筑 摩 郡 8 1．2 長　 野　 県 千　 曲　 市 87．7

－19－



統計表2　市区町村別平均身命　（上位・下位抑市区町村）（続き）

［下位50市区町村］　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：年）

順位
男 女

都 道 府 県 市 区町村■ 平 均寿 命 都 道 府　 県 市区町 村 平均 寿命

1 大　 阪　 府 大　 阪　 市 西 成 区

浪 速 区

東 通 村

72．4 大　 阪　 府 大　 阪　 市 西 成 区

階 上 町

83．8

2 高　 知　 県 土 佐 清 水 市 7 5．6 和 歌 山 県 御　 坊　 市 84．0

3 大　 阪　 府 大　 阪　 市 75．9 青　 森　 県 三　 戸　 郡 84．2

4 青　 森　 県 青　 森　 市 7 6．5 大　 阪　 府 大　 阪　 市 東 淀 川　 区 84．3

5 青　 森　 県 下　 北　 郡 76．5 青　 森　 県 下　 北　 郡 大　 間　 町 84．4

6 大　 阪　 府 大　 阪　 市 生 野 区

平 田 村

76．7 青　 森　 県 西 津 軽 郡 深　 浦　 町 84．4

7 青　 森　 県 平　 川　 市 7 6．7 大　 阪　 府 大　 阪　 市 浪　 速　 区 84．4

8 青　 森　 県 む　 つ ・市 76．7 栃　 木　 県 下 都 賀 郡 壬 生 町

此 花 区

84．5

9 青　 森　 県 黒　 石　 市 76．7 高　 知　 県 香　 美　 市 84．6

10 北　 海　 道 芦　 別　 市 76．8　◆大　 阪　 府 大　 阪　 市 84．6

11 福　 島　 県 石　 川　 郡 76．9 青　 森　 県 下　 北　 郡 風 間 浦 村 84．6

12 大　 阪　 府 大　 阪　 市 此　 花　 区 76．9 福　 島　 県 耶　 麻　 郡 猪 苗 代 町 84．7

13 青　 森　 県 南 津 軽 那 大　 鰐　 町 76．9 北　 海　 道 寿　 都　 郡 寿 都 町

鶴 見 区

84．7

14 青　 森　 県 北 津 軽 郡 中　 泊　 町 76．9 高　 知　 県 安　 芸　 市 84．7

15 青　 森　 県 南 津 軽 郡 田 舎 館 村

山 田 町

76．9 茨　 城　 県 鉾　 田　 市 84．8

16 北　 海　 道 登　 別　 市 77．0 青　 森　 県 む　 つ　 市 84．8

17 秋　 田　 県 鹿　 角　 市 77．0 大　 阪　 府 大　 阪　 市 84．8

18 岩　 手　 県 下 閉 伊 郡 77．0 青　 森　 県 三　 戸　 郡 五　 戸　 町 84．8

19 青　 森　 県 三　 戸　 郡 三　 戸　 町 77．0 大　 阪　 府 大　 阪　 市 中　 央　 区 84．8

20 青　 森　 県 三　 戸　 郡 五　 戸　 町 77．0 兵　 庫　 県 神　 戸　 市 兵　 庫　 区 84．8

2 1 青　 森　 県 西 津 軽 郡 鯵　 ヶ　 沢 町 77．0 青　 森　 県 東 津 軽 郡 蓬　 田　 村 84．8

22 青　 森　 県 北 津 軽 郡 鶴 田 町

佐 井 村

77．0 北　 海　 道 檜　 山　 郡 江　 差　 町 84．8

23 福　 岡　 県 宮　 若　 市 77．0 大　 阪　 府 大　 阪　 市 平　 野　 区 8 4．8

24 青　 森　 県 下　 北　 郡 77．1 青　 森　 県 下　 北　 郡 東 通 村

か つ ら ぎ 町

84．8

25 青　 森　 県 東 津 軽 郡 今 別 町

中　 区

77．1 岩　 手　 県 宮　 古　 市 8 4．8

26 茨　 城　 県 潮　 来　 市 77．1 栃　 木　 県 日　 光　 市 8 4．8

27 神 奈 川 県 横　 浜　 市 77．1 群　 馬　 県 富　 岡　 市 8 4．8

28 大　 阪　 府 大　 阪　 市 港　　　　 区 77．2 和 歌 山 県 伊　 都　 郡 8 4．8

29 秋　 田　 県 北 秋　 田 市

田　 子　 町

77．2 北　 海　 道 釧　 路　 市
平　 内　 町

8 4．8

30 青　 森　 県 三　 戸　 郡 77．2 青　 森　 県 東 津 軽 郡 84．9

3 1 青　 森　 県 上　 北　 郡 野 辺 地 町 77．2 青　 森　 県 三　 戸　 郡 南　 部　 町 84．9

32 青　 森　 県 上　 北　 郡 東　 北　 町 77．2 千　 葉　 県 銚　 子　 市
大　 槌　 町

84．9

33 青　 森　 県 東 津 軽 郡 外 ヶ　 浜 町 77．2 岩　 手　 県 上 閉 伊 郡 84．9

34 岩　 手　 県 ・下 閉 伊 郡 岩　 泉　 町 77．2 福　 島　 県 西　 白　 河 郡 西 郷 村

倶 知 安 町

84．9

35 大　 阪　 府 大　 阪　 市 東 淀 川　 区 77．2 福　 島　 県 須 賀 川 市 84．9

36 大　 阪　 府 大　 阪　 市 住　 吉　 区 7 7．3 大　 阪　 府 岸 和　 田　 市 84．9

37 青　 森　 県 東 津 軽 郡 平 内 町

蓬 田 村

7 7．3 千　 葉　 県 八　 街　 市 85．0

38 長　 崎　 県 五　 島　 市 7 7．3 北　 海　 道 虻　 田　 郡 85．0

39 岩　 手　 県 釜　 石　 市 7 7．3 兵　 庫　 県 神　 戸　 市 長 田 区

七 戸 町

85．0

40 青　 森　 県 東 津 軽 郡 7 7．3 秋　 田　 県 鹿　 角　 市 85．0

4 1 大　 阪　 府 大　 阪　 市 東 住 吉 区

六 ヶ 所 村

大 槌 町

様 似 町

7 7．3 埼　 玉　 県 東 松 山 市 85．0

42 青　 森　 県 五 所 川 原 市 7 7．3 青　 森　 県 上　 北　 郡 85．0

4 3 青　 森　 県 上　 北　 郡 7 7．3 岩　 手　 県 下 閉 伊 郡 岩　 泉　 町 85．0

44 北　 海　 道 三　 笠　 市 7 7．3 大　 阪　 府 大　 阪　 市 港　　　　 区 85．0

4 5 岩　 手　 県 上 閉 伊 郡 7 7．3 北　 海　 道 上　 川　 郡 新　 得　 町 85．0

46 北　 海　 道 稚　 内　 市 7 7．3 和 歌　 山　 県 東 牟 婁 郡 那 智 勝 浦 町 85．0

4 7 福　 島　 県 喜 多 方 市 7 7．4 埼　 玉　 県 加　 須　 市 85．0

4 8 北　 海　 道 様　 似　 郡 7 7．4 茨　 城　 県 神　 栖　 市 85．0

4 9 青　 森　 県 三　 戸　 郡 階　 上　 町 7 7．4 奈　 良　 県 大 和 高 田 市 85．0

5 0 青　 森　 県 北 津 軽 郡 板　 柳　 町 7 7．4 和 歌 山 県 格　 本　 市 ■　85．1
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