
 

 

認定番号第１１７号 株式会社八甲建設 

 

所 在 地 青森市大字三本木字川崎 109番地 3 

代 表 者 代表取締役 松本 人範 従 業 員 数  18人 

 

健康づくり活動 

の主な取組 

 

・従業員全員に健診を受けさせている（就業時間内、健診費用全額負担）。  

・各種がん検診の受診勧奨。がん検診のチラシ配布及び呼びかけ。就業時間内の

受診可。費用全額会社負担。 

・青森県空気クリーン施設適合 

・健康情報のチラシを配布。健康づくり担当者による健康についての講習会を毎

月実施。 

・精密検査が必要な社員へ受診勧奨、受診結果の報告。保健指導の実施。 

・事務所および現場において、毎朝ラジオ体操の実施。 

・不眠や疲労に関して健康づくり担当者への相談を周知。 

・社用車、重機の乗車前のアルコールチェッカーの実施と記録。 

・血圧計、体温計の設置。 

 

 


