
認定番号第６９号 成和産業株式会社 

所 在 地 青森市大字駒込字桐ノ沢 136 番地 4 初 回 認 定 日 令和元年 8 月 21 日 

代 表 者 代表取締役 中村 敏 従 業 員 数  12 名 

健康づくり活動 

の 主 な 取 組 

 

・従業員全員に健診を受けさせている（健診費用全額負担、就業時間内）。 

・健診のオプションチラシを回覧、朝礼で呼びかけ、がん検診等の受診勧奨をし

ている。 

・胃・肺・大腸がん検診は費用全額会社負担にて就業時間内に実施している。 

・協会けんぽの健康情報誌を回覧や、朝礼時に健康の保持増進について啓発して

いる。 

・検診の結果、要精検となった者には受診勧奨を行い、高リスク者には保健指導

を実施している。 

・毎朝ラジオ体操を実施している。 

・アルコールチェッカーを設置、測定し、適正飲酒に努めている。 

・協会けんぽ青森支部が実施する健康宣言を実施している。 

・血圧計、体重計を設置し、いつでも測定できるようにしている。 

・インフルエンザ予防接種の費用助成（費用の 1/2）を行っている。 

備     考 
・令和 3 年 4 月 1 日 認定更新 

・令和 5 年 4 月 1 日 認定更新 

 


