
 

 

認定番号第９８号 株式会社山田組 

 

所 在 地 青森市大字金浜字稲田 68番地 12 

代 表 者 代表取締役  山田 義正 従 業 員 数  10名 

健康づくり活動 

の主な取組 

 

・従業員全員に健診を受けさせている（就業時間内、健診費用全額負担）。 

・健康に関する資料を社員に配付している。 

・健診後要精密検査となった者には、口頭で受診勧奨をし、その結果を確認して

いる。 

・アルコールチェッカーを設置し、測定できる環境を整備している。 

・協会けんぽ青森支部が実施する健康宣言をしている。 

① 健康診断の実施 

② 社員の生活習慣改善を支援 

③ 検査・治療の推奨 

④ わが社の健康プラン 

〇事業所内に血圧計を設置し、定期的に測定できる環境をつくります。 

   〇事業所内禁煙を実施します。 

・県の空気クリーン施設（受動喫煙防止対策実施施設）の認証を受けている。 

・青森県医師会の健やか力推進センター育成プログラムを履修し、「健やか隊員」

の認定を受けている。 

・青森県医師会の健康づくり担当者養成研修を修了している。 

・血圧計を設置し、測定できる環境を整備している。 

 

 

 


