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第８０回国民スポーツ大会について 

 

１ 第８０回国民スポーツ大会の概要 

 （1）主催 

   公益財団法人日本スポーツ協会、文部科学省、青森県 

 

 （2）開催年、開催時期等 

   令和８年９月上旬～１０月中旬の１１日間以内 

   ※大会及び競技別の会期は、令和５年（開催３年前）に決定 

 

 （3）実施予定競技 

   ○正式競技 ３７競技 

 

 （4）青森市開催競技 

   ○正式競技 １４競技（１９種目） 

№ 競技・種目名 開催予定施設 

1 陸上競技 カクヒログループアスレチックスタジアム 

2 水泳 

競泳 

(仮称)新青森県総合運動公園水泳場 水球 

アーティスティックスイミング  

オープンウォータースイミング  サンセットビーチあさむし特設会場 

3 テニス 新青森県総合運動公園テニスコート 

4 バレーボール 
6人制 マエダアリーナ 

ビーチバレーボール サンセットビーチあさむし特設会場 

5 ハンドボール 盛運輸アリーナ、マエダアリーナ 

6 ソフトテニス 新青森県総合運動公園テニスコート 

7 卓球 (仮称)青森市アリーナ 

8 軟式野球 青森県営野球場、ダイシンベースボールスタジアム 

9 ライフル射撃 センターファイアピストル 青森県警察学校射撃場 

10 ラグビーフットボール 15人制 大進建設スポーツ広場ラグビー場・多目的広場  

11 スポーツクライミング 
ﾘｰﾄﾞ 

盛運輸アリーナ 
ﾎﾞﾙﾀﾞﾘﾝｸﾞ 

12 アーチェリー 新青森県総合運動公園投てき･アーチェリー場 

13 ゴルフ 青森カントリー倶楽部、東奥カントリークラブ  

14 トライアスロン 青森市特設トライアスロン会場 

  

大会マスコットキャラクター 

『アップリート君』 
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２ 今後のスケジュール 

  ・令和３年度 （仮称）第８０回国民スポーツ大会青森市準備委員会の設置 

  ・令和５年度  本県での大会開催及び会期の決定 

  ・令和７年度  リハーサル大会開催 

  ・令和８年度  第８０回国民スポーツ大会開催 

 

《参考》今後の国民体育大会（国民スポーツ大会）開催県 

  令和４年度：栃木県（第７７回） 

  令和５年度：鹿児島県（令和２年の第７５回大会から延期） 

  令和６年度：佐賀県（第７８回） 

※名称が「国民体育大会」から「国民スポーツ大会（略称：国スポ）」に変更 

  令和７年度：滋賀県（第７９回） 

  令和８年度：青森県（第８０回） 


