
ひまわり保育園 地域子育て支援センター 

3月のプログラム 
子育て支援センターは、親子交流の場の提供、子育てに関する相談、情報提供を行っています。 

月～土 10:00～15:00(お電話ください) 

●育児講座(遊ぼう・作ろう・学ぼう)●  ※活動時間は 1 時間程です。  【ボ】…要ボランティア日                                    

日時 活動 内容 

1 日(金) 

10:30～12:00 

おはなし会＆ 

ひなまつりのつどい 

●今月はひなまつりや春にちなんだ絵本や紙芝居の読み聞かせをします。 

親子でひなあられ入れも作りますよ♪          定員 10 組                           

 
7 日(木) 

10:30～12:00 

おもちゃで 

あそぼう 

●親子で手遊びのあと、たくさんのグッド・トイに触れて遊びます。 

案内人はおもちゃコンサルタントマスター鶴岡真理子さんです。    

 定員 10 組 

 
12 日(火) 

10:30～12:00 

 
お別れ会 

(西部市民センター 

３階 多目的ホール) 

●転勤や入園で当支援センターを卒業される方のおわかれ会をします。 

お見送りしたいお友だちも是非ご参加ください♪ 

*駐車場の台数には限りがありますので、公共交通機関の利用やお友達同

士の乗り合いなどのご協力をお願いします。      定員 30 組【ボ】                                                                                   

18 日(月) 

10:30～12:00 

おへやであそぼう 

-赤ちゃん対象- 

●赤ちゃんが集まって様々なおもちゃで遊びます♪月齢の近い子を持つお

母さん同士、おしゃべりしながら交流を深めましょう。   定員 10 組            

 
27 日(水) 

10:30～12:00 

 

誕生会 

●みんなで 3 月生まれのお友だちをお祝いしましょう。 

お誕生日の人は１０：１5 までにお越しください(誕生カードを作ります)                                          

定員 10 組【ボ】 

5 日(火) 

10:30～12:00 

 

おへやで 

   あそぼう 

毎月、テーマに沿った色々な遊びを提供します♪      
●今月は手作りおもちゃです。 

他にも色々なおもちゃを用意しています。 

ご都合のいい日をご予約ください。            

各定員 10 組            

13 日(水) 

10:30～12:00 

22 日(金) 

10:30～12:00 

※ハローｔｉｍｅはしばらくの間お休みします。 
 

●サークル活動●  

サークル名 内容 

赤ちゃん 
サークル 

 

 

☆今月はお休みです。 
スマイルまま 

サークル 

★予約・キャンセルは前日までにご連絡ください。  

★駐車場が園裏にありますのでご利用ください。 

…………………育児相談………………… 

電話相談:月～土曜日 9:30～17:00  

手紙相談:随時受け付けております。 

訪問相談:お電話いただければご都合のいい日に伺います。 

来所相談:毎週金曜(電話で予約ください) 

TEL017-783-5105/〒038-0032 青森市里見 1-5-25 

各講座の予約受付開始は、 2 月 22 日(木)１０：００～ 

 


