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なみおか子育て支援センターでは・親子交流の場の提供 ・子育て相談 ・子育てに関する情報提供  

・親子講座（日程は下記をご覧ください）を行っております。 

開催日時：≪月曜日から土曜日≫ ９：００～１１：３０ １３：００～１５：３０ 

利用対象：概ね 3歳までの乳幼児とその保護者など   利用料：無料 

 

夏が近づくこの季節。雨の日や蒸し暑い日など、天候がコロコロ変わりますね。支援センターでは、走り回れ

る広いスペースや、かくれんぼが出来るダンボールハウスなどを使って、室内でものびのびと身体を動かして遊

ぶことが出来ます。畳スペースもあるので、赤ちゃん親子も大歓迎です。遊びに来てください。 

（諸行事が中止または変更になる場合がありますので、予めご了承ください。） 

今月のカレンダー 
月 火 水  木 金 土 

１ 

遊びの広場 

２ 

 遊びの広場 

３ 

離乳食紹介 

ｄay 

11:00～11:30 
予約締切 1日 

 ４ 

 遊びの広場 

５ 

遊びの広場 

６ 

遊びの広場 

８ 

遊びの広場 

９ 

 遊びの広場 

１０ 

 遊びの広場 

 １１ 

おはなし会 

10：30～ 

11：00 

 
予約締切 9日 

１２ 

遊びの広場 

１３ 

 遊びの広場 

１５ 

海の日 

１６ 

 遊びの広場 

１７ 

 遊びの広場 

 １８ 

 遊びの広場 

１９ 

 遊びの広場 

２０ 

 遊びの広場 

２２ 

 遊びの広場 

２３ 
ベビー 

フィットネス 

10：00～11：00 
予約締切 20日 

２４ 

遊びの広場 

 ２５ 

 遊びの広場 

２６ 

赤ちゃんｄay 

10：30～11：30 

3か月～11ヶ月

赤ちゃん限定 
予約締切 13日 

２７ 

遊びの広場 

 

２９ 

今月の 

メモリー 

10：00～11：30 
予約締切 24日 

３０ 

 遊びの広場 

３１ 

遊びの広場 

  

  

 

  

 

 

3日（水）は離乳食紹介ｄayを開催します！ 

保育園で、実際に提供している給食や離乳食を紹介します。同じ食材で、おうち

ご飯と離乳食の、両方の完成です♪♪メニューの参考にどうですか？ 


