
※駐車場に限りがあります。公共交通機関もご利用ください 

予約制となりますので下記問合せまでご連絡ください。 
 

日にち ： 令和 7 年 1 月２１日（火） 

時 間 ： １０時００分～１１時３０分 

場 所 ： しあわせプラザ  

            ２階 和室 

対 象 ： 未就学児とその保護者 

定 員 ： １０組２０人程度 

利用料 ： 無料 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ】青森市保健部 青森市保健所 あおもり親子はぐくみプラザ 

電話：017-718-2975 

・ままごと ・さかなつり ・トンネル 

・赤ちゃんコーナー 

・手遊び ・絵本の読み聞かせ 

・ふれあい遊び ・育児の情報交換 

楽しい遊びがいっぱい 


