
令和
れ い わ

6年度
ね ん ど

 青森市
あ お も り し

インターンシップ実施
じ っ し

要領
ようりょう

 

（特別
と く べ つ

支援
し え ん

学校
が っ こ う

） 

 

１ 目的
も く て き

 

 青森市
あ お も り し

インターンシップ受入
う けいれ

制度
せ い ど

は、高校生
こ う こ う せ い

（以下
い か

「学生
が く せ い

」という。）に対して
た い し て

実践的
じ っ せん て き

な

就業
しゅうぎょう

体験
たいけん

を提供
ていきょう

することにより、実
じ っ

社会
し ゃ か い

適応
て き お う

能力
のうりょく

の育成
い く せ い

、学習
がくしゅう

意欲
い よ く

の喚起
か ん き

、職業
しょくぎょう

意識
い し き

の

涵養
かん よ う

及び
お よ び

公務
こ う む

についての理解
り か い

の増進
ぞ う し ん

等
と う

を目的
も く て き

とします。 

 

２ 対象者
たいしょうしゃ

 

 インターンシップの対象者
たいしょうしゃ

は、学生
が く せ い

のうち原則
げ ん そ く

として学校
が っ こ う

教育法
きょういくほう

に規定
き て い

する高等
こ う と う

学校
が っ こ う

の 2

年生
ねんせい

とします。 

 学部
が く ぶ

（研究科
けん き ゅ う か

）・学科
が っ か

（専攻
せ ん こ う

）は問いません
と い ま せ ん

。 

 また、次
つぎ

のいずれかに該当
が い と う

する者
もの

を除きます
の ぞ き ま す

。 

 ①禁錮
き ん こ

以上
い じ ょ う

の刑
けい

に処
し ょ

せられ、その執行
し っ こ う

を終わる
お わ る

まで又
ま た

はその執行
し っ こ う

を受ける
う け る

ことがなくなる 

までの者
もの

 

 ②日本
に ほ ん

国
こ く

憲法
けんぽ う

施行
し こ う

の日
ひ

以後
い ご

において、日本
に ほ ん

国
こ く

憲法
けんぽ う

又
ま た

はその下
し た

に成立
せい り つ

した政府
せ い ふ

を暴力
ぼうりょく

で

破壊
は か い

することを主張
しゅちょう

する政党
せ い と う

その他
そ の た

の団体
だんたい

を結成
け っせい

し、又
ま た

はこれに加入
か に ゅ う

した者
もの

 

 

３ 受入
う けいれ

期間
き か ん

及び
お よ び

受入先
う け いれ さ き

 

 インターンシップの受入
う けいれ

期間
き か ん

及び
お よ び

受入先
う け いれ さ き

は、「令和
れ い わ

6年度
ね ん ど

 インターンシップ受入
う けいれ

可能課
か の う か

リスト」

（別添
べ っ てん

）のとおりです。 

 ※ただし、これに記載
き さ い

されている場合
ば あ い

であっても、希望者
き ぼ う し ゃ

多数
た す う

の場合
ば あ い

又
ま た

はその他
そ の た

の理由
り ゆ う

により

受入れ
う け い れ

が困難
こんなん

な場合
ば あ い

は、調整
ちょうせい

させていただきます。 

 ※これに記載
き さ い

されていない内容
ないよ う

について、どうしても実習
じっしゅう

を行いたい
お こ な い た い

場合
ば あ い

は御相
ご そ う

談
だん

ください。 



４ 条件
じょうけん

及び
お よ び

待遇
た い ぐ う

 

 ①実習
じっしゅう

時間
じ か ん

 

  原則
げ ん そ く

として 8：30 から 17：00 まで 

 ※ただし、受入課
う け い れ か

の業務
ぎ ょ う む

時間
じ か ん

が異なる
こ と な る

ときはこの限り
か ぎ り

ではありません。 

 ②報酬
ほうしゅう

・手当
て あ て

 

  支給
し き ゅ う

しません。 

 

５ 申込
もうしこみ

方法
ほ うほ う

 

 それぞれの学校
が っ こ う

において、希望者
き ぼ う し ゃ

をとりまとめの上
う え

、下記
か き

の書類
し ょ る い

を郵送
ゆ う そ う

等
と う

にてお申し込み
お も う し こ み

くだ

さい。 

 ・「青森市
あ お も り し

インターンシップ受入
う けいれ

制度
せ い ど

申込書
もうしこみしょ

」（様式
よ う し き

第 1号
だ い  ご う

） ····· 学校
が っ こ う

が作成
さ く せ い

 

 ・「青森市
あ お も り し

インターンシップ調査表
ちょうさひょう

」（様式
よ う し き

第 2号
だ い  ご う

） ················ 希望者
き ぼ う し ゃ

自身
じ し ん

が作成
さ く せ い

 

 ※様式
よ う し き

は青森市
あ お も り し

インターンシップ受入
う けいれ

制度
せ い ど

実施
じ っ し

要綱
よ う こ う

に掲載
けいさい

されています。 

 

６ 受入
う けいれ

学生
が く せ い

の決定
け っ てい

時期
じ き

及び
お よ び

通知
つ う ち

 

 申し込み
も う し こ み

後
ご

、速やか
す み や か

に受入れ
う け い れ

の可否
か ひ

を決定
け っ てい

し、各学校
か く が っ こ う

に対し
た い し

通知書
つ う ち し ょ

を送付
そ う ふ

します。 

 

７ 遵守
じゅんしゅ

事項
じ こ う

 

 研修生
けんしゅうせい

には次
つぎ

のことを遵守
じゅんしゅ

していただきます。 

 ①職員
しょくいん

の指示
し じ

に従い
したがい

、誠実
せいじつ

に研修
けんしゅう

すること。 

②市
し

の信用
し ん よ う

を傷つけ
き ず    

、若しく
も し く

は市
し

の不名誉
ふ め い よ

となるような行為
こ う い

又
ま た

は職場
し ょ く ば

秩序
ち つ じ ょ

を乱す
み だ す

行為
こ う い

をし

ないこと。 

 ③研修中
けんしゅうちゅう

に知り得た
し り え た

一切
い っ さ い

の秘密
ひ み つ

を他
ほか

に漏洩
ろ う え い

しないこと。研修
けんしゅう

終了後
しゅう りょ うご

も同様
ど う よ う

であること。 

 ④故意
こ い

又
ま た

は過失
か し つ

により市
し

に損害
そんがい

を与えた
あ た え た

場合
ば あ い

は、その賠償
ばいしょう

の責
せき

を負う
お  

こと。 



 ⑤研修中
けんしゅうちゅう

に傷害
しょうがい

等
と う

を受けた
う け た

場合
ば あ い

は、自ら
みずから

加入
か に ゅ う

する保険
ほ け ん

などで処理
し ょ り

すること。 

なお、受入れ
う け い れ

が決定
け っ てい

した学生
が く せ い

には、上記
じ ょ う き

の規定
き て い

を遵守
じゅんしゅ

する旨
むね

を記載
き さ い

した「青森市
あ お も り し

インターンシ

ップ受入
う けいれ

制度
せ い ど

に係る
か か る

誓約書
せ い や く し ょ

（様式
よ う し き

第 4号
だ い  ご う

）」を提出
ていしゅつ

していただきます。 

 ※様式
よ う し き

は青森市
あ お も り し

インターンシップ受入
う けいれ

制度
せ い ど

実施
じ っ し

要綱
よ う こ う

に掲載
けいさい

されています。 

 

８ 申込
もうしこみ

受付期間
う け つ け き か ん

 

 令和
れ い わ

6年
ねん

6月
がつ

19日
にち

（水
すい

）まで 

※参加
さ ん か

希望
き ぼ う

生徒
せ い と

と受入
う けいれ

部署
ぶ し ょ

との調整
ちょうせい

等
と う

を行う
おこなう

ため、受入れ
う け い れ

を希望
き ぼ う

する日
ひ

の 3週間前
しゅうかんまえ

まで

に御連絡
ご れ ん ら く

ください。 

  ※その他
そ の た

、御相談
ご そ う だ ん

・御要望
ご よ う ぼ う

等
な ど

ありましたら、御連絡
ご れ ん ら く

ください。 

 

９ 申込先
もうしこみさき

 

 住所
じゅうしょ

：〒030-8555 青森市
あ お も り し

中央
ちゅうおう

1-22-5 

 担当
た ん と う

：青森市
あ お も り し

総務部
そ う む ぶ

人事課
じ ん じ か

人事
じ ん じ

チーム 

 TEL：017-734-5093（直通
ちょくつう

） 

 FAX：017-734-5091 

E-mail：jinji@city.aomori.aomori.jp 

 

10 その他
そ の た

 

 実習先
じっしゅうさき

への送迎
そ う げ い

などはいたしませんので、実習
じっしゅう

希望先
き ぼ う さ き

の所在地
し ょ ざ い ち

を御確認
ご か く に ん

の上
う え

お申し込み
お も う し こ み

く

ださい。  

 今後
こ ん ご

の当市
と う し

のインターンシップ実施
じ っ し

の参考
さ ん こ う

とさせていただくため、研修生
けんしゅうせい

には、研修
けんしゅう

終了後
しゅう りょ うご

、

市
し

に対して
た い し て

青森市
あ お も り し

インターンシップ受入
う けいれ

制度
せ い ど

に対する
た い す る

意見書
い け ん し ょ

提出
ていしゅつ

の御協力
ごき ょ う り ょ く

をお願い
 ね が  

します。 

 


