
の
くるみいろ

胡桃色

すきなものをのせて自分だけの海せん

どんをつくれるのっけどんは、海のう

まみをぎゅっとつめたたからばこのよ

うです。

のっけどん

うみのうまみの

たからばこ

かい

うみ

ぶんじ

は く ち うょ

うらはいろ

裏葉色

は

平内町の浅所海岸は、むかしからさ

むくなるとハクチョウがたくさんやっ

てくる場しょです。ハクチョウをすぐ

近くで見ることができます。

ハクチョウが

わたってくるよ

あさどころ

ひらないまち あさ かいがん

ば

みちか

どころ

ひ

海は、魚や貝だけでなく、えさをもとめ

るイルカもやってきます。また、カモメ

やハマチドリ、ミサゴ、ハクチョウなど

もえさをもとめてやってきます。

ひろいうみ

いろんないきもの

くらしてる

ひわいろ

鶸色

うみ

い

は ま ち ど り み さ は く ち うょご

る か か も め

かいさかな

あさぎいろ

浅葱色

ふ
ふねのうえ

イルカがみえるよ

そとがはま

外ヶ浜と脇野沢をむすぶむつ湾フェ

リーの上から、5～9月上じゅんまで

イルカウォッチングをすることができ

ます。キュートなイルカを見に行こう！

そと が はま わき さわ わん ふ

り ー

ぇ

がつ

う

き ゅ と み いー

ち ん ぐぉ っ

じょう

の

い る か

へ

海のないところだと、こんなに多くの

海のさちをあじわえません。たくさん

の魚などをあたえてくれる陸奥湾にか

んしゃしましょう。

へい！むつわん！

おいしいおすし

どれにする？

きはだいろ

黄蘗色

うみ おお

さかな む つ わん

すい ど

うみ

ほ

ホタテは水おん26℃になるとしんでし

まいます。りょうしさんは、ホタテをで

きるだけ海ふかくへうごかしてくふうし

ています。

ホタテガイ

うみがあついと

かわいそう

いっこんぞめ

一斤染

ほ た て が い

ま

海がんにながれついたごみも、まほう

のように工作やアートなどでもういち

ど生きかえることができます。

まほうをかけ

いきかえらせよう

うみのごみ

ろくしょう

緑青

かい

こう

い

あ とーさく

み
もえぎいろ

萌黄色

多くのレジぶくろがつかわれ、ごみを

ふやしています。ごみをへらすために、

できることからとり組んでみましょう。

お買いものするときには、エコバッグ。

みんなでつかおう

エコバッグ
え こ ば ぐっ

おお れ じ

く

か


