
■参加登録をお願いいたします(民間事業所のみ)。裏面をご参照ください。 
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平成28年度 ノーマイカーデーノーマイカーデーノーマイカーデーノーマイカーデー    
←終了しました。 

第1回: H28.7.21木木木木    ～～～～31日日日日 
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～参加事業所・団体募集中！～～参加事業所・団体募集中！～～参加事業所・団体募集中！～～参加事業所・団体募集中！～～参加事業所・団体募集中！～～参加事業所・団体募集中！～～参加事業所・団体募集中！～～参加事業所・団体募集中！～        
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健やか力向上 

推進キャラクター 

「マモルさん」 

もったいない・ 

あおもり県民運動 

キャラクター 

「エッコー」 

第２回: H28.10.11火火火火    ～～～～20木木木木 

    

・・・・バスバスバスバスやややや鉄道鉄道鉄道鉄道などの公共交通機関は、ＣＯなどの公共交通機関は、ＣＯなどの公共交通機関は、ＣＯなどの公共交通機関は、ＣＯ２２２２排出量が排出量が排出量が排出量が

少ない移動手段。少ない移動手段。少ない移動手段。少ない移動手段。消費カロリー消費カロリー消費カロリー消費カロリーもマイカー通勤のもマイカー通勤のもマイカー通勤のもマイカー通勤の        

２倍以上２倍以上２倍以上２倍以上※※※※という試算も。という試算も。という試算も。という試算も。(※出典：第(※出典：第(※出典：第(※出典：第6666次改定日本人の栄養所要量)次改定日本人の栄養所要量)次改定日本人の栄養所要量)次改定日本人の栄養所要量)    

・・・・徒歩徒歩徒歩徒歩やややや自転車自転車自転車自転車はＣＯはＣＯはＣＯはＣＯ２２２２を全く排出しない究極のを全く排出しない究極のを全く排出しない究極のを全く排出しない究極の    

「エコ」「エコ」「エコ」「エコ」。。。。通勤時間が通勤時間が通勤時間が通勤時間がダイエットダイエットダイエットダイエットやややや生活習慣病生活習慣病生活習慣病生活習慣病のののの予予予予

防防防防にも。にも。にも。にも。    

昨年度の実施結果 

 昨年度は、延べ19,074人の皆さんにご参加い

ただき、32,399kgのCO2が削減されました！こ

れは、2,202世帯の1日分のCO2排出量に相当し

ます！ご参加ありがとうございました。 

 

弘前市弘前市と⼋⼾市⼋⼾市では、参加特典参加特典参加特典参加特典参加特典参加特典参加特典参加特典を設けています！詳しくは、弘前市都市政策課����0172-35-
1124、⼋⼾市都市政策課����0178-43-9124までお問い合わせください。     

Check！！！！    
ノーマイカーデー応援プロジェクト 
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         ↑ 環境政策課    FAXFAXFAXFAX    017017017017----734734734734----8065806580658065        送付状不要  ↑ 

事業所名   

事業所 

所在地 

〒 

担当者 

所属部署 

  
担当者氏名   

電話番号   ＦＡＸ番号   

E-mail   

事業所名 

の公表 

希望する／希望しない 

○で囲んでください。○で囲んでください。○で囲んでください。○で囲んでください。

（民間事業所のみ）（民間事業所のみ）（民間事業所のみ）（民間事業所のみ）    

             

  参加登録書  ※※※※民間事業所のみ民間事業所のみ民間事業所のみ民間事業所のみ、参加登録をお願いいたします。（第１回に登録いただいた場合は、再度の提出は不要です。）、参加登録をお願いいたします。（第１回に登録いただいた場合は、再度の提出は不要です。）、参加登録をお願いいたします。（第１回に登録いただいた場合は、再度の提出は不要です。）、参加登録をお願いいたします。（第１回に登録いただいた場合は、再度の提出は不要です。）    

               ■■■■    参加方法参加方法参加方法参加方法    ■■■■    

希望する事業所は、県庁ＨＰで、「参加宣言事業所」として事業所名を公表します。 

１１１１    参加登録対象参加登録対象参加登録対象参加登録対象        

  「県下一斉ノーマイカーデー」の趣旨に賛同していただける県内の事業所（個人単位で参加する場合 

 には、登録・報告は不要です。この機会にノーマイカーに取り組んでみましょう。） 

２２２２    実施方法実施方法実施方法実施方法    

（１）参加登録・事業所名の公表（１）参加登録・事業所名の公表（１）参加登録・事業所名の公表（１）参加登録・事業所名の公表（それぞれ、民間事業所のみ対象です。） 

  参加予定の事業所は、上記の参加登録書をFAX・E-mail等により提出してください（参加登録なしで 

 も参加可能です。）。希望する事業所・団体は県のホームページで事業所名・団体名を公表します。 

※第１回実施時に参加登録いただいた事業所は、登録が継続されますので、改めて第２回参加登録書の提出は不要です。※第１回実施時に参加登録いただいた事業所は、登録が継続されますので、改めて第２回参加登録書の提出は不要です。※第１回実施時に参加登録いただいた事業所は、登録が継続されますので、改めて第２回参加登録書の提出は不要です。※第１回実施時に参加登録いただいた事業所は、登録が継続されますので、改めて第２回参加登録書の提出は不要です。    

（２）ノーマイカー通勤の呼びかけ（２）ノーマイカー通勤の呼びかけ（２）ノーマイカー通勤の呼びかけ（２）ノーマイカー通勤の呼びかけ    

  参加事業所は、マイカー通勤者に対して、実施期間中１日以上のノーマイカー通勤（公共交通機関、 

 徒歩、自転車、自動車の相乗りなどによる通勤）の自主的な実施を呼びかけてください。ただし、①健 

 康上の理由、②家庭の事情、③代替できる交通手段がない、④業務上の都合などの理由によりマイ 

 カー以外の通勤が困難な方は対象外として結構です。また、ノーマイカーデーのポスター掲示にも御 

 協力ください（参加登録後、県から送付します。）。 

（３）実績報告（３）実績報告（３）実績報告（３）実績報告    

  参加事業所は、第２回平成第２回平成第２回平成第２回平成28282828年年年年11111111月月月月11111111日（金日（金日（金日（金))))までまでまでまでに実績報告書実績報告書実績報告書実績報告書をE-mail・FAX等により提出してくだ 

  さい（実績報告書（自動集計用）は青森県庁ホームページに掲載しています。ホームページを利用できない 

  場合は、様式を送付いたしますので、下記担当まで御連絡をお願いいたします。）。 

（４）実施結果の公表、事業所名の公表（４）実施結果の公表、事業所名の公表（４）実施結果の公表、事業所名の公表（４）実施結果の公表、事業所名の公表（事業所名の公表は、民間事業所のみ対象です。） 

  県全体の参加事業所数、延べ参加人数、CO
2
削減量などを取りまとめて、県のホームページなどで 

 公表します（個別の事業所毎の実施結果は公表しません。）。 

〒030-8570青森市長島1-1-1 

  青森県環境生活部環境政策課低炭素社会推進グループ(担当：木村) 

  TEL017-734-9243、FAX017-734-8065、E-mail kankyo@pref.aomori.lg.jp 

登録・報告・お問い合わせ先登録・報告・お問い合わせ先登録・報告・お問い合わせ先登録・報告・お問い合わせ先    

青森県庁HP 28 ノーマイカーデー 検 索 

おおおお    知知知知    らららら    せせせせ    

エコ通勤優良事業所の認証を取得しません

か？～エコ通勤優良事業所認証制度の御案内～ 

 エコ通勤に関する意識が高く、エコ通勤に関する取組

を自主的かつ積極的に推進している事業所を優良事

業所として認証し、登録する制度があります。（認証制度

事務局：国土交通省、交通エコロジー・モビリティ財団） 

詳しくは、 

「あおもりエコの環スマイルプロジェクト」

に参加して一緒にエコに取り組みましょう！ 

 ノーマイカーなどのエコ活動に取り組むことを宣言し

て、「エコの環」に参加登録した県民の皆さんには、協

力店のサービスを受けることができる、おトクな「モッ

テコーカード」を発行します。（事務局： 

青森県地球温暖化防止活動推進センター）           

詳しくは 

あおもりエコの環 検 索 
エコ通勤優良事業所認証制度 検 索 


