
洪水 土砂災害 高潮 地震 津波 大規模な
火事

内水氾濫 火山現象

1F 第一・第二体育館 指定の適否 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○

2F ―
使用可能
階数

－ － － － － － － － －

3F ― 面積 1,744㎡ 1,744㎡ 1,744㎡ 1,744㎡ 1,744㎡ 1,744㎡ － 1,744㎡ 1,744㎡

4F以上 ― 収容人数 872人 872人 872人 872人 872人 872人 － 872人 872人

1F 多目的ホール、会議室、コミュニティ活動室 指定の適否 ○ ○ ○ ○ ○ ▲ × ○ ○

2F 和風学習室（A）（B）
使用可能
階数

－ － － － － 2階以上 － － －

3F 研修講習室、創作活動室、視聴覚室 面積 1,018㎡ 1,018㎡ 1,018㎡ 1,018㎡ 1,018㎡ 420㎡ － 1,018㎡ 1,018㎡

4F以上 ― 収容人数 509人 509人 509人 509人 509人 210人 － 509人 509人

1F 体育館、普通教室、集会室、特別支援教室 指定の適否 ○ ▲ ○ ○ ○ ▲ × ○ ○

2F 第1・第2理科室、図書室、普通教室、集会室、会議
室、PTA室、生活科室1

使用可能
階数

－ 1階以上 － － － 2階以上 － － －

3F 普通教室、集会室、児童会室、教育相談室、特別支援
教室、第1・第2図工室、家庭科教室

面積 3,772㎡ 3,772㎡ 3,772㎡ 3,772㎡ 3,772㎡ 2,728㎡ － 3,772㎡ 3,772㎡

4F以上 【4階】視聴覚室、第1・第2音楽室 収容人数 1,886人 1,886人 1,886人 1,886人 1,886人 1,364人 － 1,886人 1,886人

1F 体育館 指定の適否 ○ ○ ○ ○ ○ ▲ × ○ ○

2F ―
使用可能
階数

－ － － － － 2階以上 － － －

3F ― 面積 940㎡ 940㎡ 940㎡ 940㎡ 940㎡ 77㎡ － 940㎡ 940㎡

4F以上 演劇活動室 収容人数 470人 470人 470人 470人 470人 38人 － 470人 470人

1F 機能訓練室、入浴棟待合ホール 指定の適否 福祉 × × × × × × × ×

2F ―
使用可能
階数

－ － － － － － － － －

3F ― 面積 175㎡ － － － － － － － －

4F以上 ― 収容人数 53人 － － － － － － － －

1F 駐車場（店舗西側） 指定の適否 × × ○ × ○ × × ○ ○

2F －
使用可能
階数

－ － － － － － － － －

3F － 面積 － － 4,175㎡ － 4,175㎡ － － 4,175㎡ 4,175㎡

4F以上 － 収容人数 － － 4,175人 － 4,175人 － － 4,175人 4,175人

1F 大ホール 指定の適否 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○

2F ―
使用可能
階数

－ － － － － － － － －

3F ― 面積 179㎡ 179㎡ 179㎡ 179㎡ 179㎡ 179㎡ － 179㎡ 179㎡

4F以上 ― 収容人数 89人 89人 89人 89人 89人 89人 － 89人 89人

1F ― 指定の適否 × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

2F ―
使用可能
階数

－ － － － － － － － －

3F ― 面積 － 206,000㎡ 206,000㎡ 206,000㎡ 206,000㎡ 206,000㎡ 206,000㎡ 206,000㎡ 206,000㎡

4F以上 ― 収容人数 － 206,000人 206,000人 206,000人 206,000人 206,000人 206,000人 206,000人 206,000人

1F 体育館 指定の適否 ○ ○ ○ ▲ ○ ▲ × ○ ○

2F 普通教室（1～3年）、特別支援教室、ワークスペース
使用可能
階数

－ － － 1階以上 － 3階以上 － － －

3F 普通教室（4～6年）、ランチルーム、ワークスペース 面積 1,624㎡ 1,624㎡ 1,624㎡ 1,624㎡ 1,624㎡ 489㎡ － 1,624㎡ 1,624㎡

4F以上 ― 収容人数 812人 812人 812人 812人 812人 244人 － 812人 812人

1F 体育館 指定の適否 ○ ○ ○ ○ ○ ▲ × ○ ○

2F 美術室、1学年教室
使用可能
階数

－ － － － － 2階以上 － － －

3F 学習相談室Ⅱ、3学年教室 面積 1,267㎡ 1,267㎡ 1,267㎡ 1,267㎡ 1,267㎡ 425㎡ － 1,267㎡ 1,267㎡

4F以上 【4階】学習相談室Ⅲ、2学年教室 収容人数 633人 633人 633人 633人 633人 212人 － 633人 633人

10 北 北中学校
青森市大字清水
字浜元135-1

要

9 北 北小学校
青森市大字清水
字浜元181

要

8 油川 野木和公園
青森市大字羽白
字野木和58-2

不要

7 油川 中央市民セン
ター岡町分館

青森市大字岡町
字松本7-4

要

6 油川 ダイナム青森西
店

青森市新田三丁
目118-1

不要

5 油川 介護老人保健
施設　青照苑

青森市大字羽白
字野木和45

要

4 油川 油川中学校
青森市大字羽白
字沢田471

要

3 油川 油川小学校
青森市大字油川
字船岡36

要

2 油川 油川市民セン
ター

青森市大字羽白
字池上197-1

要

1 油川 青森北高等学
校

青森市大字羽白
字富田80-7

要

指定緊急避難場所

指定緊急避難場所及び指定一般避難所並びに指定福祉避難所一覧表
【一覧表における各表記】
解錠の欄「要」・・・避難所開設本部より開設に係る連絡を行った上で避難所開設を行う施設等。
解錠の欄「不要」・・・公園等の解錠が不要な施設等（避難所開設本部からの連絡等がなくとも、市民へ開放されている施設等）
収容面積・・・・各受入場所の端数切捨した数値の合計。
収容人数・・・指定一般避難所と指定緊急避難場所を兼ねる施設は１人当たり2㎡、指定緊急避難場所のみの場合は1人当たり1㎡で積算した数値。
○・・・指定一般避難所もしくは指定緊急避難場所として指定されている施設等。
▲・・・浸水想定域に立地することから、施設の一部のみを指定緊急避難場所としている施設。洪水、高潮、内水氾濫の場合は、想定される浸水深以上の階層にある場所。津波の場合は、協定に基づく指定箇所もしくは基準水位
以上の階層にある場所。
×・・・該当する区分において避難所指定を行わない施設等。
福祉・・・指定避難所のうち、避難所での生活に特別な配慮を必要とする要配慮者等の受入を行う指定福祉避難所。

№ 学区 施設名称 所在地 解錠 受入場所 指定種別 指定避難所
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指定緊急避難場所

指定緊急避難場所及び指定一般避難所並びに指定福祉避難所一覧表
【一覧表における各表記】
解錠の欄「要」・・・避難所開設本部より開設に係る連絡を行った上で避難所開設を行う施設等。
解錠の欄「不要」・・・公園等の解錠が不要な施設等（避難所開設本部からの連絡等がなくとも、市民へ開放されている施設等）
収容面積・・・・各受入場所の端数切捨した数値の合計。
収容人数・・・指定一般避難所と指定緊急避難場所を兼ねる施設は１人当たり2㎡、指定緊急避難場所のみの場合は1人当たり1㎡で積算した数値。
○・・・指定一般避難所もしくは指定緊急避難場所として指定されている施設等。
▲・・・浸水想定域に立地することから、施設の一部のみを指定緊急避難場所としている施設。洪水、高潮、内水氾濫の場合は、想定される浸水深以上の階層にある場所。津波の場合は、協定に基づく指定箇所もしくは基準水位
以上の階層にある場所。
×・・・該当する区分において避難所指定を行わない施設等。
福祉・・・指定避難所のうち、避難所での生活に特別な配慮を必要とする要配慮者等の受入を行う指定福祉避難所。

№ 学区 施設名称 所在地 解錠 受入場所 指定種別 指定避難所

1F 集会室兼遊戯室、和室、児童図書室、児童集会室 指定の適否 ○ ○ ○ × ○ × × ○ ○

2F ―
使用可能
階数

－ － － － － － － － －

3F ― 面積 237㎡ 237㎡ 237㎡ － 237㎡ － － 237㎡ 237㎡

4F以上 ― 収容人数 118人 118人 118人 － 118人 － － 118人 118人

1F ホール 指定の適否 福祉 × × × × × × × ×

2F ―
使用可能
階数

－ － － － － － － － －

3F ― 面積 145㎡ － － － － － － － －

4F以上 ― 収容人数 43人 － － － － － － － －

1F 運動場 指定の適否 × ○ ○ × ○ × × ○ ○

2F ―
使用可能
階数

－ － － － － － － － －

3F ― 面積 － 5,783㎡ 5,783㎡ － 5,783㎡ － － 5,783㎡ 5,783㎡

4F以上 ― 収容人数 － 5,783人 5,783人 － 5,783人 － － 5,783人 5,783人

1F 体育館 指定の適否 福祉 × × × × × × × ×

2F ―
使用可能
階数

－ － － － － － － － －

3F ― 面積 443㎡ － － － － － － － －

4F以上 ― 収容人数 134人 － － － － － － － －

1F 多目的ホール 指定の適否 ○ ○ ○ × ○ × × ○ ○

2F 第一・第二研修室
使用可能
階数

－ － － － － － － － －

3F ― 面積 192㎡ 192㎡ 192㎡ － 192㎡ － － 192㎡ 192㎡

4F以上 ― 収容人数 96人 96人 96人 － 96人 － － 96人 96人

1F 大広間 指定の適否 × ○ ○ × × × × ○ ○

2F 会議室
使用可能
階数

－ － － － － － － － －

3F ― 面積 － 184㎡ 184㎡ － － － － 184㎡ 184㎡

4F以上 ― 収容人数 － 184人 184人 － － － － 184人 184人

1F 集会室、会議室 指定の適否 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○

2F ―
使用可能
階数

－ － － － － － － － －

3F ― 面積 100㎡ 100㎡ 100㎡ 100㎡ 100㎡ － － 100㎡ 100㎡

4F以上 ― 収容人数 50人 50人 50人 50人 50人 － － 50人 50人

1F ― 指定の適否 × ○ ○ × ○ × × ○ ○

2F ―
使用可能
階数

－ － － － － － － － －

3F ― 面積 － 6,300㎡ 6,300㎡ － 6,300㎡ － － 6,300㎡ 6,300㎡

4F以上 ― 収容人数 － 6,300人 6,300人 － 6,300人 － － 6,300人 6,300人

1F 運動場 指定の適否 × ○ ○ × ○ × × ○ ○

2F ―
使用可能
階数

－ － － － － － － － －

3F ― 面積 － 2,427㎡ 2,427㎡ － 2,427㎡ － － 2,427㎡ 2,427㎡

4F以上 ― 収容人数 － 2,427人 2,427人 － 2,427人 － － 2,427人 2,427人

1F 通所棟 指定の適否 福祉 × × × × × × × ×

2F ―
使用可能
階数

－ － － － － － － － －

3F ― 面積 274㎡ － － － － － － － －

4F以上 ― 収容人数 83人 － － － － － － － －

20 北（南） 障害者支援施
設津麦園

青森市大字西田
沢字浜田379

要

19 北（南） 旧西田沢小学
校

青森市大字飛鳥
字塩越80

不要

18 北（南） あすか海岸緑
地

青森市大字飛鳥
字塩越地内

不要

17 北（北） 中央市民セン
ター左堰分館

青森市大字左堰
字野田35

要

16 北（北） 中央市民セン
ター小橋分館

青森市大字小橋
字田川56-5

要

15 北（北） 中央市民セン
ター後潟分館

青森市大字後潟
字平野17-7

要

14 北（北） 障害者支援施
設徳誠園

青森市大字四戸
橋字磯部243-
582

要

13 北（北） 旧後潟小学校
青森市大字六枚
橋字磯打95

不要

12 北 特別養護老人
ホーム外ヶ浜荘

青森市大字奥内
字宮田564-2

要

11 北 中央市民セン
ター内真部分館

青森市大字清水
字浜元45-1

要



洪水 土砂災害 高潮 地震 津波 大規模な
火事

内水氾濫 火山現象

指定緊急避難場所

指定緊急避難場所及び指定一般避難所並びに指定福祉避難所一覧表
【一覧表における各表記】
解錠の欄「要」・・・避難所開設本部より開設に係る連絡を行った上で避難所開設を行う施設等。
解錠の欄「不要」・・・公園等の解錠が不要な施設等（避難所開設本部からの連絡等がなくとも、市民へ開放されている施設等）
収容面積・・・・各受入場所の端数切捨した数値の合計。
収容人数・・・指定一般避難所と指定緊急避難場所を兼ねる施設は１人当たり2㎡、指定緊急避難場所のみの場合は1人当たり1㎡で積算した数値。
○・・・指定一般避難所もしくは指定緊急避難場所として指定されている施設等。
▲・・・浸水想定域に立地することから、施設の一部のみを指定緊急避難場所としている施設。洪水、高潮、内水氾濫の場合は、想定される浸水深以上の階層にある場所。津波の場合は、協定に基づく指定箇所もしくは基準水位
以上の階層にある場所。
×・・・該当する区分において避難所指定を行わない施設等。
福祉・・・指定避難所のうち、避難所での生活に特別な配慮を必要とする要配慮者等の受入を行う指定福祉避難所。

№ 学区 施設名称 所在地 解錠 受入場所 指定種別 指定避難所

1F 大広間 指定の適否 × ○ ○ ○ × × × ○ ○

2F ―
使用可能
階数

－ － － － － － － － －

3F ― 面積 － 162㎡ 162㎡ 162㎡ － － － 162㎡ 162㎡

4F以上 ― 収容人数 － 162人 162人 162人 － － － 162人 162人

1F 大広間、和室 指定の適否 ○ ○ ○ × ○ × × ○ ○

2F ―
使用可能
階数

－ － － － － － － － －

3F ― 面積 79㎡ 79㎡ 79㎡ － 79㎡ － － 79㎡ 79㎡

4F以上 ― 収容人数 39人 39人 39人 － 39人 － － 39人 39人

1F 大広間、和室 指定の適否 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○

2F ―
使用可能
階数

－ － － － － － － － －

3F ― 面積 213㎡ 213㎡ 213㎡ 213㎡ 213㎡ － － 213㎡ 213㎡

4F以上 ― 収容人数 106人 106人 106人 106人 106人 － － 106人 106人

1F 多目的ホール、研修室 指定の適否 ○ ○ ○ ▲ ○ × × ○ ○

2F 会議室
使用可能
階数

－ － － 2階以上 － － － － －

3F ― 面積 631㎡ 631㎡ 631㎡ 106㎡ 631㎡ － － 631㎡ 631㎡

4F以上 ― 収容人数 315人 315人 315人 53人 315人 － － 315人 315人

24 北（南）
北部地区農村
環境改善セン
ター

青森市大字奥内
字宮田41-3

要

23 北（南） 中央市民セン
ター西田沢分館

青森市大字西田
沢字浜田105

要

22 北（南） 中央市民セン
ター瀬戸子分館

青森市大字瀬戸
子字磯田25

要

21 北（南） 中央市民セン
ター飛鳥分館

青森市大字飛鳥
字塩越49-53

要


