
施策名

事務事業名

事業目的

事業内容 実施状況 事業費

H24

①青森県民駅伝出場事業負担金（定額）
②AOMORIマラソン開催事業負担金（定額）
③久栗坂海水浴場開設事業補助金
④ふるさと海岸海水浴場開設事業補助金

4,975千円
（決算）

H25

①青森県民駅伝出場事業負担金（定額）
②久栗坂海水浴場開設事業補助金
③ふるさと海岸海水浴場開設事業補助金

475千円
（決算）

H26

①青森県民駅伝出場事業負担金（定額）
②AOMORIマラソン開催事業負担金（定額）
※②は日本スポーツ振興センター助成金申請
のため、青森市文化スポーツ振興公社助成事
業から再度移管。
③久栗坂海水浴場開設事業補助金
④ふるさと海岸海水浴場開設事業補助金

3,608千円
（予算）

課題

今後の取組
方針

1

事　業　概　要　シ　－　ト

－

現在、本市では、健康志向の高まりに伴う多様なスポーツ・レクリエーションニーズに
対応するため、本事業開催に対する経費負担の継続実施により、市民のスポーツ・レク
リエーション活動を推進していくこととします。

青森市スポーツ推進計画　１　スポーツ・レクリエーション活動の推進

生涯スポーツ・レクリエーション支援事業

近年の健康志向の高まりに応じて、スポーツやレクリエーションに対する関心が高まっ
てきている中で、スポーツ・レクリエーションに取り組む団体の活動等に対して、様々
な支援を行っています。

・スポーツレクリ
エーション活動団体

等への助成

事業
内容
　・
実施
状況



施策名

事務事業名

事業目的

事業内容 実施状況 事業費

H24 － －
0千円

（決算）

H25
・スポーツ医科学講
座の開催

・平成25年11月16日（土）
・参加者：小中学校教員、クラブのコーチ等　40
名
①小・中学生のスポーツ選手の栄養について
講師　吉岡美子氏　１３：００～１４：１５
（青森県立保健大学栄養学科准教授）
②小・中学生におけるスポーツ傷害とその予防法
について
講師 岡村良久氏 １４：３０～１６：００

28千円
（決算）

H26
・スポーツ医科学講
座の開催

・平成26年10月25日（土）
・対象：小中学校教員、クラブのコーチ等
・講師2名

55千円
（予算）

課題

今後の取組
方針

2

事　業　概　要　シ　－　ト

－

本事業の指導者向けの医科学講座の実施により、学校体育活動やスポーツ活動への充実
が図られていることから、本事業の継続実施を通じ、引き続きスポーツ指導者の育成を
図っていくこととします。

青森市スポーツ推進計画　２　学校体育活動の充実

スポーツ医科学講座開催事業（平成25年度新規）

子どもが安全に安心して学校体育活動に取り組めるよう、子どものスポーツ事故やス
ポーツ傷害の防止等を目的に、スポーツ医科学に関する知識の普及啓発を図るため、学
校教員をはじめとした小・中学生のスポーツ指導者等を対象としたスポーツ医科学講座
を開催します。

事業
内容
　・
実施
状況



施策名

事務事業名

事業目的

事業内容 実施状況 事業費

H24
・スキースロープ設
置奨励費支給

・スキースロープ設置小学校　26校
520千円
（決算）

H25
・スキースロープ設
置奨励費支給

・スキースロープ設置小学校　25校
500千円
（決算）

H26
・スキースロープ設
置奨励費支給

・スキースロープ設置小学校　27校予定
540千円
（予算）

課題

今後の取組
方針

3

事　業　概　要　シ　－　ト

－

本事業は、ウィンタースポーツの推進を図る上で効果的な事業であると考えることから
本事業の継続実施を通じ、引き続きウィンタースポーツの推進を図っていくこととしま
す。

スキースロープ設置助成事業

多雪寒冷地である本市の気候特性を活かし、冬季の屋外スポーツの場と雪に親しむ機会
を提供するため、冬季間の体力向上を図り、小学校の校庭にスキースロープを設置する
団体に対し、設置費用の一部を支援します。

青森市スポーツ推進計画　３　ウィンタースポーツの推進

事業
内容
　・
実施
状況



施策名

事務事業名

事業目的

事業内容 実施状況 事業費

H24 ・第8回大会の開催

・平成25年2月14日～17日に開催
・男女各５チーム参加
・男子優勝　　青森選抜（青森市）
　　　準優勝　関東中部選抜
・女子優勝　　東北選抜（青森市）
　　　準優勝　北海道選抜B

3,941千円
（決算）

H25 ・第9回大会の開催

平成26年2月8日～11日に開催
・男女各5チーム参加
・男子優勝　　長野選抜
　　　準優勝　北海道南富良野高等学校
・女子優勝　　関東中部選抜
　　　準優勝　青森選抜（青森市）

4,499千円
（予算）

H26 ・第10回大会の開催 平成27年2月19日～22日に開催
4,474千円
（予算）

課題

今後の取組
方針

4

事　業　概　要　シ　－　ト

（一財）地域活性化センターの助成金が第10回大会で終了予定であり、その後の方針が
示されていないことから、今後の動向に注視する必要があります。

本事業の継続実施により「カーリングの街・青森」が全国的に認知されつつあり、地域
活性化の一翼を担っているものと考えることから、本事業の継続実施に向け、地域活性
化センターに助成金の継続を要望していきます。

全国高等学校カーリング選手権大会開催事業

多雪寒冷地である本市の気候特性を活かし、カーリングに気軽に親しむことができる環
境づくりとともに「カーリングの街・青森」の実現に向けた取組の一環として、国際競
技大会で活躍できる選手及びチームの輩出を目指すとともに、教育、地域活性化などの
観点からカーリングの積極的な活用を推進するため、高校レベルでのカーリング全国大
会を開催します。

青森市スポーツ推進計画　３　ウィンタースポーツの推進

事業
内容
　・
実施
状況



施策名

事務事業名

事業目的

事業内容 実施状況 事業費

H24
・スポーツ賞表彰
・スポーツ奨励賞表
彰

・平成25年2月18日開催
・スポーツ賞受賞者数　　　　7人
・スポーツ奨励賞受賞者数　111人、23団体

472千円
（決算）

H25

・スポーツ賞表彰
・スポーツ奨励賞表
彰
・スポーツ指導者賞

※平成25年度より指導者表彰を追加しまし
た。
・平成26年2月21日開催
・スポーツ賞受賞者数　　　　9人
・スポーツ奨励賞受賞者数　98人、27団体
・スポーツ指導者賞　16人

504千円
（決算）

H26

・スポーツ賞表彰
・スポーツ奨励賞表
彰
・スポーツ指導者賞

・平成27年2月表彰予定
676千円
（予算）

課題

今後の取組
方針

5

事　業　概　要　シ　－　ト

－

市民及び市内の競技団体が競技力の向上に取り組んでいる中、本事業は更なる競技意欲
の向上を図るという点で間接的に競技水準の向上に寄与していることから、本事業の継
続実施を通じ、引き続きレベルの向上を図っていくこととします。

青森市スポーツ推進計画　４　競技水準の向上

スポーツ賞表彰事業

本市の栄誉を高めた市民を顕彰するため、スポーツ部門における大会等で優秀な成績を
収めた方、優秀な成績を収めた方の指導者を表彰し、広く周知することで競技力の向上
を図ります。

事業
内容
　・
実施
状況



施策名

事務事業名

事業目的

事業内容 実施状況 事業費

H24
・地域、職域等にお
けるスポーツに関す
る指導、助言

・スポーツ推進委員委嘱数　39人
・地域、職域等におけるスポーツに関する指
導、助言回数　2,330回

2,296千円
（決算）

H25

・地域、職域等にお
けるスポーツに関す
る指導、助言
・スポーツ推進委員
派遣制度

・スポーツ推進委員委嘱数　40人
・派遣回数　　5回

2,296千円
（決算）

H26

・地域、職域等にお
けるスポーツに関す
る指導、助言
・スポーツ推進委員
派遣制度

・スポーツ推進委員委嘱数　40人
・派遣回数　　1回
（平成26年4月現在）

2,296千円
（予算）

課題

今後の取組
方針

6

事　業　概　要　シ　－　ト

－

競技人口の拡大を図る上で本事業の果たす役割は重要であり、このことを通じて、間接
的にではありますが、競技力の向上にも一定の役割を果たしているものと考えることか
ら、本事業の継続実施を通じて、引き続き競技人口の拡大による競技水準の向上を図っ
ていくこととします。

スポーツ推進委員設置事業

スポーツ活動へのニーズが高度化・多様化している状況にある中、市民の郷土への誇り
やスポーツへの関心を高め、市民及び市内競技団体の競技力を向上させるためには、本
市の競技人口の裾野を拡大させることが必要であり、その推進を図るため、各種競技種
別毎に競技に精通したスポーツ推進委員を設置し、市民の要請に応じた派遣指導等を行
います。

青森市スポーツ推進計画　４　競技水準の向上

事業
内容
　・
実施
状況



施策名

事務事業名

事業目的

事業内容 実施状況 事業費

H24
・小学校体育デー開
催負担（定額）

・平成24年6月22日
・場所：青森県総合運動公園陸上競技場
・参加児童数　2,721人

100千円
（決算）

H25
・小学校体育デー開
催負担（定額）

・平成25年6月28日
・場所：青森県総合運動公園陸上競技場
・参加児童数　2,776人

100千円
（決算）

H26
・小学校体育デー開
催負担（定額）

・平成26年6月27日予定
・場所：青森県総合運動公園陸上競技場
・参加児童数　2,700人

100千円
（予算）

課題

今後の取組
方針

7

事　業　概　要　シ　－　ト

－

本市では、スポーツの競技水準の向上を推進しており、そのような中で、大会への参加
は児童各々が自己の実力を確かめる機会となり、その後の競技意欲の高揚による競技力
の向上に貢献していると考えることから、本事業を継続して実施することを通じ、引き
続き児童の競技力向上を図っていくこととします。

青森市スポーツ推進計画　４　競技水準の向上

小学校体育デー開催事業（負担金）

児童の健康の維持および体力の向上を推進するとともに、市内の小学生のスポーツ振興
及び競技力向上を図るため、小学校体育デーの開催費用の一部を共催者である青森市教
育委員会が負担します。

事業
内容
　・
実施
状況



施策名

事務事業名

事業目的

事業内容 実施状況 事業費

H24
・中体連夏季大会開
催負担（定額）

・平成24年6月16～18日
・場所：青森県総合運動公園陸上競技場
・参加生徒数　8,381人

250千円
（決算）

H25
・中体連夏季大会開
催負担（定額）

・平成25年6月15～17日
・場所：青森県総合運動公園陸上競技場
・参加生徒数　8,336人

250千円
(決算)

H26
・中体連夏季大会開
催負担（定額）

・平成26年6月21～23日
・場所：青森県総合運動公園陸上競技場
・参加生徒数　8,300人

250千円
（予算）

課題

今後の取組
方針

8

事　業　概　要　シ　－　ト

－

本市では、スポーツの競技水準の向上を推進しており、そのような中で、大会への参加
は、生徒各々が自己の実力を確かめる機会となり、その後の競技意欲の高揚による競技
力の向上に貢献していると考えることから、本事業を継続して実施することを通じ、引
き続き生徒の競技力向上を図っていくこととします。

青森市スポーツ推進計画　４　競技水準の向上

青森市中学校体育大会夏季大会開催事業（負担金）

中学生のスポーツ振興及び競技力向上を図るため、青森市中学校体育大会夏季大会の開
催費用の一部を共催者である青森市教育委員会が負担します。

事業
内容
　・
実施
状況



施策名

事務事業名

事業目的

事業内容 実施状況 事業費

H24
・東北、全国中学校
体育大会への選手派
遣費助成

・東北、全国中学校体育大会派遣人数　227人
（東北：67人　全国160人）

3,619千円
（決算）

H25
・東北、全国中学校
体育大会への選手派
遣費助成

・東北、全国中学校体育大会派遣人数　322人
（東北：65人　全国257人）

3,127千円
（決算）

H26
・東北、全国中学校
体育大会への選手派
遣費助成

・東北、全国中学校体育大会への派遣があっ
た場合助成

3,127千円
（予算）

課題

今後の取組
方針（案）

9

事　業　概　要　シ　－　ト

－

本市では、スポーツの競技水準の向上を推進する中で、東北・全国大会への選手派遣費
の助成をすることを継続することで、引き続き生徒の競技水準の向上を図っていくこと
とします。

青森市スポーツ推進計画　４　競技水準の向上

中学校体育大会選手派遣事業（補助金）

東北・全国中学校体育大会への参加を支援し、市内中学生の競技水準の向上及びスポー
ツを通した心身の鍛錬と社会性の育成を図るため、青森市中学校体育連盟に対し補助金
を交付します。

事業
内容
　・
実施
状況



施策名

事務事業名

事業目的

事業内容 実施状況 事業費

H24
・高等学校全国大会
への選手派遣費助成

・全国高等学校駅伝競走大会
・全国高等学校サッカー選手権大会
・全国高等学校ラグビーフットボール大会

2,000千円
（決算）

H25
・高等学校全国大会
への選手派遣費助成

・全国高等学校駅伝競走大会
・全国高等学校サッカー選手権大会
・全国高等学校ラグビーフットボール大会

1,200千円
（決算）

H26
・高等学校全国大会
への選手派遣費助成

・全国高等学校野球選手権大会
・選抜高等学校野球大会
・全高等学校駅伝競走大会
・全国高等学校サッカー選手権大会
・全国高等学校ラグビーフットボール大会

2,000千円
（予算）

課題

今後の取組
方針（案）

10

事　業　概　要　シ　－　ト

－

本市では、スポーツの競技水準の向上を推進する中で、全国大会への選手派遣費の助成
をすることを継続することで、引き続き高校生の競技水準の向上を図っていくこととし
ます。

青森市スポーツ推進計画　４　競技水準の向上

高等学校全国大会選手派遣事業（補助金）

本市のスポーツ活動の振興を図るとともに、競技力の向上に資するため、「全国高等学
校野球選手権大会」「選抜高等学校野球大会」「全国高等学校サッカー選手権大会」
「全国高等学校ラグビーフットボール大会」「全国高等学校駅伝競走大会」に出場する
学校または運動部に対して補助金を交付します。

事業
内容
　・
実施
状況



施策名

事務事業名

事業目的

事業内容 実施状況 事業費

H24 － －
0千円

（決算）

H25 ・資格取得経費助成

・平成26年1月～3月受付
・対象人員見込み10人
・助成金
　スポーツ指導員 1人 35,700円
　ジュニアスポーツ指導員 1人 42,000円

0千円
（決算）

H26 ・資格取得経費助成
・平成26年６月～９月受付予定 432千円

（予算）

課題

今後の取組
方針（案）

11

事　業　概　要　シ　－　ト

平成25年度から新規事業として実施いたしましたが、周知方法が、広報あおもりのみで
あったこと等から、今年度からは各競技団体やスポーツ少年団で活動されている方々へ
周知するなどし、広くご案内して参ります。

本事業のスポーツ指導者の発掘・育成の継続実施により、競技水準の向上の一翼を担っ
ているものと考えますことから、本事業の継続実施を通じ、引き続きスポーツ指導者の
発掘・育成に努めていきます。

青森市スポーツ推進計画　４　競技水準の向上

スポーツ指導者育成支援事業（平成25年度新規）

スポーツ・レクリエーション活動促進の環境づくりの一環として、地域のスポーツ指導
者を発掘・育成するため、（公財）日本体育協会公認のスポーツ指導員又はジュニアス
ポーツ指導員の資格取得に要する経費のうち、通信教育費相当額を支援します。

事業
内容
　・
実施
状況



施策名

事務事業名

事業目的

事業内容 実施状況 事業費

H24 ・大会派遣助成

（１）青森県民体育大会選手派遣・強化事業
（２）青函対抗総合体育大会開催・選手派遣
事業
（３）国民体育大会選手派遣事業
（４）体育協会事務費

6,441千円
（決算）

H25 ・大会派遣助成

（１）青森県民体育大会選手派遣・強化事業
（２）青函対抗総合体育大会開催・選手派遣
事業
（３）国民体育大会選手派遣事業
（４）体育協会事務費

4,218千円
（決算）

H26 ・大会派遣助成

（１）青森県民体育大会選手派遣・強化事業
（２）青函対抗総合体育大会開催・選手派遣
事業
（３）国民体育大会選手派遣事業
（４）体育協会事務費

7,311千円
（予算）

課題

今後の取組
方針

12

事　業　概　要　シ　－　ト

－

本市では、スポーツの競技水準の向上を推進する中で、各種大会への選手派遣費の助成
をすることを継続することで、引き続き市民の競技水準の向上を図っていくこととしま
す。

青森市スポーツ推進計画　４　競技水準の向上

青森市体育・スポーツ競技団体育成強化事業（補助金）

一般財団法人青森市体育協会が行う事業(市町村対抗青森県民体育大会選手派遣事業、
青函対抗総合体育大会開催・選手派遣事業、国民体育大会選手派遣事業）に対し補助金
を交付し、本市のスポーツ振興を図ります。

事業
内容
　・
実施
状況



施策名

事務事業名

事業目的

事業内容 実施状況 事業費

H24 － －
0千円

（決算）

H25
・スポーツレクリ
エーション事業への
助成

①社会体育施設運営管理
②合浦海水浴場運営管理
③カブ・バンビ卓球大会開催事業
④小・中カーリング大会開催事業
⑤スポーツ少年団本部活動事業
⑥スポ・レクニュース発行事業
⑦ニュースポーツ普及促進事業
⑧氷上スポーツ・レクリエーション開催事業
⑨歩くスキーの集い開催事業
⑩AOMORIマラソン開催事業

12,363千円
（予算）

H26
・スポーツレクリ
エーション事業への
助成

①社会体育施設運営管理
②合浦海水浴場運営管理
③カブ・バンビ卓球大会開催事業
④小・中カーリング大会開催事業
⑤スポーツ少年団本部活動事業
⑥スポ・レクニュース発行事業
⑦氷上スポーツ・レクリエーション開催事業
⑧歩くスキーの集い開催事業

8,419千円
（予算）

課題

今後の取組
方針（案）

13

事　業　概　要　シ　－　ト

－

本事業は、『市施策を実行するパートナー』である一般財団法人青森市文化スポーツ振
興公社が各種スポーツ振興事業を実施することで、市民がスポーツ・レクリエーション
活動に参加しやすい環境づくりを図るものであることから、本事業の継続実施を通じ
て、本市におけるスポーツ振興を推進していくこととします。

青森市スポーツ推進計画　１　スポーツ・レクリエーション活動の推進
青森市スポーツ推進計画　３　ウィンタースポーツの推進

青森市文化スポーツ振興公社助成事業（補助金）

市民が気軽にスポーツ・レクリエーション活動に親しむことができる環境づくりを提供
するため、『市施策を実行するパートナー』である一般財団法人青森市文化スポーツ振
興公社が実施する各種スポーツ事業を支援します。

事業
内容
　・
実施
状況


