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Informatioan Plaza 情報ひろば
バラの鑑賞＆リースづくり

時６月12日（土）10：00～12：00

所蔓工房（浪岡本郷）

人料10人／1,200円

申問６月11日（金）までに、東青地域

Ｇ・Ｂ・Ｔ推進協議会（鎌田、☎
080－1804－6444）へ

バラを育ててみませんか？

時６月４日（金）・５日（土）

　10：30～15：30

所サンロード青森　西中央出入口前

内バラの品種や特徴についての解

説、年間を通じた管理方法などに

ついての相談会

問青森ばら会（中村、☎070－6494

－6071）

初心者向け菊づくり講習会

時６月12日（土）13：30～15：00

所柳川庁舎２階大会議室

内鉢上げ、摘
てきらい

蕾、輪台付の仕方につ

いて　講師：青森菊花研究会

人20人

申問６月９日（水）までに、公園河川

課（☎017－752－8334）へ

薬草ハーブ観察会

時７月２日（金）

　午前の部　９：30～11：00

　午後の部　13：30～15：00

所農業振興センター（四戸橋字磯部）

人各20人（抽選）

　※本庁舎発着送迎バスの定員は午

前・午後各12人です。

申問６月15日（火）消印有効で、往復

はがき（１枚１人まで）に、住所・

氏名・電話番号・参加希望（午前・午

後）・送迎バス利用希望の有無を記

入し、〒030－1261　四戸橋字磯

部243－319　農業振興センター

（☎017－754－3596）へ

企画展「虫こぶ写真展」～植物と
昆虫が作り出す不思議な世界～

植物の葉や茎にできる“虫こぶ”を

集めた写真展。澤田満さん（津軽植

物の会）が撮影した植物と昆虫が作

り出す不思議な世界をお楽しみくだ

さい。

時６月５日（土）～７月４日（日）

料観覧料：一般250円、高校・大学生

130円、中学生以下・70歳以上無料

所問森林博物館（☎017－766－7800）

「食育の日」学校給食体験会

学校給食を通じて家庭における食に

ついての理解を深めることを目的に

「食育の日」学校給食体験会を実施

します♪

時６月18日（金）９：00～11：35

　８：30から受付

所小学校給食センター（三内字丸山）

内施設見学、食育講話、給食試食

　※食物アレルギーのあるかたは事

前にお問合せください。

人料20人／260円（試食材料費）

※６月８日（火）以降のキャンセル（当

日の体調不良等も含む）は食材発注

済みのため料金をいただきます。

申問６月７日（月）までに、住所・氏

名・年齢・連絡先を申込書（市ホー

ムページ掲載）または任意の様式

に記入し、㈱ジーエスエフ（☎
017－782－3765、Ｆ017－766－

7203、 shogaku-kyushoku@

city.aomori.aomori.jp）へ

イベント等は中止・延期・変更となる場合があります。最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

青森公立大学公開講座2021　大学院公開セミナー
問青森公立大学地域連携センター

　　　　　　（☎017－764－1589）

回 開催日 内容

① ６/29（火）
青森県における人口減少対策としての外国人
人材：青森県の実習生受け入れの状況と今後
佐々木 てる　教授

② ７/８（木）
分配に関する社会的評価の基準：望ましい分
配とはどのようなものか
森 統　教授

③ ７/13（火）科学技術と市民：経営学の視角から
藤沼 司　教授

④ ７/27（火）
現代経営組織論の一動向：「組織と制度」を
巡って
藤井 一弘　研究科長・教授

時19：00～20：30（開場18：30）
所男女共同参画プラザ「カダール」研修室
対人高校生以上（内容は大学卒業程度を想定）／各20人
申開催日前日必着で、FAX・Ｅメールに、氏名（ふりがな）・
電話番号・住所・希望回を記入し、

　青森公立大学地域連携センター公開講座係
　（Ｆ017－764－1593、
　 kouza2021@b.nebuta.ac.jp）へ
※申込み後、当日直接会場へ
　（受講不可の場合のみ連絡）

講師：青森公立大学　藤井教授
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城ケ倉渓流歩道は閉鎖しています

平成12年の事故発生以来、渓流歩道

は閉鎖しています。危険ですので絶

対に立ち入らないでください。

問観光課（☎017－734－5153）

ファミリー講座

★うとう塾（うとう家庭教育学級）

時６月18日（金）10：00～12：00

所中央市民センター　大会議室

内講座…「教育支援室ってなぁに？

～この子にあった学びの場を～」　

講師…市教育委員会職員、浪打小

学校通級指導教室教諭

対発達に心配のあるお子さんの保護

者、関心のあるかた

申問１週間前までに、青森市子育

てサポートセンター（☎・Ｆ017

－774－6537、 aomorishi -

saposen@arion.ocn.ne.jp　電

話は火曜日10：00～13：00または

留守電受付）へ

「あおもり歴史トリビア」を読む会

100年前に青森市で「オリンピック」

開催！～青森県下オリムピック大会

時６月16日（水）①14：00 ②18：30

　※①②同内容

所市民図書館８階会議室２

内講師：工藤大輔（歴史資料室長）

人各15人

申問６月１日（火）から歴史資料室

（☎017－732－5271　※月～金曜

日、９：00～17：00受付）へ

市民無料公開健康講座

時６月６日（日）13：00～15：00

所青森県総合社会教育センター

内「青森県におけるコロナワクチン

の現状」　講師：菊池公英さん（青

森県総合健診センター事務局

長）、「スマホ脳～脳を蝕むスマ

ホ依存症～」　講師：神一男さん

（健康管理士上級指導員）

問青森県健康管理士会（神、☎017

－781－9559）

サークル体験講座
「畳のヘリで作るポシェット」

時７月14日・28日の水曜日

　９：30～12：30

内人料講師：大谷真知子さん（おしゃ

れな手芸）／15人（抽選）／3,000円

備裁縫道具・ものさし・筆記用具持参

所申問６月10日（木）までに、住所・

氏名・年代・電話番号を、電話・

FAX・Ｅメールで、働く女性の家

「アコール」（☎・Ｆ017－723－

1700、 acor-kouza@kadar-

acor.jp）へ

　※Ｅメールは件名に「畳のヘリポ

シェット申込」と記入

なりたい自分になるための
タイムマネジメント講座

時７月１日（木）18：00～20：00

内人講師：藤間史子さん（キャリアコ

ンサルタント）／15人

備筆記用具持参

所申問６月１日（火）12：00から、

住所・氏名・年代・電話番号を、

電話・FAX・Ｅメールで、働く女

性の家「アコール」（☎・Ｆ017－

723－1700、 acor-kouza@

kadar-acor.jp）へ

　※Ｅメールは件名に「タイムマネ

ジメント講座申込」と記入

コミュニケーション力をアップし
より良い人間関係をつくる

自分も相手も尊重するアサーティブ

コミュニケーションを実践的に学び

良好な人間関係をつくるためのスキ

ルを習得する講座です。

時６月24日（木）10：00～15：30

内人講師：藤間史子さん（キャリアコ

ンサルタント）／40人

備筆記用具持参

所申問事前に、氏名・電話番号を、

電話・FAX・Ｅメールまたは直

接、男女共同参画プラザ「カダー

ル」（☎017－776－8800、Ｆ017

－776－8828、 kadar-kouza@

kadar-acor.jp）へ

　※Ｅメールは件名に「コミュニ

ケーション」と記入

健やか協力隊員養成研修

半日の講義を通して健康知識・測定

知識を学び、健やか力推進センター

が実施する健康測定等を一緒に実施

する“健やか協力隊員”になってい

ただけるかたを募集します！

時７月15日（木）９：00～12：00

所リンクステーションホール青森

　大会議室

内健康講話・健康度測定の演習（体

組成、骨密度、立ち上がりテスト

など）　講師：中路重之さん（弘

前大学大学院医学研究科社会医学

講座特任教授）

申問７月１日（木）までに、青森県

医師会健やか力推進センター（☎
017－763－5590、Ｆ017－763－

5591、 aomed-sukoyaka@

circus.ocn.ne.jp）へ

ペタンク競技　初心者無料体験会

時６月～７月の木曜日

　10：00～12：00　※雨天中止

所青い森セントラルパーク

内 人実技指導を通じてペタンク競

技の面白さを体験／各５人

申問各月の１日～５日頃までに、青

森市ペタンク協会事務局（阿部、

☎017－741－8068）へ

樹木医と歩く観察会
～ハイブリットな森を観察しよう～

時所６月26日（土）９：50野木和公

園駐車場、12：00終了予定

内講師：玉熊恭子さん（樹木医）

備ルーペ、飲み物、雨具、筆記用具持参

申問６月21日（月）までに、住所・氏

名・年齢・電話番号をはがきまた

はFAXで、〒038－0012　柳川二丁

目４－37　森林博物館（☎017－

766－7800、Ｆ017－766－7803）

へ※申込後の連絡はありませんの

で、直接お越しください。

申記載のものは申込順（一部除く）　ほかは当日直接会場へ　料記載のないものは無料
※掲載の内容は、５月10日時点の情報をもとに、作成しています。イベント等は中止・延期・

変更となる場合がありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

講師：玉熊さん講師：玉熊さん

初夏の野木和公園初夏の野木和公園
を一緒に観察してを一緒に観察して
みませんか？みませんか？
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