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『青森ねぶた誌増補版』
（ねぶた囃子ＤＶＤ付）販売中

初版から21年。日本各地の祭りに影

響を与え、時代とともに発展・拡大

する青森ねぶた祭を総合的に紹介。

【販売場所】市内書店（成田本店、

よしのや本間書店　ほか）、市内各

施設（ねぶたの家ワ・ラッセ、青函

連絡船メモリアルシップ八甲田丸、

あおもり北のまほろば歴史館、縄文

の学び舎・小牧野館、三内丸山遺跡

（縄文時遊館）、「道の駅」浅虫温泉

ゆ～さ浅虫、道の駅「なみおか」

アップルヒル、浪岡交流センター

「あぴねす」、中世の館）、東京都

（AoMoLink～赤坂～）

【価格】4,400円（税込）

問観光課

　（☎017－734－5179）

浅虫海浜公園　大清掃
ボランティア募集のお知らせ

時７月17日（土）10：00～

　サンセットビーチあさむし管理棟

前集合　※強風・悪天候の場合は

18日（日）に延期

所浅虫海浜公園周辺

問浅虫温泉観光協会

　（☎017ー752ー3250）

あさむし月末マルシェ開催！

浅虫活性化企画として毎月最終日曜

日（11月まで）開催！プリン・燻
くん

製・えびドック等の浅虫グルメやハ

ンドメイド雑貨などを販売♪

時７月25日（日）10：00～14：30

所「道の駅」浅虫温泉ゆ～さ浅虫

備新型コロナウイルス感染拡大防止

のため、緊急連絡先の登録にご協

力をお願いします。

問浅虫まちおこし応援団がっちゃんこ

（井上、☎080－9014－9169）

浅虫馬車体験

時８月21日（土）・29日（日）

　９：30～、11：00～、13：30～、15：00～

所浅虫温泉駅前通り

対人小学生以上／各回２人

料１人1,000円

申問希望日の２日前までに電話で、

４－Ride（☎017ー718ー8557、

10：00～17：00　水曜日除く）

あおもりフラワーフェスティ
バル2021開催

時７月22日（木）10：00～15：00

所県観光物産館アスパム

内花の品評会（10：00～14：30）、

模擬セリ（14：30～15：00）、県

育成品種及び新品種の展示、来場

者参加による花の写真ＳＮＳ発信

コンテスト

問県農産園芸課（☎017－734－9485）

夏休み特別企画
「昆虫標本と写真展」

県内と世界のクワガタムシ、カブト

ムシ、蝶などの標本と写真を展示

時７月17日（土）～８月22日（日）

　９：00～17：00

　※月曜日休館（祝日の場合は翌日）

料一般250円、高校・大学生130円、

中学生以下・70歳以上無料

問森林博物館（☎017－766－7800）

第13回さわる絵本展

図書館ボランティアが手作りした、点

字が付いた布製の「さわる絵本」を展示

時７月23日（金）～26日（月）

　10：00～16：00

所市民図書館７階ロビー

問市民図書館（☎017－776－2455）

夏のバラせん定・管理講習会

時７月31日（土）13：30～15：30

所平和公園バラ園

内人講師：青森ばら会／30人

備手袋、せん定ばさみ持参

申問７月27日（火）までに、

　公園河川課（☎017ー752ー8334）へ

ふれあい農園で収穫と加工体験

所問ふれあい農園（☎017ー761ー3082）

①ポテトピザづくり・収穫体験

時７月31日（土）10：00～12：00

内じゃがいも生地のピザづくり

人料４組（１組３人まで）／１組1,000円

申７月24日（土）８：30から電話で、

ふれあい農園へ

②藍染め体験

時８月１日（日）～９月30日（木）

　10：00～15：00（所要時間約１時間）

人１日６人まで

料ハンカチ600円、バンダナ1,000円

申希望日の一週間前までに電話で、

ふれあい農園へ

TENNIS PLAY & STAY
レッスン生募集（２期）

時８月２日・９日・23日、９月６日・

13日・27日、10月４日・11日・25

日、11月１日・８日・22日・29日の

月曜日　16：00～17：00

所カクヒログループスタジアム

対料小学１～３年生／１期3,000円

備内履き、飲み物、タオル持参（ラ

ケット等の貸出しあり）

申問事前に電話またはFAXで、青森

市女子テニス連盟事務局（岩本、

☎080－5849－9601、Ｆ017ー729

－0676）へ

福祉・保育の仕事一日移動相談

福祉・保育等の個別相談及び県内の

求人内容を閲覧・紹介

時７月28日（水）10：00～13：00

所イトーヨーカドー青森店正面玄関内

問青森県福祉人材センター（☎017

－777－0012）

お知らせ

参加者には
「浅虫の湯」入浴剤を
プレゼント！
是非ご参加ください♪
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申記載のものは申込順（一部除く）　ほかは当日直接会場へ　料記載のないものは無料
※掲載の内容は、６月21日時点の情報をもとに、作成しています。イベント等は中止・延期・

変更となる場合がありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

青森競輪日程（７月後半） 問青森競輪場（☎017−787−2020）

小田原（ＦＩ）場外 16日（金）～18日（日）

【函館】サマーナイトフェスティ
バル（ＧⅡ）ナイター場外

16日（金）～18日（日）

岐阜（ＦＩ）場外 19日（月）～21日（水）

高松（ＦＩ）場外 21日（水）～23日（金）

松戸ナイター（ＦＩ）場外※ 22日（木）～24日（土）

富山記念（ＧⅢ）場外 23日（金）～26日（月）

岸和田（ＦＩ）場外 25日（日）～27日（火）

函館ナイター（ＦＩ）場外※ 25日（日）～27日（火）

高知記念（ＧⅢ）場外 29日（木）～８月１日（日）

松阪ナイター（ＦＩ）場外※ 31日（土）～８月２日（月）

青森競輪場
イメージキャラクター 
葵 萌輪

競輪は適度に楽しみましょう。車券の購入は20歳になってから。
車券発売状況についてはお問合せください。

※は安方前売ＳＣでのみ発売

はまなす会館の社交ダンス教室　所申問７月16日（金）から電話ではまなす会館（☎017－738－4821）へ（申込順）

教室名 開催日時 人員 料金
初級ラテン ８/３～11/16の火曜日　10：30～12：00（全15回） 20人 12,000円
初級スタンダード ８/５～11/25の木曜日　10：30～12：00（全15回） 20人 12,000円
初級 ８/３～11/30の火曜日　18：30～20：00（全15回） 20人 12,000円
中級スタンダード ８/５～11/25の木曜日　18：30～20：00（全15回） 20人 12,000円
はじめてのタンゴ ８/７～11/27の土曜日　10：30～12：00（全15回） 20人 12,000円

チャレンジ！ パソコン講座
所問中央市民センター（☎017－734－0164）　〒030－0813　松原一丁目６－15
番号 講   座   名 内　　　　容 開　催　日　時

パソコンを初めて操作するかた向けの講座（基礎）

A11 パソコンはじめの一歩 マウス・キーボード操作、文字入力などを中心に学習
８/19（木）・20（金）
（全２回）10：00～12：00

Excel操作が初めてのかた向けの講座

A12 Excel関数＆データ活用術 Excelで簡単な関数などを加えて表を作成し、データ活用なども学習
８/21（土）
10：00～15：00（昼休みあり）

文字入力のできるかた向けの講座（応用）

A13 Wordの応用技を覚えよう
Wordの応用的な操作（表作成・画像挿入など）を活用して簡単なチ
ラシなどを作成

８/27（金）
10：00～15：00（昼休みあり）

A14 デジカメ写真編集を覚えよう
デジカメで撮影した写真をパソコンに保存・整理し、Wordやフリー
ソフト（GIMP）の活用＆編集方法を学習
※デジカメ持参（貸出あり／申込時に希望の有無を明記）

８/28（土）
10：00～15：00（昼休みあり）

対人料18歳以上／各10人（いずれも抽選※申込者少数時中止あり）／各1,500円
申往復はがき（１講座に１枚）の往信用の裏面に、住所・氏名・年齢・電話番号・講座番号・講座名を、返信用

の表面に住所・氏名を記入し、中央市民センターへ（７/26（月）必着）※抽選結果は７/30（金）以降に通知。
備OSはWindows10、ソフトはoffice 2019を使用。共催：NPO法人IT支援ネットあおもり

会場・問合せ 日　時 人　員 上映作品

沖館市民センター（☎017ー761ー4161） ７/24（土）

10：00～11：00

40人 勇気あるホタルととべないホタル／アミーゴ～友だち～

北部地区農村環境改善センター
　　　　　　　　（☎017ー754ー2244）

７/27（火） 40人 世界名作童話より～ジャックと豆の木　ほか

古川市民センター（☎017ー776ー8082） ７/28（水） 40人 しあわせの王子／森のいえ

横内市民センター（☎017ー738ー8723） ７/30（金） 15人 イソップ物語より～いなかのねずみとまちのねずみ　ほか

油川市民センター（☎017ー788ー1201） ７/30（金）10：30～11：30 30人 おおきなかぶ／世界昔ばなし～ヘンデルとグレーテル～

戸山市民センター（☎017ー743ー0720） ７/31（土）10：00～11：00 15人
お話でてこい～おむすびころりん～／
楽しいムーミン一家より～ニョロニョロの秘密～

中央市民センター（☎017ー734ー0164） ８/８（日）10：00～10：43 25人 長靴をはいた猫

荒川市民センター（☎017ー739ー2343） ８/10（火）14：30～15：30 36人 ディズニーのみにくいアヒルの子／がんばれスイミー

西部市民センター（☎017ー788ー2491） ８/19（木）13：30～14：30 40人 知らんぷりの目／おばけ長屋

夏休みこどもの映写会

教室名 開催日時 対象／人員 料金 申込み（申込順）

●カクヒログループスタジアム　☎017－743－3361

走り方教室（①②選択）
①８/19（木）②８/20（金）
10：00～12：00　※①②同内容

小学生各20人 1,000円

８/１（日）～親子キッズビクス ９/２～10/７の木曜日10：00～11：30 ２～４歳と保護者10組 2,000円

ヘキサスロン
（MIZUNOオリジナルの遊びプログラム）

９/５（日）10：00～12：00 小学生20人 1,000円

スポーツ教室　申込みは各会場への来館のみ ★詳細はスポーツネット青森ホームページ（HPhttp://miz-ss.com/sportsnet-aomori/top/）
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