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介
護
慰
労
金
を

　
　
　
　
　

支
給
し
ま
す

　

要
介
護
状
態
の
か
た
を
在
宅
で

日
常
的
に
介
護
し
て
い
る
家
族
を

対
象
に
、
申
請
に
よ
っ
て
介
護
慰

労
金
を
支
給
し
ま
す
。

◆
対
象　

①
～
③
全
て
に
該
当
す

る
か
た
を
日
常
的
に
介
護
し
て

い
る
家
族
（
市
民
税
非
課
税
世

帯
で
、
市
税
に
滞
納
が
な
い
か

た　

※
分
割
納
付
は
可
の
場
合

あ
り
）

①
在
宅
で
生
活
し
、
市
民
税
非
課

税
世
帯
で
介
護
保
険
料
に
滞
納

が
な
い
か
た

②
10
月
１
日
以
前
の
１
年
間
に
お

い
て
、
市
内
に
住
所
を
有
し
、

要
介
護
３
～
５
若
し
く
は
要
介

護
２
で
認
知
症
高
齢
者
の
日
常

生
活
自
立
度
が
Ⅱ
以
上
に
該
当

す
る
か
た

③
10
月
１
日
以
前
の
１
年
間
に
お

い
て
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス（
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ

サ
ー
ビ
ス
、
訪
問
入
浴
サ
ー
ビ

ス
な
ど
の
在
宅
サ
ー
ビ
ス
や
、

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
の
入
所

サ
ー
ビ
ス
）
を
利
用
し
て
い
な

い
か
た
※
年
間
７
日
以
内
の

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
利
用
は
除
く

◆
支
給
額
（
年
額
）

○
要
介
護
４
～
５
に
該
当
す
る
か

た
を
介
護
し
て
い
る
家
族

　

…
10
万
円

○
要
介
護
２
～
３
に
該
当
す
る
か

た
を
介
護
し
て
い
る
家
族
ま
た

は
要
介
護
２
～
３
と
４
～
５
の

期
間
が
混
在
し
て
い
る
か
た
を

介
護
し
て
い
る
家
族

　

…
２
万
円

申
問
10
月
１
日（
金
）～
11
月
１
日

（
月
）に
、
介
護
保
険
被
保
険
者

証
、
通
帳
（
介
護
し
て
い
る
か

た
の
名
義
の
も
の
）、
納
税
証

明
書
（
ま
た
は
申
請
時
、
税
情

報
確
認
同
意
書
に
記
入
）
を
持

参
の
上
、
高
齢
者
支
援
課
（
☎

017
―
734
―
５
３
２
６
）、
浪
岡

振
興
部
健
康
福
祉
課
（
☎
０
１

７
２
―
62
―
１
１
３
４
）
へ

下
水
道
・
農
業
集
落
排
水
施

設
へ
の
接
続
は
お
早
め
に

　

下
水
道
や
農
業
集
落
排
水
施
設

は
、
排
水
を
浄
化
し
、
き
れ
い
な

水
に
よ
み
が
え
ら
せ
る
重
要
な
働

き
を
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
皆
さ
ん
に
利
用
し
て
い

た
だ
い
て
は
じ
め
て
そ
の
効
果
を

発
揮
し
ま
す
。

　

下
水
道
や
農
業
集
落
排
水
施
設

が
整
備
さ
れ
た
地
域
の
か
た
は
、

早
め
の
接
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
接
続
工
事
の
際
は
、
条
例
に
定

め
ら
れ
た
「
青
森
市
指
定
排
水

設
備
工
事
業
者
」
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
工
事
着
工
前

に
申
請
が
必
要
で
す
。

※
接
続
工
事
資
金
を
金
融
機
関
か

ら
無
利
子
で
借
り
る
こ
と
が
で

き
る
融
資
あ
っ
せ
ん
制
度
が
あ

り
ま
す
。

※
接
続
後
は
水
道
の
使
用
水
量
に

基
づ
き
、
下
水
道
使
用
料
ま
た

は
農
業
集
落
排
水
施
設
使
用
料

を
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
下
水
道
管
理
課

　
（
☎
017
―
752
―
０
０
２
９
）

　

浪
岡
振
興
部
上
下
水
道
課

　
（
☎
０
１
７
２
―
62
―
１
１
５
９
）

　

４
月
か
ら
12
月
に
か
け
て
水
道

部
か
ら
委
託
を
受
け
た
調
査
員

（「
漏
水
調
査
員
」の
腕
章
着
用
）

が
漏
水
調
査
を
行
い
ま
す
。
調
査

箇
所
は
道
路
に
埋
設
さ
れ
て
い
る

水
道
管
か
ら
各
家
庭
の
敷
地
の

メ
ー
タ
ー
ま
で
で
す
。
調
査
は
宅

地
の
中
に
入
っ
て
行
い
ま
す
の
で

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

宅
地
内
の
水
道
管
漏
水
調

査
に
ご
協
力
を

問
水
道
部
施
設
課

　
（
☎
017
―
777
―
４
２
５
５
）

ご登録
ください！

　災害に対する警戒情報や、避

難所の開設など防災に関する情

報をお知らせします。

HPhttp://www.city.aomori.aomori.
jp/mailmagazine-riyou.html

今年度の青森市総合防災訓練は、大規模地震・津波を想定し実施します。

★訓練の実施内容
・町（内）会等の地域住民参加型の避難訓練、避難所開設・運営訓練

・大規模地震・津波を想定した関係機関との共同訓練

・災害広報訓練　など

★関係機関との共同訓練について
　当日は野内漁港周辺地域で防災ヘリコプターによる海難救助訓練

を実施する予定のため、立入制限や防災ヘリコプターの飛行音が発

生する場合があります。近隣住民の皆さまにはご迷惑をおかけしま

すが何卒ご理解を賜りますようお願いします。

　　　　災害広報訓練によるメールマガジンの配信

　　　　時９月25日（土）①８：00頃　②８：15頃

　　　　対青森市メールマガジン（防災情報）登録者全員

青森市メールマガジン
『防災情報』

▼

９月25日（土）８：00～12：00

令和３年度
問青森地区…危機管理課（☎017－734－5059）
　浪岡地区…浪岡振興部総務課（☎0172－62－1111）

実　施　日　時 

危機管理課　加藤

青森市総合防災訓練青森市総合防災訓練
【青森地区】東陽小学校及び野内漁港周辺
【浪岡地区】女鹿沢小学校

場　所
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運
動
の
重
点 

放
課
後
児
童
支
援
員
を

　
　
　

募
集
し
て
い
ま
す

　

保
護
者
が
共
働
き
な
ど
の
た

め
、
日
中
不
在
と
な
る
家
庭
の
小

学
生
を
対
象
に
開
設
し
て
い
る
放

課
後
児
童
会
で
、
遊
び
や
生
活
の

支
援
を
行
う
「
放
課
後
児
童
支
援

員
」
及
び
「
代
用
支
援
員
※
」
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。
※
放
課
後
児
童

支
援
員
が
休
ん
だ
と
き
に
代
替
と

し
て
勤
務
（
土
曜
日
、
学
校
休
業

日
の
み
の
勤
務
も
可
）

勤
務
日
時　

①
月
～
金
曜
日
…
午

後
１
時
～
６
時
30
分
▽
②
長
期

休
業
日
の
月
～
金
曜
日
…
午
前

８
時
～
午
後
６
時
30
分
▽
③
土

曜
日
…
午
前
８
時
～
午
後
６
時

※
②
③
は
早
番
・
遅
番
あ
り

勤
務
場
所　

青
森
地
区
及
び
浪
岡

地
区
の
放
課
後
児
童
会

応
募
資
格　

保
育
士
、
社
会
福
祉

士
等
の
資
格
、
も
し
く
は
幼
稚

園
、
小
・
中
・
高
等
学
校
の
教

諭
の
免
許
状
を
有
す
る
か
た
／

高
等
学
校
卒
業
者
等
で
あ
り
、

放
課
後
児
童
健
全
育
成
事
業
に

類
似
す
る
事
業
に
２
年
以
上
従

事
し
た
か
た
／
５
年
以
上
放
課

後
児
童
健
全
育
成
事
業
に
従
事

し
た
か
た

法
務
局
の
自
筆
証
書
遺
言

書
保
管
制
度
に
つ
い
て

賃
金　

時
給
920
円
※
勤
務
形
態
に

よ
っ
て
期
末
手
当
の
支
給
あ
り

申
問
子
育
て
支
援
課
（
☎
017
―
734

―
５
３
４
８
）
へ

　

令
和
２
年
７
月
10
日
か
ら
法
務

局
で
自
筆
証
書
遺
言
書
を
保
管
す

る
制
度
が
開
始
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
自
筆
証
書
遺
言

書
を
法
務
局
に
預
け
る
こ
と
で
、

遺
言
書
を
他
人
に
見
ら
れ
る
こ
と

な
く
、
改
ざ
ん
や
紛
失
を
防
ぎ
、

相
続
を
め
ぐ
る
紛
争
を
防
止
し
、

ご
自
身
の
財
産
を
確
実
に
ご
家
族

等
に
託
す
こ
と
が
で
き
、
家
庭
裁

判
所
の
検
認
も
不
要
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

ま
た
４
月
１
日
か
ら
は
遺
言
者

が
希
望
し
た
場
合
、
遺
言
者
が
亡

く
な
っ
た
後
、
相
続
人
等
か
ら
の

死
亡
に
関
す
る
連
絡
を
待
た
ず
、

法
務
局
が
戸
籍
情
報
と
連
携
し
、

遺
言
者
が
指
定
し
た
か
た
に
遺
言

書
を
法
務
局
が
保
管
し
て
い
る
旨

の
通
知
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
遺
言
を
検
討

さ
れ
て
い
る
か
た
は
、
ぜ
ひ
こ
の

制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
詳
し

く
は
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
最

９月30日は
「交通事故死ゼロ
　を目指す日」

１ 子供と高齢者を始めとする歩行者の安全の確保
２ 夕暮れ時と夜間の交通事故防止と歩行者等の保護
　 など安全運転意識の向上
３ 自転車の安全確保と交通ルール遵守の徹底
４ 飲酒運転等の悪質・危険な運転の根絶

◆反射材で、大切な人を交通事故から守りましょう
反射材は身に付けると、車のライトに反射して、
運転者が気づきやすくなります。
自分自身や大切な人を交通事故から守るため、家
族や地域ぐるみで反射材用品を着用しましょう。

秋の全国交通安全運動 ９月21日～30日

◆早めのライト点灯を！
日没が早まる時期です。
交通事故を未然に防ぐため、
早め点灯を心がけましょう。

【点灯目安時刻】
　　９月　16：30
　　10月　15：30
11・12月　15：00

問生活安心課（☎017－734－5258）

満70歳以上の皆さんに

「いき・粋
いき

乗車証」を交付

　市営バス等を低料金で利用できる高齢
者福祉乗車証「いき・粋乗車証」（有効期
限なし）を交付します。申請は満70歳の
誕生日の前日（前日が土・日、祝日のと
きはその前日）からできます。手続には
ご本人がお越しください。

＜手続に持参するもの＞
①本人確認ができるもの（健康保険証など）
②顔写真１枚（無帽、背景なし、縦3.5㎝
×横2.5㎝、６か月以内）

③交付手数料1,000円（介護保険料段階
１～３のかたは無料）

問高齢者支援課（☎017－734－5326）
　浪岡振興部健康福祉課
　（☎0172－62－1134）

生活安心課　山内

宝
く
じ
の
助
成
金
を

　
　
　

活
用
し
て
い
ま
す

　

宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業

と
し
て
、
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収

入
を
財
源
と
し
て
実
施
し
て
い
る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を
活
用

し
、
119
番
通
報
体
験
が
で
き
る
装

置
『
か
け
る
く
ん
』
を
導
入
し
ま

し
た
。
今
後
防
災
教
育
の
ツ
ー
ル

と
し
て
活
用
し
て
い
き
ま
す
。

問
消
防
本
部
予
防
課

　
（
☎
017
―
775
―
０
８
５
３
）

寄
り
の
法
務
局
へ
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

問
青
森
地
方
法
務
局
供
託
課

　
（
☎
017
―
776
―
９
０
３
０
）

かけるくんかけるくん

掲載の内容は、８月23日時点の情報をもとに作成しています。イベント等は中止・延期・変更となる場合が
ありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。
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