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イベント名 日時・場所・内容 対象・人員 料金・備考 申込み・問合せ

カダールフェスタ
オープニング
『サエラ』コンサート
～ありのまま素直に歩いて

いこうじゃないか～

１/22（土）13：30～15：00／男女共同参
画プラザ「カダール」AV多機能ホール／
青森を代表するデュオ「サエラ」のコン
サート＆お二人のワーク・ライフ・バラ
ンス的トーク

150人 －

事前に、電話・FAXまたはＥメー
ルで、男女共同参画プラザ「カ
ダール」（☎017－776－8800、Ｆ

017－776－8828、 kadar -
kouza@kadar-acor.jp）へ

カダール映画の日
『グリーンブック』
無料上映会

１/24（月）①10：00～12：15②13：30～
15：45／男女共同参画プラザ「カダール」
AV多機能ホール／黒人ピアニストと白人
運転手の２人が演奏旅行を通じてお互い
を認め合っていくヒューマンドラマ。第
91回アカデミー賞作品賞受賞、１日２回
上映。（2018年／130分／アメリカ）

－ －

事前に、電話・FAXまたはＥメー
ルで、男女共同参画プラザ「カ
ダール」（☎017－776－8800、Ｆ

017－776－8828、 kadar -
kouza@kadar-acor.jp）へ

プチマルシェ
１/26（水）・27（木）10：00～16：00　※
一部12：00～／駅前庁舎１階　駅前スク
エア／カダール「プチ起業塾」の修了生
による販売・ワークショップなど魅力あ
ふれるショップがオープン！お気に入り
の一品、ステキなひとときをプチマル
シェで♪

－ －
男女共同参画プラザ「カダール」
（☎017－776－8800）

カダール de シネマ
『エデンより彼方へ』
無料上映会＆シネマカフェ

１/27（木）13：00～15：40／男女共同参
画プラザ「カダール」AV多機能ホール　研
修室／50年代アメリカを舞台に、理想の
生活に囲まれたある女性の揺れ動く心理
を、人種差別や同性愛、閉鎖的な社会風
潮などシリアスな問題を散りばめながら
描く。（2002年／107分／アメリカ）

－
上映後シネマカフェ
あり

事前に、電話・FAXまたはＥメー
ルで、男女共同参画プラザ「カ
ダール」（☎017－776－8800、Ｆ

017－776－8828、 kadar -
kouza@kadar-acor.jp）へ

浅虫温泉森林公園
スノーシュートレッキング

①１/30②２/13の日曜日９：00～12：30
（「道の駅」ゆ～さ浅虫４階会議室で
８：30～９：00受付）／浅虫森林公園／浅
虫森林公園をスノーシュー（西洋かんじ
き）でトレッキング

－

参加料：1,500円（温
泉の素３袋、保険料
含む）、スノーシュー
セットレンタル料：
1 , 5 0 0 円（スノー
シューのみ500円）

①は１/24（月）、②は２/７（月）
までに、名前・住所・電話・年
齢・スノーシューレンタル（必
要・不要）・参加日を、はがき・
FAXで、〒039－3501　浅虫字蛍
谷70　（一社）浅虫温泉観光協会
（☎017－752－3250、Ｆ017－752
－3111）へ

「保育士就職相談会」開催

２/２（水）14：00～15：30／ハローワー
ク青森２階会議室／保育の仕事に関する
就職相談会を開催！企業ガイダンス・事
業所概要説明や就職支援機関の情報提供
もあり。その場で求人応募（面接）も可
能です。詳しくは、お問合せください。

－

参加事業所・求人一
覧については、１月
中旬頃にハローワー
ク青森にて配布する
ほか、青森労働局
ホームページに掲載
予定。

ハローワーク青森　職業紹介第
二部門（☎017－776－1561　音
声案内42＃）

青森市子ども会議　子ども
の権利トークイベント

２/６（日）10：00～／駅前庁舎１階　駅
前スクエア／青森市子ども会議（小学生～
高校生）の21人が中心となって討論ゲーム
などのトークイベントを開催。「えんぴ
つ」や「置き勉」など、学校の身近なテーマ
についてゲーム感覚でトーク♪クイズな
どの楽しいコーナーもあり。「子どもの権
利」について、今一度考えてみませんか？

トークイ
ベント：
小学生～
高校生

インスタグラムでラ
イブ配信も実施。
@ A O M O R I .
KODOMOKAIGIを
チェック

２月３日（木）までに、氏名・年
齢（学年）・電話番号を、電話・
FAX・Ｅメールで、子育て支援課
（☎017－734－5320、Ｆ017－763
－5678、 kosodate-shien@
city.aomori.aomori.jp）へ

令和３年度 青森県委託事業
「青森県お仕事相談会」

開催！

２/８（火）10：30～15：00／サンロード
青森１階　サンホール特設会場／求職中
のかたはもちろん、「空いた時間で何かで
きないかな？」「自分に合った働き方はな
いかな？」というかたにも参加できるイベ
ントです。

－

入退場自由、履歴書
は不要です。私服で
お越しいただけま
す。お子様連れの参
加も可能です。

㈱広済堂ＨＲソリューションズ
青森営業所（☎017－742－4560）

舞台BLUE「走れメロス」
公演

２/12（土）①14：00～②18：00～、13（日）
①13：00～②17：00～／リンクモア平安
閣市民ホール／「走れメロス」の世界に巻
き込まれたアクロバットパフォーマー 
BLUE TOKYOが結成10年の軌跡を描き
ながらあらゆる困難に立ち向かい走り続
けるアクロバティックな舞台♪

－

BT席8,800円、S席
5,500円、A席4,400
円　※詳しくは、舞
台BLUE「走れメロ
ス」検索！

㈱AKcompany
（前田、☎017－752－0778、月～
金曜日10：00～17：00）
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申記載のものは申込順（一部除く）　ほかは当日直接会場へ　料記載のないものは無料
※掲載の内容は、12月20日時点の情報をもとに、作成しています。イベント等は中止・延期・

変更となる場合がありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

イベント名 日時・場所・内容 対象・人員 料金・備考 申込み・問合せ

浪岡城落城443年記念
やぶこぎ大会

２/13（日）10：00～（中世の館正面玄関で
９：30までに受付）／浪岡城跡／やぶこぎ
競争、雪上綱引き合戦、雪上かるた大
会、くじ引き合戦（有料、数量限定）な
ど。雨天時は、かるた大会・ジャンケン
大会などを、中世の館ホールにて開催。
中世なべもあり。雪上で思いっきり体を
動かして寒さを吹き飛ばそう♪

－

高校生以上500円、
中学生以下300円（保
険料、中世なべ代含
む）／雪上で遊ぶの
に適した服装でお越
しください。新型コ
ロナウイルス感染症
拡大防止対策にご協
力をお願いします。

中世の館（☎0172－62－1020）

第三回県民福祉プラザ将棋
まつり

①将棋大会
②親子で学ぶ将棋入門教室

①２/20（日）10：00～（９：30受付）／県
民福祉プラザ／有段Ａクラス（四段以上・
希望者）、有段Ｂクラス（初・二段・三
段）、無段Ｃクラス（三級以上）、初級Ｄク
ラス（四級以下の女性・小中高生）※各ク
ラス３位まで入賞。参加賞あり。
②２/20（日）13：00～15：00／県民福祉
プラザ／講師：奈良岡実師範（青森県将棋
連盟）

①県内将
棋愛好家
80人②将
棋を覚え
たいご家
族10組

①女性・高校生以下
500円、その他1,000
円／無段クラス優勝
者には初段位免状贈
呈。①②ともに当日
定員に満たない場合
は、申込可

事前に、電話で、青森県将棋連
盟（☎017－775－7744）へ

募集案内

三内丸山遺跡
　ボランティア・ガイド募集

三内丸山遺跡の案内・体験学習のサポートをしてみませんか？
内９：00～17：00の約３時間程度（活動日・曜日・時間帯は希望制）。２～３月にガイダンス・研修を実施予定
対遺跡に興味があり、体力に自信のあるかた。外国語（特に英語）が堪能なかたや、高校生・大学生も大歓迎。
所申問２/15（火）までに、三内丸山応援隊事務局（鎌田、☎017－783－3339）へ

放送大学
2022年度４月入学生募集

放送大学はBS放送やインターネットを利用して授業を行う通信制の大学です。様々な世代・職業のかたが、
心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科学など幅広い分野について学ぶことができます。資料を無
料で送付しますので、お気軽にお問合せください。
申問３/15（火）までに、放送大学青森学習センター（☎0172－38－0500、HPhttps://www.ouj.ac.jp）へ

青森競輪日程（１月後半） 問青森競輪場（☎017−787−2020）

豊橋記念（ＧⅢ）場外 20日（木）～23日（日）

京都向日町　万博協賛
（ＦＩ）場外 24日（月）～26日（水）

高松記念（ＧⅢ）場外 27日（木）～30日（日）

立川（ＦＩ）場外 27日（木）～29日（土）

久留米ナイター（ＦＩ）場外※ 27日（木）～29日（土）

取手（ＦＩ）場外 31日（月）～２月２日（水）

広島（ＦＩ）場外 31日（月）～２月２日（水）
青森競輪場
イメージキャラクター 
葵 萌輪

競輪は適度に楽しみましょう。車券の購入は20歳になってから。
車券発売状況についてはお問合せください。

※は安方前売ＳＣでのみ発売

募集種目 応募資格 受付期間 試験日 試験会場

歯科・薬剤科幹部候補生
免許取得（見込み者）採用

歯　科：20歳以上30歳未満
薬剤科：20歳以上28歳未満

３/１（火）～６/16（木） ６/25（土） 防衛省本省市ヶ谷庁舎

ズズヒヒモモ ルルヤヤ のイベントのイベント
所問モヤヒルズ（モヤヒルズ（☎☎017－764－1110、017－764－1110、HPhttp://www.moyahills.jp/http://www.moyahills.jp/））

スーパーナイタースーパーナイター
　　　　　　　開催！　　　　　　　開催！

冬を楽し
もう♪

冬を楽し
もう♪

モヤヒルズスタッフモヤヒルズスタッフ

通常のナイター営業終了後に特別深夜営業を行いま
す！ぜひご来場ください♪　※滑走具はスキー・スノー

ボード・スノースクートのみです。21：00～24：00までの運

行リフトはコスモスクワッドリフトのみとなります。

スキー無料講習会スキー無料講習会
小学生小学生小学生小学生 初心者歓迎♪初心者歓迎♪

イベントイベント

自衛官等募集　問自衛隊青森地方協力本部青森募集案内所（☎017−783−2995）　※年齢は令和５年４月１日現在

料前売券1,530円（当日券2,040円）　20：00～24：00まで前売券1,530円（当日券2,040円）　20：00～24：00まで

利用可能　※シーズン券を持参のかたは無料利用可能　※シーズン券を持参のかたは無料

　【前売券販売場所】モヤヒルズ、サンロード青森総合　【前売券販売場所】モヤヒルズ、サンロード青森総合

サービスカウンターサービスカウンター

対人小学１～３年生／30人小学１～３年生／30人

申１月17日（月）９：00から、電話で１月17日（月）９：00から、電話で

　モヤヒルズへ　モヤヒルズへ

時１１月月2929日（土）21：00～24：00日（土）21：00～24：00 時１１月月2323日（日）10：00～15：00日（日）10：00～15：00
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