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救急医療施設の確認は…◎救急病院紹介　消防本部　☎017－722－2211

　　　　　　　　　　　◎あおもり医療情報ネットワーク　HPhttp://www.qq.pref.aomori.jp

子どもの病気やケガに関するご相談は…

　　　　　　　　　　　◎こども救急電話相談　☎＃8000　または　☎017－722－1152

　　　　　　　　　　　　※月～金曜18：00～翌朝８：00、土曜13：00～翌朝８：00、日曜・祝日８：00～翌朝８：00

夜間のお薬相談は…　　◎夜間お薬相談　☎090－5849－4348　※毎日19：00～23：00

○夜間や日曜日・祝日の比較的軽度な急病患者への応急処置は、
在宅当番医・休日救急歯科で受け付けています。右表を確認
し、ご利用ください。

○浪岡地区では、市立浪岡病院（☎0172－62－3111）が急病患者
を受け付けています。

※症状が重い場合は、曜日・時間帯にかかわらず、至急１１９番
通報してください。

初期救急医療施設案内　時間帯や症状に応じて初期救急医療施設をご利用ください

急病診療案内 問保健予防課（本庁舎、☎017－734－5770）

▲あおもり
　医療情報
　ネットワーク

診療
科目 医　院　名 電話番号 所 在 地

▼５月１日（日)
内科系 福士内科胃腸科医院 017－777－8363 緑一丁目

歯科 村田歯科医院 017－743－1600 栄町一丁目

▼５月３日（火）
内科系 佐藤内科クリニック 017－726－7800 はまなす一丁目

内科系 まちだ内科クリニック 017－788－6688 羽白沢田

歯科 成田歯科矯正歯科医院 017－722－8214 堤町二丁目

歯科 熊谷歯科 017－776－5124 古川三丁目

▼５月４日（水）
内科系 南内科循環器科医院 017－741－1616 岡造道一丁目

内科系 おきつ内科 017－757－8787 古川二丁目

歯科 長谷川歯科医院 017－774－3268 奥野三丁目

歯科 渡辺歯科クリニック 017－764－6474 大野前田

診療
科目 医　院　名 電話番号 所 在 地

▼５月５日（木）
内科系 高屋医院 017－776－2881 長島三丁目

内科系 木村文祥内科クリニック 017－782－6812 三内沢部

歯科 小林歯科クリニック 017－739－9963 青葉一丁目

歯科 秋元歯科医院 017－766－7000 浪館前田四丁目

▼５月８日（日）
内科系 三戸内科胃腸科 017－781－6011 浪館前田四丁目

歯科 今歯科医院 017－777－2146 旭町一丁目

▼５月15日（日）
内科系 村上内科胃腸科医院 017－741－1215 栄町二丁目

歯科 米澤デンタルクリニック 017－729－1234 浪館泉川

▼５月22日（日）
内科系 ひでかず胃腸科内科 017－762－1600 大野前田

歯科 あさだ歯科医院 017－744－2908 浜館四丁目

▼５月29日（日）
内科系 村林内科クリニック 017－782－0505 沖館四丁目

歯科 たかや歯科クリニック 017－729－8110 浜田二丁目

夜間（18：00～翌朝８：00）

夜間在宅当番医など
※救急病院紹介（消防本部）へ問合せ

日曜日・祝日の日中（９：00～13：00）

休日在宅当番医・休日救急歯科
（歯科は12：00まで）※下表をご覧ください

■休日在宅当番医（内科系 ９：00～13：00／歯科 ９：00～12：00）
・当番医は変更となる場合があります。受診の際は救急病院紹介（消防本部、☎017－722－2211）へご確認ください。
・症状や年齢によって診療できない場合があります。受診の際はお問合せください。
・休日救急歯科を受診する際は、事前に電話で予約をしてから受診してください。

「青森市急病センター」は、発熱や咳、倦怠感等の症状など、新型コロナウイルス感染の疑いのあるかたを診療

する「地域外来」としています。診断の結果、医師が新型コロナウイルス感染症の検査（ＰＣＲ検査）が必要と

判断した場合は、翌日、「検査センター」で検査を受けていただきます。

問地域外来（青森市急病センター）（☎017－773－6477　19：00～22：00　※予約不要）

「青森市急病センター」は、「地域外来」として診療しています 市
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イベント等は中止・延期・変更となる場合があります。最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

Information Plaza 情報ひろば

申記載のものは申込順（一部除く）　ほかは当日直接会場へ
料記載のないものは無料
※掲載の内容は４月４日時点の情報をもとに作成しています。

講座名 日時・場所・内容 対象・人員 料金・備考 申込み・問合せ

中国語（初級・中級）春季講座
５/７～７/９の土曜日　初級13：30～
15：20、中級15：30～16：40／県立図書
館４階研修室／秋季・冬季も開催予定

20人

3,000円（テキスト代
別途）　※詳しくは
「青森中国語の会」
ホ ー ム ペ ー ジ を
チェック！

青森中国語の会事務局（佐藤、
☎017－742－7057）へ

小学生ソフトテニス講習会
のお知らせ

夏期…５/12（木）～10/27（木）大進建設ス
ポーツ広場、冬期…11/４（金）～３/30
（木）カクヒログループスタジアム

市内在住
の小学生

20人

１回１人500円／ソフ
トテニスラケット、
テニスシューズ持参

青森市ソフトテニス
連盟（新保、
☎090－2609－
7971）へ

「あおもり歴史トリビア」
を読む会

【テーマ】
青森『開港』とその年代をめ
ぐってーその③「寛永元年」
説と歴史教育

５/18（水）①14：00～②18：30～　※①
②同内容／市民図書館　８階会議室２／
講師：工藤大輔（歴史資料室長）

各回15人 －

５/２（月）から、歴史資料室
（☎017－732－5271　※祝日を除
く月～金曜日９：00～17：00受
付）へ

明るいプチ農業～家庭菜園
から青森での生き方・働き
方を考える～

６/２（木）13：30～15：00／男女共同参
画プラザ「カダール」研修室／家庭菜園と
いう身近なテーマを通して青森の農業と
ワーク・ライフ・バランスについて学
ぶ。講師：澁谷幸雄さん（㈲渋谷種苗店　
代表取締役社長）

30人

同時開催…青森の原
風景・働く女性の姿
を描いた尾崎ふさの
絵画展示（16：00ま
で）

事前に、電話・FAX・Ｅメール
で、男女共同参画プラザ「カダー
ル」（☎017－776－8800、Ｆ 017
－776－8828、 kadar-kouza@
kadar-acor.jp）へ

詳しくはこちら▶

むつONEリレーウォークむつONEリレーウォーク 参加者募集開始！参加者募集開始！開催！
開催！

募集コース募集コース

申込み方法申込み方法

陸奥湾を囲む３つの半島をコースでつな陸奥湾を囲む３つの半島をコースでつな

ぎ、それぞれのコースの観光資源（景観、ぎ、それぞれのコースの観光資源（景観、

温泉、自然、食）を楽しみながら沿岸市町温泉、自然、食）を楽しみながら沿岸市町

村をリレーする陸奥湾一周のウォーキング村をリレーする陸奥湾一周のウォーキング

イベントを開催！詳細はホームページでごイベントを開催！詳細はホームページでご

確認ください。確認ください。

【主催】むつ湾広域連携協議会（観光課内、【主催】むつ湾広域連携協議会（観光課内、☎☎017－734－5179）017－734－5179）

４月28日（木）～６月１日（水）に、申込書を右記二次元コードよりダウンロードし、４月28日（木）～６月１日（水）に、申込書を右記二次元コードよりダウンロードし、

FAX（FAX（Ｆ017－777－2700）またはＥメール（017－777－2700）またはＥメール（　yoyaku@nissenren-travel.jpyoyaku@nissenren-travel.jp）で）で

申込み。申込み。

※１泊２日、全コース青い海公園スタート※１泊２日、全コース青い海公園スタート
コース名 募集人数 総歩行距離 宿泊 参加料

Ａ津軽半島コース 20人 約15㎞ ホテル竜飛 22,000円～
Ｂ下北半島コース 20人 約15㎞ むつグランドホテル 27,000円～
Ｃ夏泊半島コース 20人 約22㎞ まかど観光ホテル 22,000円～

◀◀ホームページはホームページは
　こちら　こちら

みんなでみんなで
チャレンジ♪チャレンジ♪

講座

時６６月月2525日（土）・日（土）・2626日（日）日（日）
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