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問屋町ビジネススクール

所問屋町会館１階会議室
内企業の組織力の強化や、中核人材の育成・確保に役立つテーマ別講座
申問各開催日１週間前までに、ホームページ（HPhttps://business-school.tonyamachi.com）の申込み
フォームから申込み。またはFAXで、申込書（青森総合卸センター、各市民センターなどに備付け。ホー
ムページにも掲載）を、協同組合青森総合卸センター（☎017－738－4711、Ｆ017－738－7323）へ

講　座　名 開催日時 人員/料金

会
計

初心者でも安心！会計・経理の基礎講座【導入編】
～会計・経理の勉強を始める前に、苦手意識と決別しよう～

７/13（木）・18（火）・20（木）
18：30～20：30

15人
6,900円

初心者でも安心！会計・経理の基礎講座【実践編】
～仕訳・元帳・試算表はどうつながっているの？その手で試算表を作成してみよう～

８/22（火）・24（木）・29（火）
18：30～20：30

15人
6,900円

総
務

ミスなくモレなくできる！総務担当者が知っておくべき行政への届出・手続き
～従業員の入退職や税務申告など多岐にわたる総務の届出・手続きのポイントをわか
りやすく解説～　※オンライン併用開催

７/27（木）13：30～15：30
15人

2,700円

自
己
啓
発

【新規講座】五感を使って楽しく学ぶ！コミュニケーション体感研修
～コミュニケーションって何？認識を変えるとコミュニケーションがグッと楽になる～

７/４（火）18：30～20：30
15人

2,700円

▲詳しくは
　こちら

イベント名 日時／場所／内容 対象／人員 料金／備考 申込み／問合せ

七夕おやこクッキング
～七夕ゼリーをつくろう～

７/１（土）①午前の部９：30～11：30②午後
の部13：00～15：00／県民福祉プラザ５階調
理実習室／講師：奥村美穂さん（食育インス
トラクター）　※小学３年生までは中学生以
上の保護者と参加。小学３年生以上はお友達
との参加も可能です。

①６歳～小学
生②小・中学
生／各回10組
20人（１組２
人）

１組1,000円
／エプロン、
三角巾、マス
ク、作ったも
のを入れる
容器持参

事前に、電話または下記二次元
コードで、県民福祉プラザ管理室
（☎017－777－9191）へ

第38回　子どもの祭典

７/２（日）９：00～14：00／浪岡総合公園／
ショータイム、あおぞら迷路、大型遊具、模
擬店など　※参加券販売場所…浪岡地区の児
童館、子ども会、母親クラブ、中央公民館

－
参加券

１枚500円
浪岡中央児童館
（☎0172－62－3035）

終活“僧”談塾

７/７（金）13：30～15：30（13：00開場）／リ
ンクステーションホール青森　中会議室４階
／特に高齢者のかたの、いまさら聞けない葬
儀・ご供養・お墓・終活、おひとりさまのこ
とについて、きさくな僧侶などがなんでも答
える座談会

県内在住の
かた200人

－
７/６（木）12：00までに、電話で、
やまと石材（☎017－744－1488）へ

ハネト衣装着付け教室
７/８（土）①10：30～12：00②13：30～15：00
／ねぶたの家ワ・ラッセ交流学習室１

各回20人
衣装の用意
あり

事前に、電話で、ねぶたの家ワ・
ラッセ（☎017－752－1311）へ

中世の館　歴史教室 Vol.20
バスツアー「南部お城めぐ
り」第２弾国史跡三戸城跡
見学会

７/８（土）９：00～16：30／中世の館 15人 ー
６/30（金）までに、電話で、中世の
館（☎0172－62－1020）へ

シダ観察会～入門編～

７/８（土）９：50青森市森の広場（新城）集合
12：00終了予定／森林博物館／講師：乗田利
一さん（津軽植物の会）　※申込後の連絡はあ
りませんので、当日直接集合場所へお越しく
ださい。

ー
ルーペ・飲み
物・雨具・筆
記用具持参

７/３（月）までに、この観察会名・
住所・氏名・年齢・電話番号を、はが
き・FAXまたはＥメールで、〒038－
0012　柳川二丁目４－37　森林博
物館（☎017－766－7800、Ｆ017－
766－7803、 info@aomori-shi.
shinrinhakubutsukan.jp）へ

雪中行軍遭難事件の
史蹟探索

７/８（土）・９（日）各日10：30～13：00　※
小雨決行／八甲田山雪中行軍遭難資料館　ほ
か／資料館を観覧した後、ボランティアガイ
ドの解説とともに、雪中行軍遭難記念像のあ
る馬立場までマイクロバスで史蹟を廻る。

18人

一般270円、
大学生・高
校生140円、
70歳以上と
中学生以下
は無料

６/16（金）～７/６（木）に、電話
で、八甲田山雪中行軍遭難資料館
（☎017－728－7063　９：00～
18：00）へ

第10回八甲田山の日記念
山開き登山大会

７/９（日）８：40登山開始（７：45～８：15
酸ヶ湯インフォメーションセンター前（酸ヶ
湯公共駐車場）集合）　※小雨決行・荒天中止
／八甲田大岳・酸ヶ湯周辺／登山の楽しみと
自然保護の大切さを広めるため、登山大会を
開催！初めてのかたも大歓迎。家族揃ってご
参加ください♪Ａコース…酸ヶ湯～仙人岱～
八甲田大岳～毛無岱～酸ヶ湯、Ｂコース…
酸ヶ湯～毛無岱～八甲田大岳～仙人岱～酸ヶ
湯、Ｃコース…酸ヶ湯～仙人岱～小岳～仙人
岱～酸ヶ湯　※底の厚い靴、動きやすい服装
でお越しください

－

200円（傷害
保 険 料 含
む。）※当日
受付で支払
い／昼食・
水・おやつ・
登 山 用 雨
具・手袋（軍
手）持参

６/30（金）までに、住所・氏名・年
齢・電話番号・希望コースを、往
復はがきまたはＥメールで、〒030
－0919　はまなす二丁目11－15　
成田茂則宛　大会実行委員会事務
局（☎017－726－2050、 mirai@
kb4.so-net.ne.jp）へ

申込みはこちら▶
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申記載のものは申込順（一部除く）　ほかは当日直接会場へ　料記載のないものは無料
※掲載の内容は、５月22日時点の情報をもとに、作成しています。イベントなどは中止・延

期・変更となる場合がありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

お知らせ・募集案内
勤労者プールオープン 時所７/１（土）～８/31（木）※７/16（日）、８/20（日）は休場。貸切などで使用不可になる場合があります。

　各日①10：00～12：00②13：30～15：30／勤労者プール（松原一丁目７－17）
料３歳～小学生30円、中学生50円、高校生80円、一般・大学生130円
　※３歳未満、70歳以上、障害者手帳持参のかたは無料
備水泳帽を必ず着用。おむつ（水遊び用も）着用の乳幼児は利用不可。当日体調が悪い場合はご来場をお控え
ください。

問中央市民センター（☎017－734－0163）

「第59回青森市民文化祭」
の展示作品募集

10月に開催される「市民文化祭」で展示する作品を募集します♪（１人１点）
内洋画（油彩画、水彩画など）…20号以内、日本画・版画・水墨画…30号以内、書道…180㎝×60㎝の場合は縦
長、半切の額寸法及び120㎝×90㎝の額寸法の場合は縦横自由※軸物は不可、写真…全紙（半切・全倍も可）
その他の分野作品については、事務局へ確認　

対料市内在住のかた／2,000円（青森市文化団体協議会会員は除く。）
申 問７/４（火）～８/１（火）に、電話またはＥメールで、青森市文化団体協議会事務局（☎017－735－8385　
火～金10：00～15：00、 ao.shi.bunkyou@rouge.plala.or.jp）へ

浅虫海浜公園大清掃
ボランティア募集のお知らせ

参加者にはお茶と「浅虫温泉の素」をプレゼント♪
時所７/８（土）10：00～　サンセットビーチあさむし管理棟前集合／浅虫海浜公園周辺
備悪天候の場合、７/９（日）に延期となりますのでお問合せください。
問（一社）浅虫温泉観光協会（☎017－752－3250）

電気生ごみ処理機を貸し出し
ています

青森市ごみ問題対策市民会議では、電気式生ごみ処理機（乾燥式）を無料で貸し出しています。貸出期間は
原則３か月以内。台数に限りがあるため、お待ちいただく場合があります。詳しくはお問合せください。
問清掃管理課（☎017－718－1179）

青森プロボノチャレンジ
参加者募集

あなたが仕事で身に付けたスキルを活かして、ボランティア活動をしてみませんか？子育てで仕事から離れ
たかたやアクティブシニアの参加もお待ちしています♪まずはプロボノセミナー（説明会）にご参加を！
時①７/８（土）10：00～12：00②７/12（水）18：30～20：30　※いずれかを選択
所県観光物産館アスパム　①６階岩木②９階津軽
人備各回20人程度／オンライン配信「Zoom」での参加も可
申７/５（水）までに、ホームページの申込みフォームより申込み
問県環境生活部県民生活文化課（☎017－734－9208、 npo@pref.aomori.lg.jp）

生産性向上支援訓練
受講生募集

時所①７/６（木）②７/11（火）③７/28（金）各日９：30～16：30／ポリテクセンター青森
内①SNSを活用した情報発信②後輩に伝わる効果的なOJTの進め方③卸売業・サービス業の販売戦略
対人料事業主から受講指示を受けた在職者のかた／各15人／①2,200円②③3,300円
申問①は６/20（火）まで、②は６/23（金）まで、③は７/12（水）までに、申込書（ホームページからダウンロー
ド）をFAXで、ポリテクセンター青森（☎017－777－1186、Ｆ017－777－1187、HPhttps://www3.jeed.https://www3.jeed.
go.jp/aomori/poly/go.jp/aomori/poly/）へ

青森高等技術専門校
令和５年度職業訓練生募集

時内①ファイナンシャルプランナー養成科（eラーニング）…８/17（木）～R６.１/16（火）、②Webデザイン科
（WEBデザイン資格）…９/５（火）～R６.３/４（月）

対公共職業安定所に求職申込みを行い、受講指示、受講推薦または支援指示を受けたかた
人①15人②20人
申問①は７/27（木）までに、②は６/30（金）～８/15（火）に、
　ハローワーク青森（☎017－776－1561　音声案内42♯）へ

初日は無料開放！初日は無料開放！

詳しくはこちら詳しくはこちら▶▶

詳しくはこちら詳しくはこちら▶▶

◀◀詳しくはこちら詳しくはこちら

教室名 開催日時 対象／人員 料金
申込み

（申込順）

●カクヒログループスタジアム　☎017－743－3361

中高齢者運動塾 毎月第１～３木曜日　10：00～12：00
介護認定を受けていない
50～70代のかた10人程度

1,500円 随時

スポーツ教室　申込みは会場への来館のみ ★詳細は指定管理者ホームページ（HPhttp://sports-aomori.jp/）

見て、聴いて、実践！見て、聴いて、実践！

農業振興センター農業振興センター

内農場を巡り、様々な野菜・花きの植え方や

管理の仕方などを解説！家庭菜園のお悩み

解決♪

対野菜や花き栽培に興味のあるかた、家庭

菜園に取り組んでいるかたなど

備動きやすい服装、長靴、帽子、防寒具など

を着用。雨天の場合は温室やハウス内のみ

の見学となります。

問農業振興センター

　（☎017－754－3596）

時６月23日（金）・25日（日）※10月まで毎月実施予定

　①９：30集合　②13：30集合（２時間程度）

所農業振興センター　事務所前集合

　（四戸橋字磯部243－319）

農場見学会農場見学会
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