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問屋町ビジネススクール　企業の組織力の強化や、中核人材の育成・確保に役立つテーマ別講座

所問屋町会館１階会議室
申問①～③は開催日１週間前まで、④は２/９（金）までに、ホームページ（HPhttps://business-

school.tonyamachi.com）の申込みフォームから申込み。またはFAXで、申込書（協同組合青
森総合卸センター、各市民センターなどに備付け。ホームページにも掲載）を、協同組合青森
総合卸センター（☎017－738－4711、Ｆ017－738－7323）へ

講　座　名 開催日時 人員/料金

会
計

① 図解で簡単に理解できる！決算書の読み方・活かし方
～企業の財政状態を理解しよう！読み解きの３つのポイントと貸借対照表編～

R６.１/18（木）・23（火）
18：30～20：30

15人
4,800円

② 図解で簡単に理解できる！決算書の読み方・活かし方
～企業の経営成績を理解しよう！３ステップで押さえる損益計算書編～

R６.２/15（木）・20（火）
18：30～20：30

15人
4,800円

自
己
啓
発

③【新規講座】良い習慣が人を作る！習慣化のテクニックと成功率アップのコツ
～10年後の自分のために！現状や未来に不安を抱えている人はすぐに始めよう～

R６.２/１（木）
18：30～20：30

15人
2,700円

共
催 ④【新規講座】コーチングとティーチングを適切に使い分けよう！部下を成長させる指導法

※ポリテクセンター青森と共催
R６.２/27（火）
９：30～16：30

15人
3,300円

▲ホームページは▲ホームページは
　こちら　こちら

イベント名 日時／場所／内容 対象／人員 料金／備考 申込み／問合せ

棟方志功記念館　冬の展示

「板
ばんごくどう

極道」

12/19（火）～R６．３/31（日）各日９：30～
17：00／棟方志功記念館／青森が生んだ世界
に誇る板画家・棟方志功の作品が時代を超え
て広く愛され続けることを願って、生涯の芸
業を展観します。※小・中学生は無料

ー

一般550円、
学生（専門
含む）3 0 0
円、高校生
200円

棟方志功記念館
（☎017－777－4567）

企画展
「映画
ポスター展
ー戦後
復興期
の希望ー」

12/22（金）～R６．３/10（日）各日９：00～
17：00※12/29（金）～R６．１/３（水）は休館日
／あおもり北のまほろば歴史館／戦後復興期
の人々に夢と希望を与えた映画。当時の世相
を反映した、娯楽・文芸・歴史など様々な
ジャンルの映画ポスターを約100枚展示！（資
料：市教育委員会所蔵）※70歳以上と中学生
以下は無料

ー

一般310円、
大学生・高
校生160円
／常設展も
見学可

あおもり北のまほろば歴史館
（☎017－763－5519）

第13回
全国小・中学生ねぶた下絵
コンクール入賞作品展

12/23（土）～R６．３/31（日）各日９：00～
22：00／ねぶたの家ワ・ラッセ１階エントラ
ンスホール／小・中学生のオリジナリティあ
ふれるねぶた下絵をぜひご覧ください♪

ー ー
ねぶたの家ワ・ラッセ
（☎017－752－1311）

ゆ～さ浅虫
お正月特別企画

R６．１/１（月）９：00～無くなり次第終了／
「道の駅」浅虫温泉ゆ～さ浅虫／お土産コー
ナー・ゆ～さ市場でのお買い物や展望浴場ご
利用のかたに、りんごジュース１缶プレゼン
ト（各売り場50缶限定）

ー
年末年始は
休まず通常
営業します。

「道の駅」浅虫温泉ゆ～さ浅虫
（☎017－737－5151）

ペアレントメンターによる
傾聴

①R６．１/17（水）②R６．３/13（水）各日10：00～、
11：00～／青森県発達障害者支援センター「ス
テップ」／発達障がいまたはその傾向をもつ子ど
もたちの子育て応援隊『ペアレントメンター』と
一緒にお話してみませんか？

各日２組
電話や
「Zoom」で
の対応も可

①はR６．１/９（火）まで、②はR６．
３/５（火）までに、電話で、青森県
発達障害支援センター「ステップ」
（☎017－777ー8201）へ

カダールフェスタオープニン
グイベント「先川栄蔵 青森
ライフ おしゃべりライブ」

R６．１/20（土）13：30～15：30／男女共同参
画プラザ「カダール」ＡＶ多機能ホール／テレ
ビでおなじみの先川さんが、青森での自分ら
しい生き方を楽しくおしゃべり。「ジェン
ダー川柳」優秀作品発表もあります。

200人

Ｅメールは件
名に「１/20
オープニン
グ」と記入

事前に、氏名・電話番号を、電話・
FAX・Ｅメールまたは直接、男女共
同参画プラザ「カダール」（☎017－
776－8800、Ｆ017－776－8828、
kadar-kouza@kadar-acor.jp）へ

講座名 日時／場所／内容 対象／人員 料金／備考 申込み／問合せ

「介護基本技術講習」
～介護のキホンを学んで
就職活動に活かそう～

R６．１/９（火）～12（金）各日10：00～
17：00／県民福祉プラザ／介護現場へ
就労意欲のある県内のかたで、４日間
（22.5時間）の講習全てに参加可能なか
たを対象とした講習

50人

12/19（火）までに、申込書（左記二次
元コードよりダウンロード）を、FAX
または直接、介護労働安定センター
青森支部（☎017ー777－4331、Ｆ

017－777－4335）へ

2024年上期
産業カウンセラー
養成講座
無料体験講座

①R６．１/20（土）②R６．２/10（土）
③R６．３/３（日）④R６．３/９（土）
各日13：30～15：30※各日同内容／リ
ンクモア平安閣市民ホール　①②は４
階会議室（２）（３）、③④は１階会議室
（４）／産業カウンセラーの説明、養成講
座の紹介、ミニ講座、体験ワーク

①②各12人
③④各６人

－

事前に、氏名・住所・電話番号また
はＥメールアドレス・希望日を、
FAXまたは左記二次元コードより、
日本産業カウンセラー協会東北支部
事務局（☎022ー715－8114、Ｆ022
－715－8115）へ

申込みは申込みは
こちら　こちら　▶▶

申込書はこちら申込書はこちら▶▶

イベントイベント

講座
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申記載のものは申込順（一部除く）　ほかは当日直接会場へ　料記載のないものは無料
※掲載の内容は、11月20日時点の情報をもとに、作成しています。イベントなどは中止・延

期・変更となる場合がありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

青森競輪日程（12月後半） 問青森競輪場（☎017−787−2020）

静岡（ＦＩ）場外
18日（月）～20日（水）

奈良ナイター（ＦＩ）場外

松阪（ＦＩ）場外 20日（水）～22日（金）

広島記念 in 玉野（ＧⅢ）場外 21日（木）～24日（日）

熊本 in 久留米（ＦＩ）場外 24日（日）～26日（火）

小松島（ＦＩ）場外 25日（月）～27日（水）

【ＧＰ】立川（ＦＩ）場外 28日（木）～30日（土）

・ヤンググランプリ 28日（木）

・ガールズグランプリ 29日（金）

・ケイリングランプリ 30日（土）

青森ミッドナイト in 小倉（ＦⅡ）※ 29日（金）～31日（日）

大垣（ＦＩ）場外 31日（日）～１月２日（火）

岸和田（ＦＩ）場外 31日（日）～１月３日（水）
青森競輪場
イメージキャラクター 葵 萌輪

競輪は適度に楽しみましょう。車券の購入は20歳になってから。

※は小倉競輪場開催。一般入場は行いません。車券発売状況についてはお問合せください。

※中央市民センター分は１日号「こどもの映写会」でご確認ください。冬休みこどもの映写会
会場・問合せ 日　時 人員 上映作品

戸山市民センター（☎017ー743ー0720） 12/24（日） 10：00～11：10 20人 「サンタの山妖精の森」「こぎつねのおくりもの」

北部地区農村環境改善センター
（☎017ー754ー2244）

12/25（月） 10：00～11：30 50人 「六人のごうけつ」「竹取物語」

油川市民センター（☎017ー788ー1201） 12/26（火） 10：30～11：30 60人 「ハメルンの笛ふき」「さだ六としろ」

大野市民センター（☎017ー739ー6228） R６．１/６（土） 11：00～12：00 30人 「さだ六としろ」「楽しいムーミン一家　浜で見つけた難破船」

西部市民センター（☎017ー788ー2491） R６．１/10（水） 13：30～14：30 40人 「ばけくらべ」「ムーミン　－消えないおばけー」

荒川市民センター（☎017ー739ー2343） R６．１/10（水） 14：30～15：30 72人 「杜子春」「きつねのさいばん」

お知らせ・募集案内

モヤヒルズからのお知らせ
✿大晦日の営業時間変更のお知らせ…12/31（日）のみ、営業時間が９：00～16：00（ナイター営業は中止）とな
ります。なお、R６．１/１（月）以降は通常の営業時間９：00～21：00となりますので、ぜひご利用ください。
問モヤヒルズ（☎017－764－1110）

生涯学習活動団体・サークル
や指導者の情報を募集

お互いに教え学び合う環境づくりのため、団体・サークルや指導者の情報を募集しています。
それぞれの情報は、市ホームページでご確認ください。詳しくはお問合せください。
問文化学習活動推進課（☎017－718－1376）

青森高等技術専門校
令和５年度
職業訓練生
募集

時内①簿記・経理基礎科３…R６．２/15（木）～５/14（火）、②介護実務者研修科４…R６．２/27（火）～８/26
（月）

対人公共職業安定所に求職申込みを行い、受講指示、受講推薦または支援指示を受けたかた／①15人、②20人
申問①はR６．１/25（木）までに、②は12/22（金）～R６．２/６（火）に、ハローワーク青森（☎017－776－1561　
音声案内42♯）へ

詳しくはこちら▶

詳しくはこちら詳しくはこちら▶▶

チャレンジ！ パソコン講座　所問中央市民センター（☎017－734－0164）　〒030－0813　松原一丁目６－15

番号 講   座   名 内　　　　容 開　催　日　時

Word&Excel操作が初めてのかた向けの講座

A34 Wordの基礎を覚えよう 文字の装飾やレイアウトなどの基本を学びながら簡単なご案内文書を作成
R６．１/11（木）・12（金）
10：00～12：00

A35 Excelの基本的な文書作成
Excelの編集操作（文字の装飾・レイアウトなど）を学習し、簡単な日誌や
カレンダーなどを作成

R６．１/13（土）
10：00～15：00（昼休みあり）

A36 Wordの表機能を覚えよう Wordの基本的な操作（表作成）を活用して簡単なチラシなどを作成
R６．１/18（木）・19（金）
10：00～12：00

A37 名刺＆ラベルを作ろう
Wordのテンプレートをダウンロードし、名刺（表面・裏面）を作成し、フ
リーソフトで簡単なラベルシールを作成

R６．１/26（金）
10：00～15：00（昼休みあり）

文字入力のできるかた向けの講座（応用）

A38
デジカメ・スマホの写真
編集＆活用術

デジカメ・スマホで撮影した写真をパソコンに保存・整理し、Wordや画像
編集ソフトでの編集・活用方法を学ぶ※デジカメ一式・スマホ持参（デジ
カメのみ貸出しあり／申込み時に希望の有無を明記）

R６．１/20（土）
10：00～15：00（昼休みあり）

対人料18歳以上／各10人（いずれも抽選※申込者少数時中止あり）／各1,500円
申往復はがき（１講座に１枚）の往信用の裏面に、住所・氏名・年齢・電話番号・講座番号・講座名を、返信用の表面
に住所・氏名を記入し、中央市民センターへ（12/22（金）必着）※抽選結果は12/29（金）以降に通知

備OSはWindows10、ソフトはoffice 2019を使用。共催：NPO法人IT支援ネットあおもり
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