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市では、行方不明となった方の早期発見・保護につなげるため、警察と連携して、情報をメ

ールマガジンで配信、情報提供を呼びかける取組を行っています。一人でも多くの方にご登録

いただくことで見守りの輪が広がり、高齢者やそのご家族の安心につながります。 
     

★登録は簡単！４ステップ★ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

青森市高齢者等見守り体制確保事業（愛称：みまも～る） 

ステップ３ ステップ４ 

※迷惑メールの対策等で受信拒否設定をされている方は、mailmag@city.aomori.aomori.jp からのメールが受信
できるよう、事前に設定をしてください。 

QR コードをスキャン 

スマホ用 携帯電話用 

「青森市メールマガジン 
配信登録・修正フォーム」にアドレスを

入力、「登録」ボタンを押す 

 「希望する配信項目」のうち、 

「高齢者等 SOSネット」にチェックを入れる 

ページ下でアドレスを確認し、 

「登録」ボタンを押す 

確認メールが届いたら 

登録完了！！ 

ここ！ 

✔ ここ！ 

ステップ２で入力したアドレス 

ここ！ 

ステップ１ ステップ２ 

ＳＯＳネットワークの活用については裏面 

以降、必要時にメールが届きます。 

 

携帯をかざして登録 

してみよう！ 

 



 

～ＳＯＳネットワークは、このように活用されます～ 

 警察に届けられた行方不明者情報をもとにメールマガジンを配信します。また希望に応じて、

近隣町村（平内町、今別町、外ヶ浜町、蓬田村）へ協力を呼び掛けることもできます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
≪メールマガジン配信例≫ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 
 
 
 
   

高齢者支援課         新町 1丁目３-７             電話：017-734-5326 
浪岡振興部健康福祉課   浪岡大字浪岡字稲村１０１-１     電話：0172-62-1134 

 
大変！ 

おじいちゃんが 
いない！ 

 【地域包括支援センター】 
※今後の相談に応じます 

【青森市】 
発見のメルマガ配信 

 
見つかって 
よかった～ 

【警察】 

発見・保護 

【警察】 

通報・ 
届出 

・特徴が似ている高齢者を発見 

【メルマガ登録者等】 

・メルマガ登録者のほか、

家族等の希望があれば、

近隣町村へ情報配信 

【青森市】 

連絡 

【家族等】 

≪問合せ先≫ 

行方不明者情報（No.00）

行方不明となっているかたがおり、ご家族が心配しています。
どんな些細な情報でも構いませんので、以下の連絡先に情報をお寄せください。

◆連絡先
〇青森警察署（青森地区）　017-723-0110（代）、生活安全課（内線261,262）
〇青森南警察署（浪岡地区）　0172-62-4021（代）、刑事生活安全課（内線261,262）

◆行方不明者の状況
＜行方不明者＞
　●●　●●：性別・●（●●歳）
　青森市××

＜行方不明日時＞
令和△年△月△日（△）　△時頃

＜行方不明時の状況＞

＜特徴＞
・身長　　　・体型　　　・上衣　　　・下衣　　　・頭髪　　　・履物　　　・所持品　　　・眼鏡
・認知症の有無　　　・みまもりシールの有無（有りの場合は貼付位置）

◆問合せ
高齢者支援課（電話017-734-5326）

見守り・気づきのポイント 

○こんな方を見かけたら「大丈夫ですか？」と声掛けしてみましょう 

 夏なのに厚着または冬なのに薄着をしている、具合が悪そう、 

 歩く姿が危なっかしい、長時間同じ場所にいる…など 
 
○みまもりシールにも注目してみましょう 

 以下のシールを身に着けている方で、困っている方を見かけたら、 

さりげなく声を掛けてみましょう。 

【平内町】 【今別町】 【外ヶ浜町】 【蓬田村】 【青森市】 

メルマガが届いたら・・・ 

①外出時、いつもより少し周囲を 

気にしてみましょう 
 
②似ている方を見かけたら、 

  警察に連絡しましょう 

情報 
配信 


