
令和４年度 第７回青森市子ども会議 

 

１ 日  時  令和４年８月１６日（火） ９時３０分～１６時００分 

２ 場  所  青森市役所 議会棟 第１・第２委員会室、喫茶クレオパトラ、 

青森市八甲田山雪中行軍遭難資料館 

３ 出 席 者  子ども会議委員１３名、事務局３名 

４ 活動内容  グループ活動 

・PCAPCA
パ カ パ カ

グループ 

（１）Instagramの投稿について 

（２）喫茶クレオパトラの撮影 

（３）青森市八甲田山雪中行軍遭難資料館の見学 

・EEチーム 

（１）昼食 

（２）スポーツイベントの企画について 

 

５ 開催概要 

  夏休み集中開催２日目です。今回はグループに分かれて活動を行います。PCAPCA グループでは、

昨日に引き続き施設の撮影と昨日見学した施設のInstagramへの投稿について考え、EEチームでは、

１０月に開催を予定しているスポーツイベントについて考えました。 

 

 【PCAPCAグループ】 

 Instagramの投稿について 

  今日は昼から外出するスケジュールだったので、まず委員会室で昨日見学した施設の投稿につい

て考えました。投稿の本文を考える人、ハッシュタグを考える人、載せる画像を選ぶ人に分かれて、

手分けして作業を進めました。早く終わった人はほかの人を手伝うなどして、すべて終わらせること

ができました。 

 

喫茶クレオパトラの撮影 

  お昼になったので、歩いてクレオパトラに向かいました。子ども会議では、

平成 31 年度に「青森市中心商店街おすすめ CAFÉ&SPOTS」を作成しておすす

めのカフェを紹介していましたが、今回は新町のまだ行ったことのないカフ

ェに行きたいという意見があったので、クレオパトラに行くことに決めました。

市役所本庁舎から歩いて 10 分くらいで、新町通りにあります。昔からあるおし

ゃれな喫茶店で、店内はお一人様が多く、とても落ち着きのある雰囲気でした。 

   印象的だったメニューは、「サラサラサンド」という血液がサラサラになる食

べ物が入っているサンドウィッチです。具材にはトマトや玉ねぎ、キュウリが挟まっていて、さらに

グレープフルーツとトマトのミックスジュースがついてきて、健康に良さそうな味がしました。 



  青森市八甲田山雪中行軍遭難資料館の撮影 

   次に、幸畑にある八甲田山雪中行軍遭難資料館に行きました。雪中行軍遭難資料館は、去年から委

員の中で紹介したいおすすめのスポットとして話題になっていたので、念願の訪問となりました。受

付で、ミニシアターで八甲田山の雪中行軍の遭難について簡単にまとめられた映像を見てから展示

を回ることをおすすめされたので、ミニシアターから見ることにしました。 

   映像を見て事件の悲惨さが分かったからか、いつもはにぎやかな委員たちも静かに展示を見て回

っていました。体験コーナーでは、雪中行軍の際に使用していたコートを着たり、荷物が入ったリュ

ックを背負ったりしました。コートは小学生委員の背丈が全て覆われるくらいの長さで、リュックは

「ランドセルの５倍重い！！」と言葉が出るほど重く、雪の中こんなに重い荷物を運んだことにびっ

くりしていました。また、雪中行軍をした部隊の全員の顔や名前があるパネルには、生きて帰還した

人、帰還した後病院で亡くなった人に印がついており、生存者が本当に少ないことに衝撃を受けまし

た。 

   ひと通り展示室を観覧した後は、外にある墓標を見に行きました。たくさん建っている墓標にま

た圧倒されました。お花が置いてあるお墓もあり、今でもお花をあげにくる人がいるということを知

りました。 

   館内にある感想を自由に記入するノートを見て、県外から多くの方が訪れていることがわかりま

した。とても悲惨な事件ですが、せっかく青森市にこのような資料館があるので、ぜひたくさんの方

に訪れていただいて、少しでも深く知ってほしいと思います。 

     

   

【EEチーム】 

昼食 

昼食は、市役所本庁舎の近くにある店をみんなで調べて、どこに行くか話し合いました。税務署通

りから横に入ると飲食店が軒を連ねている道があるので、そこでランチをすることに決め、「鮮魚・

創作ダイニングほいど家」

で食べることにしました。

どれも美味しそうで、特に

ほいど定食が来たときは

「スゴイ」「豪華」と歓声

が上がりました。 



スポーツイベントの企画について 

１０月のスポーツイベントの名前について案を出し合いました。「自分たちのチーム名である

“ENJOY”を入れたい！」や「シンプルに“スポーツイベント”で良いのでは？」、「時期を踏まえて

“秋のスポーツイベント”がいいな」、「メッセージ性がある“心も身体もリフレッシュしませんか？”

とかだと参加者が増えそう」などの意見が出たので、全部を合わせて「秋のスポーツイベント ～心

も体もリフレッシュしませんか？～」で決定しました。 

次に、企画内容についてより具体的に話し合いました。イベント当日の各種目のコート利用時間と

スタートする順番などのタイムスケジュールや準備する物品について考えたり、各種目のルールに

ついて調べて、説明するためのセリフなどをまとめたりしました。 

   

時間 コートＡ コートＢ 

12時 00分～ 子ども会議委員集合 

受付や会場設営などの準備 

12時 30分～ 受付開始 

13時 00分～ イベント開始 

説明・準備運動 

13時 30分～ 

（40分） 

バスケットボール 

（ネット等設営） 
モルック 

14時 10分～ 

（40分） 

バドミントン 

（コート片付け） 
スパイ鬼ごっこ 

14時 50分～ 

（40分） 
ドッチボール 色鬼 

15時 30分～ けんりはかせを探せ！ゲーム（10分） 

景品引き換え（20分程度） 

16時 00分 イベント終了 

 

あわせて、昨日行った「あおもり北のまほろば歴史館」と「ふくし食堂」の Instagramに投稿する

本文や写真などの内容を各担当に分かれて作成しました。 

特に Instagramに投稿するための写真や画像は、小中学生委員も積極的にパソコンで作成したり、

本文を作成するためにみんなから感想を聞き取っていました。また、中高生委員は、画像加工アプリ

を活用して投稿用の写真を作成するなど、新しいことにも積極的に挑戦していました。 

 

明日は浪岡にある浪岡城跡と中世の館を見学する予定です。調査活動最終日なので頑張りたいと

思います。 


