
 

【問合せ】青森市環境部環境政策課 担当：主査 山内、主幹 溝口 

TEL：017-718-0286 FAX：017-718-1083 

令和 6年 7月 23 日 

青森市環境部環境政策課長 

「涼み処」を新規開設します 

 

公共施設 1か所並びに協同組合サンロード青森様及びイオン東北株式会社様のご協力により民

間施設 3 か所を、本市の熱中症対策において、熱中症特別警戒アラートが発表されずとも、常時

開放することとしている「涼み処（すずみどころ）」として、新たに開設しましたので、取材・

報道をお願いします。 

 

開設場所・開設時間 

開設場所 開設時間 

カクヒログループスーパーアリーナ 

（青森市総合体育館） 
午前 9時 00 分～午後 10 時 00 分 

サンロード青森 午前 10 時 00 分～午後 8 時 00 分 

イオン青森店 
1 階 午前 8時 00 分～午後 10 時 00 分 

2 階 午前 9時 00 分～午後 9時 00 分 

マックスバリュ浜田店 
午前 9時 00 分～午後 7時 00 分 

（店舗営業は 24 時間営業） 

 

開設期間 

令和 6年 9月 30 日（月）まで 

※来年度以降は、毎年 7 月 1日から 9月 30 日まで開放予定 

     

その他 

○本市の涼み処数 

 ご協力前 93 施設 → ご協力後 97 施設 

 

○涼み処開設場所は、市ホームページで確認できます。 

 

 

涼み処等の最新情報は 
こちらから 


