
 

（仮称
か し ょ う

） 青森市
あ お も り し

障
しょう

がい者
し ゃ

計画
け い か く

策定
さ く て い

にか かるア ンケー ト 調査票
ちょうさひょう

 

＜ 障
しょう

がいのあるかた用
よ う

＞（案
あ ん

） 

 

～みなさんのご意見
い け ん

が、 障
しょう

がいのあるかたのための施策
し さ く

に活
い

かされます～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ご記入
き に ゅ う

にあたってのお願
ね が

い】 
 

１．この調査
ち ょ う さ

は、青森市
あ お も り し

にお住
す

まいの障
しょう

がい者
し ゃ

手帳
て ち ょ う

をお持
も

ちのかたを対象
た い しょう

に行
おこな

っています。 

 

２．アンケートには、宛名
あ て な

のご本人
ほ ん に ん

がボールペンまたは鉛筆
え ん ぴ つ

でご記入
き に ゅ う

ください。なお、宛名
あ て な

のご

本人
ほ ん に ん

が直接
ち ょ く せつ

回答
か い と う

することが難
むずか

しい場合
ば あ い

には、そのご家族
か ぞ く

や介護者
か い ご し ゃ

のかたなどにお答
こ た

え

いただくこととなりますが、できるだけご本人
ほ ん に ん

の意向
い こ う

を尊重
そ ん ちょう

してお答
こ た

えくださいますようお願
ね が

いいたします。 

 

３．ご回答
か い と う

は、選択肢
せ ん た く し

に○をつけていただく場合
ば あ い

と、具体的
ぐ た い て き

な内容
な い よ う

をご記入
き に ゅ う

いただく場合
ば あ い

が

あります。 

 

４．ご記入
き に ゅ う

が済
す

みましたら、お手数
て す う

ですが、同封
ど う ふ う

の返信用
へ ん し ん よ う

封筒
ふ う と う

（切手
き っ て

不要
ふ よ う

）に入
い

れて、

平成
へ い せ い

２７年
ね ん

７月
が つ

３１日
に ち

（金
き ん

）までにポストへご投函
と う か ん

ください。なお、返信用
へ ん し ん よ う

封筒
ふ う と う

への 

お名前
な ま え

の記入
き に ゅ う

は不要
ふ よ う

です。 

 

５．ご不明
ふ め い

な点
て ん

や調査票
ち ょ う さ ひ ょ う

に関
か ん

するお問
と

い合
あ

わせは、下記
か き

までお願
ね が

いいたします。 

 

青森市
あ お も り し

 健康
け ん こ う

福祉部
ふ く し ぶ

 障
しょう

がい者
し ゃ

支援課
し え ん か

 総務
そ う む

運営
う ん え い

チーム 

住
じゅう

 所
し ょ

  青森市
あ お も り し

中央
ち ゅ う お う

一丁目
い っ ち ょ う め

２２番
ば ん

５号
ご う

 

電
で ん

 話
わ

  ０１７－７３４－２３１７ 

ＦＡＸ   ０１７－７３４－５３２９ 

 

※ この調査票
ち ょ う さ ひ ょ う

では、「障害
しょうがい

」の「害
が い

」の字
じ

をすべて「がい」とひらがなで表記
ひ ょ う き

しております。 

 

資料６ 
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問 このアンケートにお答
こ た

えいただけるかたはどなたですか。（あてはまるもの１つに○をつけてください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
と い

１ あなたはおいくつですか。（平成
へ い せ い

27年
ね ん

７月
が つ

1日
に ち

現在
げ ん ざ い

でお答
こ た

えください。） 

 

      歳
さ い

 

 

 

問
と い

２ あなたの性別
せ い べ つ

はどちらですか。（いずれかに○をつけてください。） 

 

１． 男性
だ ん せ い

      ２． 女性
じ ょ せ い

 

 

 

 

 

 

１．  あて名
な

のご本人
ほ ん に ん

（ご本人
ほ ん に ん

が意思
い し

表示
ひ ょ う じ

した内容
な い よ う

を代筆
だ い ひ つ

する場合
ば あ い

も含みます。） 

２． 家族
か ぞ く

 

３． 施設
し せ つ

の職員
し ょ く い ん

・サービス提供者
て い き ょ う し ゃ

（へルパーなど） 

４． その他
た

 

 

 

Ⅰ はじめに 

Ⅱ あなた（あて名
な

のご本人
ほんにん

）のことについておたずねします。 
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１． 身体
し ん た い

障
しょう

がい者
し ゃ

手帳
て ち ょ う

 

○視覚障
し か く し ょ う

がい・・・・・・・・・・・・・・・・・ （ １級
きゅう

 ・ ２級
きゅう

 ・ ３級
きゅう

 ・ ４級
きゅう

 ・ ５級
きゅう

 ・ ６級
きゅう

 ） 

○聴覚障
ちょうかくしょう

がい・・・・・・・・・・・・・・・・・ （ ２級
きゅう

 ・ ３級
きゅう

 ・ ４級
きゅう

 ・ ６級
きゅう

 ） 

○平
へ い

衡
こ う

機
き

能
の う

障
しょう

がい・・・・・・・・・・・・・ （ ３級
きゅう

 ・ ５級
きゅう

 ） 

○音
お ん

声
せい

・言
げ ん

語
ご

・そしゃく機能
き の う

障
しょう

がい・・ （ ３級
きゅう

 ・ ４級
きゅう

 ） 

○上
じょう

肢
し

機
き

能
の う

障
しょう

がい・・・・・・・・・・・・・ （ １級
きゅう

 ・ ２級
きゅう

 ・ ３級
きゅう

 ・ ４級
きゅう

 ・ ５級
きゅう

 ・ ６級
きゅう

 ・７級
きゅう

 ） 

○下
か

肢
し

機
き

能
の う

障
しょう

がい・・・・・・・・・・・・・ （ １級
きゅう

 ・ ２級
きゅう

 ・ ３級
きゅう

 ・ ４級
きゅう

 ・ ５級
きゅう

 ・ ６級
きゅう

 ・７級
きゅう

 ） 

○体
た い

幹
か ん

機能障
き の う し ょ う

がい・・・・・・・・・・・・・ （ １級
きゅう

 ・ ２級
きゅう

 ・ ３級
きゅう

 ・ ５級
きゅう

 ） 

○脳
の う

原性
げ ん せ い

運
う ん

動
ど う

機
き

能
の う

障
しょう

がい・・・・・・・ （ １級
きゅう

 ・ ２級
きゅう

 ・ ３級
きゅう

 ・ ４級
きゅう

 ・ ５級
きゅう

 ・ ６級
きゅう

 ・７級
きゅう

 ） 

○心
し ん

臓
ぞ う

機
き

能
の う

障
しょう

がい・・・・・・・・・・・・・ （ １級
きゅう

 ・ ３級
きゅう

 ・ ４級
きゅう

 ） 

○じん臓
ぞ う

機能
き の う

障
しょう

がい・・・・・・・・・・・・ （ １級
きゅう

 ・ ３級
きゅう

 ・ ４級
きゅう

 ） 

○呼
こ

吸
きゅう

器
き

機能障
き の う し ょ う

がい・・・・・・・・・・・ （ １級
きゅう

 ・ ３級
きゅう

 ・ ４級
きゅう

 ） 

○ぼうこう・直
ちょく

腸
ちょう

機能障
き の う し ょ う

がい・・・・・・・ （ １級
きゅう

 ・ ３級
きゅう

 ・ ４級
きゅう

 ） 

○小
しょう

腸
ちょう

機
き

能
の う

障
しょう

がい・・・・・・・・・・・・・ （ １級
きゅう

 ・ ３級
きゅう

 ・ ４級
きゅう

 ） 

○HIV による免
め ん

疫
え き

機
き

能
の う

障
しょう

がい・・・・・ （ １級
きゅう

 ・ ２級
きゅう

 ・ ３級
きゅう

 ・ ４級
きゅう

 ） 

○肝
か ん

臓
ぞ う

機
き

能
の う

障
しょう

がい・・・・・・・・・・・・・ （ １級
きゅう

 ・ ２級
きゅう

 ・ ３級
きゅう

 ・ ４級
きゅう

 ） 

２． 愛護
あ い ご

手帳
て ち ょ う

（療育
り ょ う い く

手帳
て ち ょ う

）・・・・・・・・・・・（ Ａ ・ Ｂ ） 

３． 精神障
せ い し ん し ょ う

がい者
し ゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
て ち ょ う

・・・・・・（ １級
きゅう

 ・ ２級
きゅう

 ・ ３級
きゅう

 ） 

問
と い

３ あなたがお持
も

ちの手帳
て ち ょ う

の種類
し ゅ る い

と等級
と う き ゅ う

を教
お し

えてください。（あてはまるものすべてに○をつけて 

ください。） 
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問
と い

４ あなたは現在
げ ん ざ い

どちらにお住
す

まいですか。（あてはまるもの１つに○をつけてください。） 

 

１． 自宅
じ た く

・借家
し ゃ く や

 

２． アパート・借間
し ゃ く ま

等
と う

 

３． 入所
に ゅ う し ょ

施設
し せ つ

 

４． グループホーム・福祉
ふ く し

ホーム 

５． 病院
びょういん

に入院
にゅういん

している 

６． その他
た

（                 ）     

 

問
と い

５ あなたは普段
ふ だ ん

どなたと暮
く

らしていますか。（あてはまるもの１つに○をつけてください。） 

 

１． 夫婦
ふ う ふ

で暮
く

らしている 

２． 親
お や

と暮
く

らしている 

３． 子
こ

と暮
く

らしている 

４． 兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

と暮
く

らしている 

５． その他
た

の人
ひ と

と暮
く

らしている 

６． 一人
ひ と り

で暮
く

らしている 

７． 施設
し せ つ

やグループホームなどで暮
く

らしている 

 

問
と い

６ あなたの介助
か い じ ょ

や支援
し え ん

をしている人
ひ と

はどなたですか。（あてはまるものすべてに○をつけてくだ 

さい。） 

 

１． 父親
ち ち お や

 

２． 母親
は は お や

 

３． 配偶者
は い ぐ う し ゃ

（夫
おっと

 ・ 妻
つ ま

） 

４． 子
こ

ども 

５． 子
こ

どもの配偶者
は い ぐ う し ゃ

 

６． 祖父母
そ ふ ぼ

 

 ７． 兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

 

 ８． ボランティア
 

 

 ９． サービス提供者
て い き ょ う し ゃ

（へルパーなど） 

１０． 施設
し せ つ

の職員
し ょ く い ん

・世話人
せ わ に ん

 

１１． その他
た

（                  ） 

１２． 介護
か い ご

や支援
し え ん

は必要
ひ つ よ う

ない 

 

 

 

Ⅲ 日 常
にちじょう

生活
せいかつ

について 
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問
と い

７ 相談
そ う だ ん

相手
あ い て

についてうかがいます。あなたは悩
な や

みや困
こ ま

ったことをだれに相談
そ う だ ん

しますか。（あてはまる

ものすべてに○をつけてください。） 

 

 １． 福祉事務所（市
し

役所障
や く し ょ し ょ う

がい者
し ゃ

支援課
し え ん か

等
と う

） 

 ２． 障
しょう

がい者
し ゃ

地域
ち い き

活動
か つ ど う

支援
し え ん

センター 

 ３． 相談
そ う だ ん

支援
し え ん

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

 

 ４． 保健所
ほ け ん じ ょ

 

 ５． 社会
し ゃ か い

福祉協
ふ く し き ょ う

議会
ぎ か い

 

 ６． 家族
か ぞ く

・親
し ん

せき 

 ７． 友人
ゆ う じ ん

・知人
ち じ ん

 

 ８． 学校
が っ こ う

・施設
し せ つ

等
と う

 

１０． 病院
びょういん

・診療所
し ん り ょ う じ ょ

 

１１． 民生
み ん せ い

委員
い い ん

 

１２． 身体
し ん た い

・知的
ち て き

障
しょう

がい者
し ゃ

相談員
そ う だ ん い ん

 

１３． ホームヘルパー
 

 

１４． 手話通
し ゅ わ つ う

訳者
や く し ゃ

 

１５． 障
しょう

がい者
し ゃ

の仲間
な か ま

や関係
か ん け い

団体
だ ん た い

 

１６． その他
た

（                                   ） 

１７． 相談
そ う だ ん

したいが、できない 
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問
と い

８ あなたはさまざまな情報
じ ょ う ほ う

をどのようにして得
え

ていますか。（あてはまるものすべてに○をつけて 

ください。） 

 

１． 本
ほ ん

・新聞
し ん ぶ ん

（チラシ含
ふ く

む）・雑誌
ざ っ し

 

２． 市
し

役所
や く し ょ

等
と う

の広報紙
こ う ほ う し

 

３． テレビ（手話
し ゅ わ

放送
ほ う そ う

・字幕
じ ま く

放送
ほ う そ う

） 

   ４． ラジオ
 

   

５． 録音
ろ く お ん

・点字
て ん じ

図書
と し ょ

  

６． 家族
か ぞ く

・友人
ゆ う じ ん

 

 ７． 学校
が っ こ う

・職場
し ょ く ば

の同僚
ど う り ょ う

 

 ８． 事業所
じ ぎ ょ う し ょ

等
と う

施設
し せ つ

の職員
し ょ く い ん

 

 ９． 福祉
ふ く し

団体
だ ん た い

等
と う

の活動
か つ ど う

や講習
こ う し ゅ う

 

１０． その他
た

 

 

問
と い

９ あなたは将来
し ょ う ら い

、どのような暮
く

らしを望
の ぞ

んでいますか。（あてはまるものすべてに○をつけてください。） 

 

１． 自宅
じ た く

で暮
く

らしたい      

２． アパートやマンションを借
か

りて暮
く

らしたい  

３． グループホーム、福祉
ふ く し

ホームのようなところ 

（介護
か い ご

や支援
し え ん

、見守
み ま も

りがある少人数
し ょ う に ん ず う

の共同
き ょ う ど う

生活
せ い か つ

の場
ば

）で暮
く

らしたい 

４． 障
しょう

がい者
し ゃ

や高齢者
こ う れ い し ゃ

向
む

けの入所
に ゅ う し ょ

施設
し せ つ

に入
は い

りたい（入所
に ゅ う し ょ

を続
つ づ

けたい） 

５． その他
た

（                                  ） 

６． わからない
 

 

 

問
と い

１０ 外出
がいしゅつ

についてうかがいます。あなたは 1週間
しゅうかん

に何回
な ん か い

ぐらい外出
がいしゅつ

しますか。（あてはまるもの 

１つに○をつけてください。） 

 

１． ０回
か い

  

２． １～２回
か い

 

３． ３～５回
か い

 

４． ６～７回
か い

 

５． ８回
か い

以上
い じ ょ う
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問
と い

１１ 移動
い ど う

手段
し ゅ だ ん

は何
な に

を利用
り よ う

していますか。(あてはまるものすべてに○をつけてください。) 

 

１． 徒歩
と ほ

 

２． 自家用車
じ か よ う し ゃ

（自分
じ ぶ ん

で運転
う ん て ん

） 

３． 自家用車
じ か よ う し ゃ

（家族
か ぞ く

等
と う

が運転
う ん て ん

）  

４． 公共
こ う き ょ う

交通
こ う つ う

機関
き か ん

（市営
し え い

バス等
と う

） 

５． タクシー
 

 

６． 移送
い そ う

サービス 

７． その他
た

（                                 ） 

 

問
と い

１２ 外出
がいしゅつ

時
じ

に不便
ふ べ ん

に感
か ん

じることは何
な ん

ですか。（あてはまるものすべてに○をつけてください。） 

 

１． 歩道
ほ ど う

、道路
ど う ろ

、出入口
で い り ぐ ち

に段差
だ ん さ

がある    

２． 標識
ひ ょ う し き

・表示
ひ ょ う じ

の案内
あ ん な い

がわかりにくい 

３． 点字
て ん じ

ブロック・盲人用
も う じ ん よ う

信号
し ん ご う

がない  

４． 移動
い ど う

の手段
し ゅ だ ん

がない         

５． 障
しょう

がい者
し ゃ

専用
せ ん よ う

の駐車場
ちゅうしゃじょう

が少
す く

ない   

６． 電車
で ん し ゃ

・バス・タクシー等
と う

の乗降
じ ょ う こ う

が困難
こ ん な ん

 

７． 保護者
ほ ご し ゃ

以外
い が い

の介助者
か い じ ょ し ゃ

や付
つ

き添
そ

いがいない 

８． 周囲
し ゅ う い

に自分
じ ぶ ん

の意思
い し

を伝
つ た

えたりすることがむずかしい 

９． 障
しょう

がいがあることをわかってもらえない 

１０． その他
た

（                                   ） 

１１． 特
と く

にない 
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問
と い

１３ あなたは平日
へ い じ つ

の日中
に っ ち ゅ う

、主
お も

にどのように過
す

ごしていますか。（あてはまるもの１つに○をつけてくだ 

さい。） 

 

１． 正社員
せ い し ゃ い ん

として働
はたら

いている 

２． アルバイト等
と う

として働
はたら

いている 

３． 自宅
じ た く

で収入
しゅうにゅう

のある仕事
し ご と

をしている  

４． 就労
し ゅ う ろ う

支援
し え ん

施設
し せ つ

に通
か よ

っている 

５． 就労
し ゅ う ろ う

支援
し え ん

施設
し せ つ

以外
い が い

の施設
し せ つ

に通
か よ

っている 

６． 入所
に ゅ う し ょ

施設
し せ つ

で過
す

ごしている 

 ７． 教育
き ょ う い く

機関
き か ん

で学
ま な

んでいる 

 ８． 就業
しゅうぎょう

訓練
く ん れ ん

をしている 

 ９． 就職
しゅうしょく

活動
か つ ど う

をしている 

１０． 自宅
じ た く

で過
す

ごしている 

１１． その他
た

 

 

 

 

 

 

問
と い

１４ 働
はたら

くために必要
ひ つ よ う

と思
お も

うことは何
な ん

ですか。（あてはまるものすべてに○をつけてください。） 

 

１． 自分
じ ぶ ん

の家
い え

の近
ち か

くに働
はたら

く場
ば

があること 

２． 通勤
つ う き ん

することなく自分
じ ぶ ん

の家
い え

で働
はたら

けること   

３． 障
しょう

がいのあるかたにあった仕事
し ご と

が用意
よ う い

されていること 

４． 就労
し ゅ う ろ う

支援
し え ん

機関
き か ん

が充実
じ ゅ う じ つ

していること 

５． 事業
じ ぎ ょ う

主
ぬ し

や職場
し ょ く ば

の人
ひ と

たちが、障
しょう

がい者
し ゃ

雇用
こ よ う

について十分
じゅうぶん

理解
り か い

していること 

６． 職場
し ょ く ば

の施設
し せ つ

や設備
せ つ び

が、障
しょう

がいのあるかたにも利用
り よ う

できるように配慮
は い り ょ

され 

   ていること 

７． 同じ
お な じ

ような障
しょう

がいのある仲間
な か ま

と一緒
い っ し ょ

に、あるいは交替
こ う た い

で働
はたら

けること 

８． その他
た

（                                   ） 

９． 特
と く

にない 

Ⅳ 就 労
しゅうろう

について 
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１． 将来
し ょ う ら い

の就労
し ゅ う ろ う

につながる就労
し ゅ う ろ う

訓練
く ん れ ん

や作業
さ ぎ ょ う

中心
ちゅうしん

の施設
し せ つ

に通
か よ

いたい 

２． 将来
し ょ う ら い

の就労
し ゅ う ろ う

につながらなくても、作業
さ ぎ ょ う

が中心
ちゅうしん

の施設
し せ つ

に通
か よ

いたい 

３． 身体
し ん た い

機能
き の う

維持
い じ

・回復
か い ふ く

の訓練
く ん れ ん

や生活
せ い か つ

訓練
く ん れ ん

が中心
ちゅうしん

の施設
し せ つ

に通
か よ

いたい 

４． 生活
せ い か つ

習慣
しゅうかん

の維持
い じ

が中心
ちゅうしん

の施設
し せ つ

に通
か よ

いたい 

５． その他
た

の理由
り ゆ う

で通
か よ

いたい（                         ） 

６． 通
か よ

いたくない、通
か よ

うのをやめたい 

 

 

 

 

問
と い

１６ あなたは次
つ ぎ

の福祉
ふ く し

サービスを利用
り よ う

していますか。（あてはまるものすべてに○をつけてください。） 

※ 福祉
ふ く し

サービスの内容
な い よ う

については、１４ページ「福祉
ふ く し

サービスについて」をご覧
ら ん

ください。 

１． 居宅
き ょ た く

介護
か い ご

 

２． 重度
じ ゅ う ど

訪問
ほ う も ん

介護
か い ご

 

３． 同行
ど う こ う

援護
え ん ご

      

４． 行動
こ う ど う

援護
え ん ご

 

５． 生活
せ い か つ

介護
か い ご

 

６． 自立
じ り つ

訓練
く ん れ ん

 

７． 就労
し ゅ う ろ う

移行
い こ う

支援
し え ん

 

８． 就労
し ゅ う ろ う

継続
け い ぞ く

支援
し え ん

     

９． 療養
り ょ う よ う

介護
か い ご

        

１０． グループホーム
 

 

１１． 施設
し せ つ

入所
に ゅ う し ょ

支援
し え ん

 

１２． 相談
そ う だ ん

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

 

１３． 外出
がいしゅつ

介護
か い ご

サービス 

１４． 移送
い そ う

サービス 

１５． 訪問
ほ う も ん

入浴
に ゅ う よ く

サービス 

１６． 日常
に ち じ ょ う

生活
せ い か つ

用具
よ う ぐ

給付
き ゅ う ふ

・補
ほ

装具費
そ う ぐ ひ

支給
し き ゅ う

 

１７． 地域
ち い き

活動
か つ ど う

支援
し え ん

センター 

１８． コミュニケーション支援
し え ん

（手話
し ゅ わ

通訳
つ う や く

・要約
よ う や く

筆記
ひ っ き

者
し ゃ

等
と う

） 

１９．一時的
い ち じ て き

に日中
に っ ち ゅ う

活動
か つ ど う

又
ま た

は住
す

まいの場
ば

を提供
てい きょう

するサー

ビス（日中
に っ ち ゅ う

一時
い ち じ

支援
し え ん

、短期
た ん き

入所
に ゅ う し ょ

） 

２０． その他
た

（                         ） 

Ⅴ 福祉
ふ く し

サービスについて 

問
と い

１５ あなたは今後
こ ん ご

、施設
し せ つ

に通
か よ

いたい（通
か よ

い続
つ づ

けたい）ですか。（あてはまる主
お も

なもの１つに○をつけ 

てください。） 
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問
と い

１７ 青森市
あ お も り し

の障
しょう

がい福祉
ふ く し

施策
し さ く

の中
な か

で、改善
か い ぜ ん

や拡充
か く じ ゅ う

をしてほしいと思
お も

うことはありますか。 

（あてはまるものすべてに○をつけてください。） 

 

 １． 相談
そ う だ ん

支援
し え ん

体制
た い せ い

           １１． 就学前
し ゅ う が く ま え

療育
り ょ う い く

 

 ２． 居住
き ょ じ ゅ う

サービス            １２． 虐待
ぎゃくたい

予防
よ ぼ う

・早期
そ う き

発見
は っ け ん

・早期
そ う き

対応
た い お う

 

 ３． 外出
がいしゅつ

サービス            １３． スポーツ・文化
ぶ ん か

・余暇
よ か

活動
か つ ど う

 

 ４． 通所
つ う し ょ

サービス            １４． 道路
ど う ろ

・交通
こ う つ う

・建物
た て も の

のバリアフリー 

 ５． 入所
に ゅ う し ょ

サービス            １５． 防災
ぼ う さ い

対策
た い さ く

 

 ６． 経済的
け い ざ い て き

負担
ふ た ん

の軽減
け い げ ん

        １６． ボランティア活動
か つ ど う

  

 ７． 雇用
こ よ う

促進
そ く し ん

・就労
し ゅ う ろ う

支援
し え ん

       １７． 障
しょう

がい者
し ゃ

の権利
け ん り

擁護
よ う ご

 

 ８． コミュニケーション支援
し え ん

       １８． その他
た

 

 ９． 学校
が っ こ う

教育
き ょ う い く

           

１０． 放課後
ほ う か ご

活動
か つ ど う
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問
と い

１８ 障
しょう

がいのあるかたが地域
ち い き

で自立
じ り つ

して生活
せ い か つ

を送
お く

るために、重要
じ ゅ う よ う

と思
お も

うことはなんですか。 

（あてはまるものすべてに○をつけてください。） 

 

 １． 相談
そ う だ ん

窓口
ま ど ぐ ち

や情報
じ ょ う ほ う

提供
てい きょう

の充実
じ ゅ う じ つ

 

 ２． 障
しょう

がいの早期
そ う き

発見
は っ け ん

・早期
そ う き

療育
り ょ う い く

体制
た い せ い

の充実
じ ゅ う じ つ

 

 ３． 障
しょう

がい特性
と く せ い

にあった適切
て き せ つ

な保育
ほ い く

、教育
き ょ う い く

の充実
じ ゅ う じ つ

 

 ４． 機能
き の う

回復
か い ふ く

や地域
ち い き

生活
せ い か つ

に必要
ひ つ よ う

な訓練
く ん れ ん

の充実
じ ゅ う じ つ

 

 ５． 創作的
そ う さ く て き

活動
か つ ど う

や生活
せ い か つ

習慣
しゅうかん

の取得
し ゅ と く

などができる場
ば

の整備
せ い び

 

 ６． ホームヘルプサービスなどの在宅
ざ い た く

サービスの充実
じ ゅ う じ つ

 

 ７． 日常
に ち じ ょ う

生活
せ い か つ

に必要
ひ つ よ う

な移動
い ど う

支援
し え ん

の充実
じ ゅ う じ つ

 

 ８． グループホームなど地域
ち い き

での生活
せ い か つ

の場
ば

の整備
せ い び

 

 ９． 入所
に ゅ う し ょ

施設
し せ つ

の整備
せ い び

 

１０． 段差
だ ん さ

などがなく利用
り よ う

しやすい公共
こ う き ょ う

施設
し せ つ

・交通
こ う つ う

機関
き か ん

等
と う

の整備
せ い び

 

１１． 企業
き ぎ ょ う

などでの就労
し ゅ う ろ う

に向
む

けた支援
し え ん

や雇用
こ よ う

環境
かんきょう

の整備
せ い び

 

１２． ボランティア活動
か つ ど う

などの地域
ち い き

活動
か つ ど う

の促進
そ く し ん

 

１３． 障
しょう

がいへの理解
り か い

や交流
こ う り ゅ う

の促進
そ く し ん

 

１４． その他
た

（                                   ） 

１５． 特
と く

にない 

 

  

 



- 11 - 

 

 

 

問
と い

１９ あなたは障
しょう

がいを理由
り ゆ う

として差別
さ べ つ

・暮
く

らしにくさを感
か ん

じたり、いやな思
お も

いをしたことがあります 

か。（あてはまるもの１つに○をつけてください。） 

 

 １． ある                ３． わからない 

 ２． ない 

 

問
と い

２０ 障
しょう

がいへの理解
り か い

を深
ふ か

めるために必要
ひ つ よ う

なことは何
な ん

だとおもいますか。（あてはまるもの１つに○を 

つけてください。） 

 

 １． 障
しょう

がいへの理解
り か い

を深
ふ か

めるための広報
こ う ほ う

・啓発
け い は つ

を充実
じ ゅ う じ つ

する 

 ２． 学校
が っ こ う

における福祉
ふ く し

教育
き ょ う い く

・人権
じ ん け ん

教育
き ょ う い く

を充実
じ ゅ う じ つ

する 

 ３． ボランティア活動
か つ ど う

や障
しょう

がいの理解
り か い

を深
ふ か

める活動
か つ ど う

をしている団体
だ ん た い

を支援
し え ん

する 

 ４． 障
しょう

がいのあるかたとの交流
こ う り ゅ う

を通
つ う

じて理解
り か い

を深
ふ か

めるため広
ひ ろ

く市民
し み ん

の参加
さ ん か

を求
も と

める 

 ５． 福祉
ふ く し

施設
し せ つ

が地域
ち い き

住民
じゅうみん

との交流
こ う り ゅ う

を進
す す

める 

 ６． 障
しょう

がいのあるかたの社会
し ゃ か い

参加
さ ん か

に対
た い

する支援
し え ん

を充実
じ ゅ う じ つ

する 

 

 

 

 

 

問
と い

２１ あなたは災害
さ い が い

時
じ

に一人
ひ と り

で避難
ひ な ん

できますか。（あてはまるもの１つに○をつけてください。） 

 

１． できる              ３． わからない 

２． できない 

Ⅵ 差別
さ べ つ

や偏見
へんけん

について 

Ⅶ 防災
ぼうさい

について 

 



- 12 - 

問
と い

２２ 災害
さ い が い

時
じ

の支援
し え ん

体制
た い せ い

について、どのようなことを希望
き ぼ う

しますか。（あてはまるものすべてに○を 

つけてください。） 

 

１． 避難所
ひ な ん じ ょ

への誘導
ゆ う ど う

 

２． 災害
さ い が い

発生
は っ せ い

の連絡
れ ん ら く

 

３． 避難所
ひ な ん じ ょ

のバリアフリー化
か

 

４． 災害
さ い が い

時
じ

の安否
あ ん ぴ

確認
か く に ん

 

５． 障
しょう

がい者
し ゃ

に配慮
は い り ょ

した避難所
ひ な ん じ ょ

運営
う ん え い

 

６． 障
しょう

がい者
し ゃ

に配慮
は い り ょ

した備蓄品
び ち く ひ ん

の確保
か く ほ

 

７． その他
た

（                                   ） 

 

 

 

 

 

 

問
と い

２３ 青森市
あ お も り し

では、障
しょう

がいのある方々
か た が た

が、住
す

みなれた地域
ち い き

や家庭
か て い

で安心
あ ん し ん

して生活
せ い か つ

が送
お く

れる 

よう、相談
そ う だ ん

支援
し え ん

体制
た い せ い

の強化
き ょ う か

と、障
しょう

がい者
し ゃ

を支
さ さ

えるネットワークの構築
こ う ち く

を図
は か

るため、平成
へ い せ い

 

１９年度
ね ん ど

に青森市
あ お も り し

自立
じ り つ

支援協
し え ん き ょ う

議会
ぎ か い

を設置
せ っ ち

しましたが、あなたはこの協
きょう

議会
ぎ か い

のことを知
し

 

っていますか。（あてはまるもの１つに○をつけてください。） 

 

１． 知
し

っている 

２． 知
し

らない 

 

 

 

 

 

 

Ⅷ その他
た
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問
と い

２４ その他
た

、意見
い け ん

や要望
よ う ぼ う

、提案
て い あ ん

などありましたら、お書
か

きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アンケート調査
ち ょ う さ

にご協力
きょうりょく

いただきありがとうございました。 

 

回答
か い と う

もれがないかご確認
か く に ん

のうえ、同封
ど う ふ う

の返信用
へ ん し ん よ う

封筒
ふ う と う

（切手
き っ て

不要
ふ よ う

）に入
い

れて、 

平成
へ い せ い

２７年
ね ん

７月
が つ

３１日
に ち

（金
き ん

）までにポストへご投函
と う か ん

ください。 
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【福祉サービスについて】 

 

福祉
ふ く し

サービス名
めい

 福祉
ふ く し

サービスの内容
な い よ う

 

１．居宅
き ょ た く

介護
か い ご

 自宅
じ た く

で入浴
にゅうよく

や排
はい

せつ、食事
し ょ く じ

などの介助
か い じ ょ

を行
おこな

うサービスです。 

２．重度
じ ゅ う ど

訪問
ほ う も ん

介護
か い ご

 重度
じ ゅ う ど

の障
しょう

がいがあり常
つね

に介護
か い ご

が必要
ひ つ よ う

なかたに、自宅
じ た く

で入浴
にゅうよく

や排
はい

せつ

食事
し ょ く じ

などの介助
か い じ ょ

や外出
がいしゅつ

時
じ

の移動
い ど う

の補助
ほ じ ょ

を行
おこな

うサービスです。 

３．同行
ど う こ う

援護
え ん ご

 視覚
し か く

障
しょう

がいにより移動
い ど う

が 著
いちじる

しく困難
こんなん

なかたに、外出
がいしゅつ

に必要
ひ つ よ う

な情報
じょうほう

の

提供
ていきょう

や移動
い ど う

の援護
え ん ご

などを行
おこな

うサービスです。 

４．行動
こ う ど う

援護
え ん ご

 知的
ち て き

障
しょう

がいや精神
せいしん

障
しょう

がいにより行動
こ う ど う

が困難
こんなん

で常
つね

に介護
か い ご

が必要
ひ つ よ う

なかた

に、行動
こ う ど う

するとき必要
ひ つ よ う

な介助
か い じ ょ

や外出
がいしゅつ

時
じ

の移動
い ど う

の補助
ほ じ ょ

などを 行
おこな

うサービス

です。 

５．生活
せいかつ

介護
か い ご

 常
つね

に介護
か い ご

が必要
ひ つ よ う

なかたに、施設
し せ つ

で入浴
にゅうよく

や排
はい

せつ、食事
し ょ く じ

の介護
か い ご

や

創作的
そ う さ く て き

活動
か つ ど う

などの機会
き か い

を提
てい

供
きょう

するサービスです。 

６．自立
じ り つ

訓練
く ん れ ん

 【機能
き の う

訓練
く ん れ ん

】 

自立
じ り つ

した日常
にちじょう

生活
せいかつ

や社会
しゃ か い

生活
せいかつ

ができるよう、一定
い って い

の期間
き か ん

における身体
しんたい

機能
き の う

のリハビリテーションなどの訓練
く ん れ ん

を行
おこな

うサービスです。 

【生活
せいかつ

訓練
く ん れ ん

】 

自立
じ り つ

した日常
にちじょう

生活
せいかつ

や社会
しゃ か い

生活
せいかつ

ができるよう、一定
い って い

の期間
き か ん

における日常
にちじょう

の生活
せいかつ

能力
のうりょく

向上
こうじょう

のために必要
ひ つ よ う

な訓練
く ん れ ん

を行
おこな

うサービスです。 

７．就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

 通常
つうじょう

の事業所
じ ぎ ょ う し ょ

で働
はたら

きたいかたに、一定
い って い

の期間
き か ん

、就労
しゅうろう

に必要
ひ つ よ う

な知識
ち し き

及
およ

び能力
のうりょく

の向上
こうじょう

のための訓練
く ん れ ん

を行
おこな

うサービスです。 

８．就労
しゅうろう

継続
け い ぞ く

支援
し え ん

 【Ａ型
がた

】 

通常
つうじょう

の事業所
じ ぎ ょ う し ょ

で働
はたら

くことが困難
こんなん

なかたに、雇用
こ よ う

契約
け い や く

により就労
しゅうろう

の機会
き か い

の提供
ていきょう

や生産
せいさん

活動
か つ ど う

その他
た

の活動
か つ ど う

の機会
き か い

の提供
ていきょう

、知識
ち し き

や能力
のうりょく

の向上
こうじょう

のた

めの訓練
く ん れ ん

を行
おこな

うサービスです。 

【Ｂ型
がた

】 

通常
つうじょう

の事業所
じ ぎ ょ う し ょ

で 働
はたら

くことが困難
こんなん

なかたに、就労
しゅうろう

の機会
き か い

の提供
ていきょう

や生産
せいさん

活動
か つ ど う

その他
た

の活動
か つ ど う

の機会
き か い

の提供
ていきょう

、知識
ち し き

や能力
のうりょく

の向上
こうじょう

のための訓練
く ん れ ん

を行
おこな

うサービスです。 
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９．療養
りょうよう

介護
か い ご

 医療
い り ょ う

が必要
ひ つ よ う

なかたで、常
つね

に介護
か い ご

を必要
ひ つ よ う

とするかたに、主
おも

に昼間
ひ る ま

に病院
びょういん

などにおいて機能
き の う

訓練
く ん れ ん

、療養上
りょうようじょう

の管理
か ん り

、看護
か ん ご

などを提供
ていきょう

するサービスで

す。 

１０．グループホーム 夜間
や か ん

や休日
きゅうじつ

、共同
きょうどう

生活
せいかつ

を 行
おこな

う住居
じゅうきょ

で、相談
そ う だ ん

や入浴
にゅうよく

、排
はい

せつ、食事
し ょ く じ

の

介護
か い ご

その他
た

の日常
にちじょう

生活上
せいかつじょう

の援助
え ん じ ょ

を行
おこな

うサービスです。 

１１．施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

 主
し ゅ

として夜間
や か ん

、施設
し せ つ

に入所
にゅうしょ

する障
しょう

がいのあるかた等
と う

に、入浴
にゅうよく

、排
はい

せつ、

食事
し ょ く じ

の介護
か い ご

などの支援
し え ん

を行
おこな

うサービスです。 

１２．相談
そ う だ ん

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

 障
しょう

がいのあるかたが適切
てきせつ

な障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービス等
と う

を利用
り よ う

するため、

指定
し て い

特定
と く て い

相談
そ う だ ん

支援事
し え ん じ

業者
ぎょうしゃ

が「サービス等
と う

利用
り よ う

計画
け い か く

」の作成
さ く せ い

や定期的
て き き て き

な

モニタリング等
と う

を実施
じ っ し

します。 

また、障
しょう

がい者
し ゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

等
と う

に入所
にゅうしょ

している障
しょう

がいのあるかたまたは

精神科
せ い し ん か

病院
びょういん

に入院
にゅういん

している精神障
せいしんしょう

がいのあるかたに対
たい

して、住居
じゅうきょ

の確保
か く ほ

等
と う

の地域
ち い き

における生活
せいかつ

に移行
い こ う

するための支援
し え ん

を行
おこな

います。 

１３．外出
がいしゅつ

介護
か い ご

サービス 重度
じ ゅ う ど

の視
し

覚
か く

障
しょう

がいのあるかたや全身性
ぜんしんせい

障
しょう

がい・知的
ち て き

障
しょう

がい・精神障
せいしんしょう

が

いのあるかた等
と う

に社会
しゃ か い

生活上
せいかつじょう

、必要
ひ つ よ う

不可欠
ふ か け つ

な外出
がいしゅつ

時
じ

の付添
つきそい

のヘルパー

を派遣
は け ん

するサービスです。 

１４．移送
い そ う

サービス 身体障
しんたいしょう

がいのあるかた等
と う

で日常
にちじょう

の外出
がいしゅつ

において車
くるま

いすを使用
し よ う

している

かたを対象
たいしょう

に、車
くるま

いすリフト付
つ き

車両
しゃりょう

を運行
う ん こ う

するサービスです。 

１５．訪問
ほ う も ん

入浴
にゅうよく

サービス 移動
い ど う

が困難
こんなん

な身体障
しんたいしょう

がいのあるかた等
と う

に、居宅
き ょ た く

において訪問
ほ う も ん

入浴車
にゅうよくしゃ

による、入浴
にゅうよく

サービスを提供
ていきょう

するサービスです。 

１６．日常
にちじょう

生活
せいかつ

用具
よ う ぐ

給付
き ゅ う ふ

・補
ほ

装具費
そ う ぐ ひ

支給
し き ゅ う

 

【日常
にちじょう

生活
せいかつ

用具
よ う ぐ

給付
き ゅ う ふ

】 

生活上
せいかつじょう

の不便
ふ べ ん

を解
かい

消
しょう

し円滑
えんかつ

に生活
せいかつ

が送
お く

れるよう、日常
にちじょう

生活
せいかつ

用具
よ う ぐ

を

給付
き ゅ う ふ

するサービスです。 

【補
ほ

装具費
そ う ぐ ひ

支給
し き ゅ う

】 

身体障
しんたいしょう

がいのあるかた等
と う

に、医師
い し

が必要
ひ つ よ う

と判定
はんてい

した補
ほ

装具
そ う ぐ

の購入
こうにゅう

または

修理
し ゅ う り

に要
よ う

した費用
ひ よ う

を支給
し き ゅ う

するサービスです。 

１７．地域
ち い き

活動
か つ ど う

支援
し え ん

センター 就労
しゅうろう

が困難
こんなん

な障
しょう

がいのあるかたに、創作的
そ う さ く て き

活動
か つ ど う

や生産
せいさん

活動
か つ ど う

の機会
き か い

、

社会
しゃ か い

との交流
こうりゅう

機会
き か い

などを提供
ていきょう

するサービスです。 
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１８．コミュニケーション支援
し え ん

 【手話
し ゅ わ

通
つ う

訳者
や く し ゃ

派遣
は け ん

】 

聴覚
ちょうかく

や音声
おんせい

・言語
げ ん ご

機能
き の う

に障
しょう

がいのあるかたに、各種
か く し ゅ

手
て

続
つづ

きや社会
しゃ か い

参加
さ ん か

の場
ば

へ手話通
し ゅ わ つ う

訳者
や く し ゃ

を派遣
は け ん

するサービスです。 

【要約
よ う や く

筆
ひ っ

記者
き し ゃ

派遣
は け ん

】 

聴覚
ちょうかく

や音声
おんせい

・言語
げ ん ご

機能
き の う

に障
しょう

がいのあるかたに、 話
はなし

の内容
な い よ う

をその場
ば

で

要約
よ う や く

して文字
も じ

にして伝
つた

える要約
よ う や く

筆記者
ひ っ き し ゃ

を派遣
は け ん

するサービスです。 

１９．一時的
い ち じ て き

な日中
にっちゅう

活動
か つ ど う

又
また

は

住
す

まいの場
ば

を提
てい

供
きょう

するサ

ービス 

 

【日中
にっちゅう

一時
い ち じ

支援
し え ん

】 

日中
にっちゅう

における一時的
い ち じ て き

な活動
か つ ど う

の場
ば

を提供
ていきょう

するサービスです。 

【短期
た ん き

入所
にゅうしょ

（ショートステイ）】 

在宅
ざ い た く

の障
しょう

がい者
し ゃ

（児
じ

）を介護
か い ご

するかたが病気
び ょ う き

の場合
ば あ い

などに、主
おも

に昼間
ひ る ま

に病院
びょういん

などにおいて機能
き の う

訓練
く ん れ ん

、療養上
りょうようじょう

の管理
か ん り

、看護
か ん ご

などを提供
ていきょう

するサー

ビスです。 

 

 


